
Jídelní lístek 
12. 1. – 16. 1. 2026 

 
 

Pondělí: polévka zeleninová s kuskusem – 9,12 
1. Smetanová omáčka se žamp., kuřecí maso, houskový knedlík – 1a,1b,3,7 

Voda, mléko, ovocný čaj, ovoce - 7 
 

 
Úterý:  polévka drožďová – 3,12,9 

1. Hrachová kaše, cibulka, děti – šunka, dospělí – uzená kýta, okurka 
sterilovaná – 1a,10,12 

2. Karbanátek z červené řepy, bramborová kaše, sterilovaná okurka – 12 
(červená řepa, balkánský sýr, brambor, ovesné vločky) 
Voda, mléko, ovocné pyré - 7 

 
    

Středa:  polévka slovenská Šajtlava  – 1a,12 
   1. Masová kuřecí směs se zeleninou, hranolky, brambor – 1a,12 
    2. Rýže s bulgurem po čínsku - 12 
    Voda, mléčný koktejl, šlehaný tvaroh s kakaem- 7   
  
  
Čtvrtek: polévka zeleninová s těstovinovou rýží – 9,12 

1.  Krůtí na bylinkách, brambor, dušená mrkev, sterilov. kukuřice – 1a,7,12 
2. Šopský salát, pečivo – 1b,3,7 

    Voda, mléko, zelenina- 7 
 

 
Pátek:  polévka fazolová – 1a,12,9 

1.   Milánské špagety se sýrem – 1a,12,7 
    2. Palačinky se šunkou a sýrem – 1b,3,7 

 Voda, mléko, džus, vanilkový a kakaový pudink, ovoce/zelenina - 7 
 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J. 
 
Jídlo je určené k okamžité spotřebě.  Změna jídelníčku vyhrazena. 


