
Dodatek č. 5 ke směrnici č. 10/2021 

 

Informace ke konzumaci vlastního jídla 

Ustanovení § 4 odst. 10 vyhlášky č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění novely č. 

310/2025 Sb., (dále jen „vyhláška“), zní: 

Zařízení umožní dítěti nebo žákovi, kterým právnická osoba zajišťuje školní stravování, 

konzumaci vlastního jídla časově a prostorově společně se školním stravováním. Dítěti nebo 

žákovi poskytne zařízení nezbytnou pomoc při konzumaci vlastního jídla. 

Vlastním jídlem se rozumí takové jídlo, které nebylo zajištěno zařízením školního stravování, 

dítě nebo žák si ho přinesl sám. Za obsah a kvalitu tohoto jídla zařízení školního stravování 

neodpovídá. 

Nezbytná pomoc spočívá pouze v otevření krabičky s jídlem. 

Nezbytná pomoc nezahrnuje ohřev jídla, jeho převzetí a uchování v lednici, umývání nádoby 

a likvidaci zbytků. 

 Tento dodatek se nevztahuje na děti a žáky s dietním omezením. 

 

V Golčově Jeníkově, dne 1. 9. 2025 

 

Mgr. A. Víšková, ředitelka školy 

 

 


