
Jídelní lístek 
4. 12. – 8. 12. 2023 

 
 

Pondělí: Polévka zeleninová s játrovou rýží – 9,12,3,1a 
Hrachová kaše, vařené vejce, cibulka, sterilovaná okurka – 1a,3,7,10 
Ovocný čaj, voda, horká čokoláda, jogurt s lupínky – 7 

 
 
Úterý: Polévka vločková – 9,12  

1. Vepřová krkovice, rýže – 1a,12 
2. Lívance se skořicí, džem – 1b,3,7 

Voda, džus, mléko, ovoce - 7 
 

    
Středa: Polévka zeleninová – 9,12,1a,7 

1.  Kuřecí kostky, dušená mrkev, sterilovaná kukuřice, brambor – 1a,12,7 
2.  Kuřecí bulgureto se sýrem – 12,7 

     Sirup, voda, kapucínek - 7       
  
  

Čtvrtek: Polévka hovězí s vaječnou jíškou – 9,12,1a,3,7 
1.  Rajská omáčka, hovězí maso, houskový knedlík – 1a,1b,3,7 
2. Těstovinový salát s krůtím masem - 12 

     Voda, černý čaj s citrónem, mléčný koktejl, zelenina - 7 
 

 
Pátek: Polévka z míchaných luštěnin – 1a,9,12 

1.   Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurka, salát, červ. řepa – 7,3,10 
2.  Obalované žampiony, brambor, m. m., sterilovaná okurka – 1a,3,7,10 

  Voda, mošt, ovocné mléko, lipánek, ovoce – 7 
 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J. 
 
Jídlo je určené k okamžité spotřebě.  Změna jídelníčku vyhrazena. 


