
Jídelní lístek 
3. 10. – 7. 10. 2022 

 
 
    
Pondělí: Polévka luštěninová – 1a,9,12 

1. Smažené filé, bramborová kaše, sterilovaná okurka, červ. řepa – 1a,3,7,4,10 
2. Zeleninové lečo s kousky klobásy, brambor – 3,1a,7 

Hot drink, voda, mléko - 7 
 
    
Úterý: Polévka hovězí s rýží – 9,12 

1. Rajská omáčka, hovězí maso, penne – 1a,3,7 
2. Bulgur s rýží a houbami, sýr - 7   

Ovocné mléko, voda, mošt, zelenina - 7 
 

    
Středa: Polévka frankfurtská – 1a,9,12 

1. Bavorské vdolečky, džem, tvaroh – 1b,3,7 
2. Jesenická směs, špecle (vepř.kýta, vepř. játra, pór, rajče) – 1a,12 

Ledový čaj, voda, la – café, ovoce - 7 
 
    
Čtvrtek: Polévka zeleninová s krupicovými noky – 9,12,3,7 

1. Kuřecí plátek na houbách, rýže – 1a,12 
2. Zeleninový salát s kousky kuřec. masa, dresink, pečivo – 1a,3,7  

Džus, voda, mléčný koktejl, ovocný jogurt - 7 
 
    
Pátek: Polévka česneková s chlebem – 12 

1. Sekaná pečeně, brambor – 1a,3,7,12 
2. Masové kuličky na zelenině, brambor – 9,12 

Ovocný čaj, voda, horká čokoláda, okurkový a rajský salát - 7 
 

 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J. 
 
Jídlo je určené k okamžité spotřebě.   Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 


