
Jídelní lístek 
10. 1. – 14. 1. 2022 

 
 
Pondělí: polévka minestrone – 1a,12,9 

1. pečené rybí filé na másle, brambor, kompot – 4,7 
2. palačinky s džemem, jablko – 1b,3,7 

Voda, la – café, džus - 7 
 

 
   Úterý: polévka česneková, chléb - 12 

1. vepřová kýta po selsku, halušky, chlupaté knedlíky, špenát – 
1a,3,7,12 

2. Zeleninový salát s tuňákem, pečivo – 4,1b,3,7 
Voda, mléko, ovocný čaj, ovocný jogurt - 7 

 
    

Středa: polévka zeleninová s pohankou – 9,12 
    1. pečené kuře na másle, nudle, brambor – 7,1a,12 
     2. rýže s bulgurem po čínsku - 12 
     Voda, ovocné mléko, džus, zeleninový salát - 7   
  
 
   Čtvrtek: polévka kulajda s bramborem – 1a,7,3 

1. pekingské hovězí maso, rýže - 12 
2. špekové knedlíky, zelí, cibulka – 3,7,1b 

     Voda, mléčný koktejl, hot drink, ovoce - 7 
 

 
Pátek: polévka kuřecí s masem a těstovinou – 9,12 

1. smažený kuřecí řízek, brambor, m. m. – 1a,3,7  
    2. palačinky se šunkou a sýrem – 1b,3,7 

  Voda, horká čokoláda, sirup, sterilovaná okurka – 10,7 
 
 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J. 
 
Jídlo je určené k okamžité spotřebě.  Změna jídelníčku vyhrazena. 


