Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani ,Nase skola” podle RVP ZV

Minimalni doporudena tirover ofekavanych vystuptl

1. stupen







IO I e e

JAZYKOVA VYCHOVA

Océekavaneé vystupy -1 obdobl

Z2ak

> CJL-3-2-01p znd viechna pismena malé a velké abecedy

» CJL-3-2-01p rozpoznavé samohiasky (odlisuje jejich délku) a scuhlasky

» CJL-3-2-01p tvori slabiky

> CJL-3-2-01p rozhswe vély, siova, slabiky, hidsky

> CJL-3-2-08p pide velkd pismena na zalatku véty a ve viastnich jménech

Otekévané vystupy - 2. obdobf

Zak

» .CJL-5-2-03p pozné podstatnd Jjména a slovesa

> CJL-5-2-06p dodriuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje miuvéiho

> CJl-5-2-08p rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovldda pravopis méikych a
tvrdych sfabik
- uréufe samohlasky a souhldsky
- sefadi slova podie abecedy
- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hiasek d&-t6-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznéié souhlasky

- Ugivo

s abeceda — abecedni fazen/

= hlaskoslovi - samchlasky a souhiasky, déleni souhlasek, psanf ify po mékkych a tvrdych
souhlaskach, vysiovnost a psani znélych a neznélych souhlések na konei a uvnitf slova

= nauka o slové - &lenéni slova na hlasky a slabiky, slova stejného a opagného vyznamu titdéni slov,
¢teni, psanf a vyslovnost slov se skupinami dé-t&-né-bé-pé-vé-mé

» véta - druhy véi, tvofeni vét :

¢ tvaroslovi - druhy slov - podstatna jmena slovesa

e zvukova stranka jazyka ~ sluchové roziiSeni hidsek, vyslovnost samohlasek scuhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé fedi (tempo, intonace, piizvuk) :

LITERARNI VYCHOVA
Oéekavaneé vystupy — 1. obdobi
Zak
» CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
> CJL-3-3-02p reprodukufe kratky text podle ofdzek a fustraci
- " pif poslechu pohédek a krdtkych piibéhi udriuje pozornost
Ocekavané vystupy —.2. obdobi
zak
> CJL-5-3-01p, CJL-5- -3-02p dramatizuje jednoduchy pifbéh
> CJL-5-3-01p, CJL-5-3- -02p vypravi déj zhiédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaven(
podle danych ofazek
> CJL-5-3-02p dte kratké texty s porozuménim a reprodukLye Je podle jednodiiche osnovy
> Cdl-5-3-02p urdi v predteném lextu hiavni postavy a jejich viastnosti
> CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verde
- rozliSuje pohadkové prostfed! od rediného
- oviadd ticheé dieni a orientuje se ve Steném lextu

Ugivo .

o piednes - fikanky a kratké bésnigky; poslech pfedditangho texty

» porozuméni textu — hlavni postava a jeji vlastnosti, rozlideni mistza, asu a déje, prostiedi redainé a
pohadkové, hlavni myslenka

» reprodukce a dramatizace podle dané osnovy

o zakladni literarni pojmy ~ literarni druhy a 2anry: rozpogitadlo, hadanka, fikanka, baseh: pchadka,
povidka, povést, bajka; spisovatel, basnlk, kmha ¢tenat; divadelni pfedstaveni, heres




Vzd&lavaci obsah vzdélavaciho oboru GESKY JAZYK A LITERATURA

1

. stupeti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. cbdobi

zak :

» CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

> CJL-3-1-02p rozumni pokym}m piimérené sloZitost , ,
» CJL-3-1-04p, CJL.-3-1-08p,-CJL-3-1-06p dbé na spravnou vyslovnost, tempo fedi a pravidelné
dychanf : :

C{’L-S—‘i 08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

3

» CJL-3-1-09p pide pismena a &slice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a sprévné tvary pismen

> CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

» CJL-3-1-09p prevadi siova z.miuvené do psané podoby

» (?JL—&#—OQp dodriuje sprévné pofadi pismen ve slové a jefich tplnost

¥ CJL-3-1-10p  opisufe a piepisuje kratké véty

Odekavané vystupy — 2. ohdobi

238k o :
» CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vyprévi viastnf z&3itky, Jednoduchy pifhéh podie pfectené prediohy
nebo flustraci a domiuvi se v bé¥nych situacich ‘

CL-5-1-05p méa odpovidajici sfovni zasobu k souvisiému vyjadiovani
C‘JL—5—1'—O?p v miuveném projevu volf spravnou intonaci,: pfizvuk, pauzy a tempo Fedi
CJL-5-1-09p popide jednoduché predméty, Sinnosti a déje

CJL—5-1~OQp opisuje a pfepisuje jednoduché texty

CJH-5-1-09p pide spravne a pfehlednd jednaduchéd sdéieni

CJL-5-1-09p piie Giteind a Upravne, dodrZufe vzdélenosti mezer mezj siovy
CJL-5-1-09p ovidda hitlkové pismo ' 3

- tvorf etdzky a odpovidg na né

YVVYVYYYY

Ugivo

¢teni — analyticko-syntsticke &innosti, vyvozovani hlések a pismen, diferenciagni cviéen! pro rozvoj
zrakového a stuchového vnimani, Ctenf obrazkit, siabik, slov, jednoduchych vét, tvofeni jedneduchych
vét, tiché &teni, orientace ve &teném textu

naslouchani — kencentragni cviceni _
mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofenl hlasy, v¥slovnost, slovni
pifzvuk, intonace, rytmizace), vypravovani, popis: edukace a reedukace feti, rozvijen| fonetického
sluchu; zakiadni komunikaénf pravidla {oslovent, zahaienl a ukon&en] dialegu, stifdani roli miuvéthe a
posluchade, zdvofile vystupovani), mimojazykové prostfedky fedi (mimika, gesta)

psani ~ rozvijen( psychomotorickych schopnostf, jemné motoriky a pohybové koordinace, psani
pismen, slabik, slov, vét &fslic | podie ndpovédy, opis psaciho pisma a pfepis jednoduchého tidténého
textu, zakladni hygienické navyky pfi psani, technika psani — automatizace psacthc pohybu, plynulé
psani slov, Uprava — nadpis, okraje, vzdalenost mezi plsmeny a slovy

formy spolecenského styku — pozdrav, podékovani, prosba, omluva, vzkaz, blahopfani, adresa,
dopls :




Cizi jazyk

Regové dovednosti 1. obdobi 1. stupné |
CJ-3-1-01p je seznidmen se zvukovou podobou ciziho jazyka
Poslech s porozuménim 2. obdobi 1. stupné
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim uéitele, které jsou sd€lovany pomalu a s pechvou
visiovnostt ' '
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frézim, se kterymi se v rAmei tematlckych okruhll opakované setkal
© (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
Mluveni 2. obdobi 1. stupné
CJ-5-2-01p pozdravi a pod€kuje
CJ-5-2-02p sdéli své yméno a vék -
(CJ-5-2-03p vyjad¥i souhlas &i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejmena pokud ma k
dispozici vizudlni oporu) :
Cteni s porozumemm 2. obdobi 1. stupng :
CJ-5-3-02p rozumi slovim, se kterymi se v ramci tematlckych okruhli opakovang setkal (zejména
- ma-li k dispozici vizudln{ oporu)
Psanf 2. obdobi 1. stupné
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka-







Vzdélavaci ohsah vzdélavaciho oboru MATEMAT[KA A JEJI APLIKACE
1. stupen

CiSLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak ‘
M-3-1-01p porovnavd mnoZstvi a vyltvarf soubory pivki podle danych kritérif v oboru do 20
M-3-1-02p &le, pise a pouZiva Gislice v oboru do 20, nhumerace do 100 '
M-3-1-02p zna matematické operatory +, -, =, < > a umfi je zapsat
M-3-1-04p  scilé a odCita s uZitim nézoru v oboru do 20
M—3~‘I—05p fesi jednoduché slovni tlohy na séitani a odéitani v oboru do 20
umi rozklad Cisel v oboru do 20
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zzak by mél :
M-5-1-02p éte, piSe a porovnava {isla v oboru do 100 i na éfseiné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p séitd a odéitd zpaméti | plsemné dvoucifernd éisla
M-5-1-02p zvlddne s nazorem Fady nasobkil &isel 2 a7 10 do 100
" M-5-1-03p zackrouhluje Cisla na desitky i na sfovky s vyuZitim ve slovnich tlohéach
*M-5-1-03p  tvoif a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
I-5-1-04p zapiSe a fesdf jednoduché slovni tlohy
M-5-1-04p rozeznava suda a licha éisla
- umi pouZivat kalkuldtor

YVVYVVY
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Ugivo . )

obor pfirozenych &isel do 1000

nasobilka

zapis a rozklad &isla v deSItkove soustavg, ¢iseln& osa
porovnavani Cisel

séitani, od&itani, nasoheni, déleni

prace s kalkulatcrem .

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

> M-3-2-020 modeluje fednoduché situace podle pokynt a s vyuZitim pomicek

> M—3—2—O3p dopliiufe jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti &isel v oboru do 20

zvi4da orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vprave, vievo, pod, had,. pfed, za, nahore,

dole vpledu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosﬂ pif manipufaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdohi

zak

> M-5-2-01p  vyhleda a roztildi jednoduché data {idaje, pajmy apod.) podie ndvodu

> M-5-2-02p orisntuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- uréf ¢as s pfesnostf na Stvrthadiny, pfevadi jednatky Casu v béinych situacich

- S umf jednoduché pfevody jednotek délky, hmotnosti a éasu

- uplatiivje matematické znalgsti pii manipulaci s pendzi

Ugivo

= Ulohy nz orientaci v prostoru a &sse

* manipulaéni &innosti s konkrétnimi predmety
+ jednotky hmatnosti, déky a éasu

* penize

« tabuiky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

» M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geomefncke ivary a umf je graficky znazormit
» M-3-3-01p rozezné pifmit a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznacufi

¥ M-3-3-02p  umi pouZival pravitkc




[ O&ekavane vystupy ~ 2. ohdohi
zak -
» M-5-3-01p  zndzorni, narysuje a oznadi zakladni rovinné ftvary
> M-5-3-02p  méii a porovnéva déiku tisecky
» M-5-3-G2p  vypodita obvod mnohotihelniku sectenim délek Jeho stran
» M-5-3-03  sestrojf rovnobézky a kolmice ) :
> M-5-3-05p  uréi osu soumérmosti pfekigdanim papiru
- poznd zakladni télesa

Uéivo _

+ zakladni Gtvary v roving — bod, &ara, piimka, poloprimka, vzajemna poloha dvou piimek v roving,
Usecka, délka Usetky, trojihelnik, ctverec, obdémik, &tyfahelnik, kruZnice, kruh

o zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, koule, valec

* 0sova soumérnost

NESTANDARDN{ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

O&ekavané vystupy — 2. obdobi

Zak ' ' .

¥ M-5-4-01p 7edi jednoduché prakticks siovni tlohy, jefich fedeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech '

Ucivo .

o Ciselné a obrazkové fady

« dopliiovacky




Vzdélavaci obsah vzdaiavaciho ohoru iNFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

> ICT-5-1-01p oviada zékiadnf obsluhu ,oocftace

» ICT-5-1-02p dodrZuje pravidla bezpeéné a zdravotnid nezévadné préce s vypodeinf technrkou

Utivo

zakladni pojmy informadni ginnosti — informace, informaénf zdroie, informadni instituce
struktura, funkce a popis potitace a pfidavnych zafizeni

operaini systémy a jejich z&kladni funkce

jednoduch? ldrzba potitate, postupy pii béZnych problémech s hardwarem a softwarem
zésady bezpednosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhedobym vyuZivanim
vypodetnl techniky '

VYHLEDAVANI lNFORMACf A KOMUNIKACE

Ocekévané vystupy ~ 2. obdobi

Zak )

» ICT-5-2-03  komunikuje pomocf internetu & jinych béZnyeh komunikadnich zaffzeni

Ucivo

» zakladnl zplisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovanl)
» metody a nastroje vyhledavanf informaci

« formulace poZadavku pfi vyhledéavani na intemety

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMAC

OZekéavané vystupy — 2. obdabi

Zak

» ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zébavnymi programy podie pokynts

Ucivo
- zakladni funkee textového a grafického aditoru







Vzdaélavaci obsah vzdélavaciho oboru CLOVEK A SVET PRACE ’ _
1. stupen ;

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy — 1. ochdobi
Zak . '
» CSP-3-1-01p zvidda zakladni manudini dovednosti pii praci s jednoduchymi materidly
a pomickami; vyivail jednoduchymi postupy riizné pfedméty z tradi¢nich i netradiénich materiali
» CSP-3-1-02 pracuje podie siovniho névodu a predlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Zak

» CSP-5-1-01p vyivali pfiméienymi pracovnimi postupy.rizné vyrobky z daného materialu

» CSP-5-1-02p vyuZivd pii tvofivych Sinnostech s riiznym matsridlem viastni fantazii

> CSP-5-1-03  volf vhodné pracovni pomiicky, néstroje a nadini vzhiedem k pouZitému materialu

» C5p.5-1 -04p  udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpednosti
prace; poskytne prvnf pomoc pfi drobném poranéni

Ugivo : .

+ vlastnosti materialu a jeho uZziti — pfircdniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie
aj. .

s pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuzitt

» jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

» lidavé zvyky, tradice, femesla — uZitl nékterych jednoduchych technik zpracovani vybranych -

materiaid
KONSTRUKCNI CINNOST! .
O&ekavané vystupy — 1. obdobi

zak
> CSP-3-2-01 zviddé elementarnf dovednasti a dinnosti pif praci se stavebnicemi

Ocekavaneé vystupy — 2. obdobi
Zak
> (CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou monta? a demontas
» CSP-5-2-02 pracuje podle slovnitio navodu, pfedlohy, jednoduchého nacriu
» CSP-5-2-03p udriuje pofadek na svém pracovmm misté, dodriuje zasady hygien y
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii drobném trazu
- zhd funkei a uZili fednoduchyeh pracovinich ndstrofi a pomicek

Ucive

» stavebnice — plo3né, prostorové, konstrukéni; sestavovani jednoduchych modeld
» price s navodem, pfediohou, jednoduchym naértem

« montaz a demontaZ jednoduchych pfedmétd

PESTITELSKE PRACE
QOc&ekavané vystupy — 1. ocbdohi
Zak

» CSP-3-3-01p provadi pozorovani piirody v jednotfivych roénich obdobich a popide jeho vysledky
> CSP-3-3-02 peduje o nenarodné rostlmy

Od&ekavané vystupy - 2. obdobi

zak

CSP-5-3-01p znd zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostin

CSP-5.3-02p odeliuje a péstuje podle danych zésad pokojové i jiné rostiiny a provadi péstitelské
pozorovéni . _

CSP-5-3-03  volf podie druhu péstitelskych Sinnosti spravne pomicky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpednosti prace poskytne prvm pomaoc pii drazu na
zahradé

‘vv v v




Ucivo
* zakladni podminky pro jéstovani rostlin — plida a jeji zpracovani; vyZiva rostlin; osivo

o péstovani rostlin — ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, l62ivky, kofeni, zelenina

al.)
o péstovani pokojovych rostlin — podminky pro péstovani
« zasady bezpeéné price s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU' ‘ o
Ocekavané vystupy - 1. obdobi ‘

Zak

> CSP-3-4-01p upravi still pro jednoduché stolovani

» CSP-3-4-02  chové se vhodné pfi stolovani

Ocekéavané vystupy — 2. obdohi
Zak
» CSP-5-4-01p zn4 zakladni vybaveni kuchyné
> CSP-5-4-02  plipravf samostatns jednodichy pokrm
> CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovéni a spolecenského chovani pii stolovanf
> CSP-5-4-04 udrzuje pofédek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje Zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvnl pomoc i pii trazu v kuchyni
- uplatiiuje zasady spravné vwwiivy

Ugivo

zakladni vybaveni kuchyné

potraviny — vybér, nakup a skladovani potravin
stolovani - jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani
bezpeéna obsluha spotiebiéu — zakladni technika v kuchyni




Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru CLOVEK A JEHO SVET
1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Oc&ekavané vystupy 1. obdobl

zak

> CJS-3-1-01p orfentuje se'v okolf svého bydliste a v okoli Skoly

» CJS-3-1-01p popise a zviddne cestu do Skoly '

> (JS-3-1-03p znd nejvyznamnéjsi mista v okolf svého bydlisté a Skoly

Ccekavané vystupy — 2. obdobi

23k

» CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mape, zadleni svou obec (mésto) do pfisludného
kraje

» CJS8-5-1-01p, CJ8-5-1- -02p orfentuje se na mapé Ceske republiky, urdi svétové strany |

» CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

» CJS-5-1-03p mé zé&kladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Eviopé

» CJS-5-1- -04p zna region, ve kterém bydlf, jeho pamétihodnosti, zv.’astnosti a zajimavaosti

> CJS-5.1-05p sdéli poznatky a zaZitky z viastnich cest

» CJS-5-1-06p poznd statni symboly Ceské republiky

Uéivo

= domov a jeho okoli — orientace v ohci podie planu, mapa miistni krajiny, adresa bydlisté, mistni
povésti, tradice a zvyky, kulturn( a historické zajimavosti :

+ skola - prostied! $koly a Zivot ve Zkole a jejim okolf, zaklady dopravnf vychovy

* obec (mésto) - poloha v krajing, minuiost a souasnost obce (mésta), vyznadna milsta, dasti obce
{mésta) ’

* okolni krajina (mistni oblast, region) — charakteristické znaky krajiny, regionalni zvia&tnosti, viiv
Krajiny na Zivot lidi, plscbenf idi na krajlnu vyznamné orientadnf body

o Ceska republika — orientace na mapé CR, hranice stétu, pavrch a podnebl; mésta, regicny,
obyvatelstvc

« Evropa — mapa Evropy, cestovani

= mapy - Cteni mapy, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Ocdekavané vystupy — 1. obdobf

Zak

> CJS-3-2-01p zna role rodinnych pns/usmku a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ,onbuzenske
vztahy
£JS-3-2-01p md osvojené zaklady spo!ecenskeho chovani
CJS-3-2 2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chové adekvétng
CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaka, jejich pfednostem i nedostatkim
CJS-3-2-02p pojmenuje nefbéZngjsi povolani a pracovni Sinnosti

dekavané vystupy — 2. obdobi

ak -
CJS-5-2-01p, CJS-5-2- -02p dodrZuje pravidia pro souziti ve Skole, v roding, v obci (mésts)
CJS-5-2-03p rozpozné nevhodné fednani a chovéni vrsteviniktr a dospélych
CJS-5-2-03p znd zékiadni prava ditéte, prava a povinnosti Zéka Skoly
CJS-5-2- O4p pouz:va penize v héZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nidkupi a vrcené penize
CJS-5-2-04p porovna sva piani a potfeby se svymi finandnimi moznosfmf uvede priklady rizilk
pujéovani penéz

> CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfikiady zékiadnich piiima

a vydaji

VVVVN‘OVV\?’V’

v

Uéivo

 rodina a spoleénost - role ¢lend rodiny, préva a povinnosti v reding, piibuzenské vztahy, zivot a
funkce rodiny, mezilidské vziahy, zékladn! pravidla spoledenského chovani; zajmové organizace a
spelky; jednani v obchodé, na posté, u lékate; penize

» pravo a spravedinost - zakladni prava ditéte, préva a povinnosti 2ak( skoly; protipravni jednani
(kradez, $ikanovani, zneuZivani, tyrani) a ieho postih

- —_—




» osobni bezpedi — chovani v rizikovém prostfedi a v knzovych situacich, siuzby odborné pemoci
{poméhajici organizace)

o situace hromadného ohrozeni — chovéni pfi pozaru, pii vyhlageni poplachu, pfi dopravni nehods,
dilezita telefonni &isla

LIDE A CAS

Oc¢ekavané vystupy - 1. obdobi

22k

» (JS-3-3- -01p pozna, kolik je hodin, orfentuje se v dase

» CJS-3-3-01p zna rozvizeni svych dennich dinnosti

> CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minufosti, pfitornosti a budoucnosti

> CJS-3-3-03p poznava riizné fidské Sinnosti

Odekavané vystupy — 2. obdobi

24k

> $JS-5-3- -03p, CJS-5-3-04p rozezndva rozdil mezi Fivotem dnes a Fivotem v davnych dobach

> CJS-5-3-03p, CJS- -56-3-04p zn4 vyznamné udélosti, které se vztahujf k regionu a kraji

> CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenufe nejvyznamnéisi kulturni, historické a pfirodni paméatky
v ckoll svého bydlisté

Ucivo

*» orientace v Case — uréovani ¢asu a méfeni ¢asu, roéni obdebi, den, tyden, mésice, rok, kalendar

» nase zemé v davnych dobach — zpiisob Zivota v pravéku, piichod Gechd, pocatky eského statu,
Zivot ve stfedovéku

s soucashost a minulost v nasem Zivoté — promény Zpusobu Zivota; minulost kraje; vyznamne
historické objekty v regionu a &R; regicnalni povésti, tradiéni lidové svatky, statni svatky
a vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY
Ogekavané vystupy — 1. obdobi
zak

> CJS-3-4-01p pozoruje a na zéklads toho popiSe néiteré viditelné promény v piircdé
v jednotlivich roénich obdobich
» CUS-3-4-02p pozna nejbdzndisi druhy domécich a voing Zijicich zvirat
¥ CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdfly mezi dfevinami
a bylinamij
> CJS-3-4-03p provede fednoduchy pokus podfe navodu
Océekavané vystupy — 2. obdobi
Zak
> CJS-5-4-01p ne Jednotiivych piikladech poznavé propojenost 2ivé a neZivé pifrody
> CJS-5-4-02p popie stfidani rodnich obdobi
» CJS-5- -4-03p zkouma zékladni spoledensiva vyskytujict se v nejbiiz§im okoli a pozoruje
prizplsobeni organismir prostfedi
CJS-5-4-08p zvidda péci o pokojové rostliny a znd zptisob péde o drobné domaci zvifata
CJS-5-4-05p chové se podle zésad ochrany piirody a Zivotniho prostiedf
CJS-5-4-05p  popisuje Viiv &innosti lidf na pfirodu a fmenuje nékteré Sinnosti, které pfirodnimu
prostredi pemahaji a kferd ho podkozujf
> CJS 5-4-06p reaguje vhodnym zpilsobem na pokyriy dospelych pfi mimofadnych udélostech
> CJS-5-4-07p ,orovadf jednaduché pokusy se znamymi latkami

YV VY

Uéivo

o pfiroda v ro€nich obdobich — znaky roénich obdobi, chovani z;vomchu péce o zvifata a ptaky,
sezénnl prace na zehradé a na poli

"o pohyhy Zemé

o latky ajejich vlastnosti - zakladni rozdleni latek a Jeleh vlastnosti, porovnavani latek

o voda a vzduch - vyskyt, viastnosti a vyznam, obéh vody v pfirodé, ochrana vodnich toka:
vlastnosti, sloZenf, vyznam a proudéni vzduchu, ochrana ovzdusi

» plda - plsoben] pifrodnich vivd; vyznam pady

» rostliny, houby, Zivocichové - projevy, pritbéh a zplisob Zivota; Zivotni podminky; v2iva, stavba
téla u vybranych druhd; chranéné a ohrozené druhy; vyznam v pnrode a pro glovéka




= ochrana pfirody — chovani k pfrodé&; péle 0 Zivotni prostedi; tiidén{ odpadl a jejich ikvidace;
Zivelné pohromy a ekolegicke katastrofy :

GLOVEK A JEHO ZDRAVI ]
Ocekavaneé vystupy — 1. obdobi
34k ,

> (JS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvidds sepeobsiunu; popide své zdravolni potize
a pocity; zviada odetrenf drobnych poranéni
CJS-3-5-01p pajmenuje havni Gasti lidského téla
CJS-3-5-02p rozezna nebezpsdi; dodrzuje zésady bezpecného chovéni tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravf jinych :
CJS-3-5-02p uplatiiuje zékladni pravidla silniéniho provozu pro G¢astnika siiniéniho provozu
CJS-3-5-03p chové se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci; v pripadé paotieby poZada
o0 pomoc pro sebe i pro jiné; oviada zplsoby komunikace S operéatory tisfiovych flinek
CJS-3-5-04  reagufe adekvéing na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech
Gekavané vystupy — 2. obdobi
&k ,
CJS-5-5-01p uplatfiuje zékladni znalosti, dovednosti g navyky souvisejici s praventivni ochranou
zdravi a zdravéhe Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p rozliduje jednollivé otapy lidského Zivota A
(JS-5-5-04p uplatiiuje tdelné zpisoby chovéni v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simuluffcich mimofadné uddlosti
GJS-5-5-04p uplatiiuje zkladni pravidia silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnotf
Jednoduchou dopravni sittaci na hfisti
CJS-5-5-05p odmita névykové fatky
CJS-5-5-07p odatfi drobné poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti iékalskou pomoc
CJS-5-5-08  uplatiiuje ohledupiné chovani k druhémy pohlavl a orientuje se v bezpednych
zpiisobech sexusiniho chovéni mezi chiapci a déviéaty v daném veku

Y v Y NOY VvV A A4
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Ucivo . :

o lidské télo — &asti lidského téla, hiavni organy a organové soustavy a jefich funkee, rozdily mezi
muzem a zenou :

o péée o zdravi, zdrava vyZiva - denni reZim; zdrava strava a pitny rezim; vyznam aktivaiho
pohybu; osobni a intimni hygiena; bé&#né nemoci a preyence, chovani v dobe nemoci, zakladni
péée o nemocného; drobné Urazy a poranéni, pfedchazeni Grazlim, prvni pomoc -

o navykové latky a zdravi — nejtastéjsi druhy navykovych latek a jelich odmiténi, nebezpedi
gambierstvi (chorobné hragsive) .

o osobni bezpedi — bezpetné chovani v silniénim provozu; krizové situace a formy nasili; agresivita,
obrana proti agresivnim jedincm; sluzby odborné pom i

+ ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti







Vzdélavact obsah vzdelavacuho ohoru VYTVARNA VYCHOVA
1. stupen

Ocekavane vystupy - 1. obdobl

zak

>
>

>

VV-3-1-01-05p zviada zékladni dovednosti pro viasinf tvorbu ‘ ‘

VV-3-1-01p rozpoznévé, pojmenovévd a porovndva linje, barvy, tvary, objekty ve vysiedcich tvorby
viastni, tvorby ostatnich i na pfiliadech z béZného Zivota (s dopomoci uditele)

VV-3-1-02p, VV-3-1- 04p uplatiiufe viastni zkuSenosti proZitky a fantazii pfi triréich ginnostech, je

schopen vysledky své dinnosti sddlit svym spoluzakim

Ocekavané vystupy — 2. obdohf

Zak

>

>

o wr

VV-5-1-01p aZ VV-5-1-07p uplatiiuje zékiadnf dovednost; pro viastni tvorbu, realizuje svij Wordi
Z&mer

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, poravnava, tFidi a pojmenovavé linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava fefich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikast, barevny kontrast), uplatnu;e Je
podie svych schopriostf pif viastni tvorbé, pii vaimani tvorby ostafnfch f umdleckeé produkee i na
pfikladech z béZného Zivota (s dopomoci uéitele)

YV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazf ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych viemu,
viastnich proZitkdl, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadiT (slovné, mimoslovné, graficky} pocit z vniméni tvardt Sinnosti viastni, ostatnich
[ uméleckého dila

Ucivo

Q

prostiedky a postupy pro vyjadieni emoci, pocitll, nélad a fantazijnich predstav (pohyb @la

v prostoru, manipulace s objekly, malba a kresba, tradmm a netradiéni prostfedky a jejich
kKambinace)

vriméan!, porovnavani a hadnocen( vysledku tvilréich innostf viastni i ostatnich i vysledkl bé&Zné a
uméelecké produkee (malba, kresba, ilustrace hragky, plastika, objekty, cornics)

prezentace vysledkil viastnich tviiréich éinnosti ve tifdé i ve skole (pracovm prezentace za pamoci
ucitele pro spoiuzéky, spoluprace pii propagaci a prezentaci $koly v ramci vystav & dalSich akel
skoly)

vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvamé vychove







Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru TELESNA VYCHOVA
1. stupen

Ocekévané vystupy — 1. obdobj

zak

» TV-3-1-01p  zvidda podle pokynii pfipravu na pohybovou cinnost ‘

> TV-3-1-04p dodrZufe zakladnf zasady bezpednosti pii pohybovych Ginnostech a mé osvojeny
zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitich

» TV-3-1-05p  reaquje na z&idadni pokyny a povely k osvojované Sinnosti .

- profevuje kladny pastof k motorickému uceni a pohybovym akiivitam

- zvldd4 zékladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podie individusinich

pledpokiadd :

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak :
> TV-5-1-01p  chépe vyznam t8lesné zdatnosti pro zdravi a snazf se a zadleriuje pohyb do
denniho reZimu '
» TV-5-1-02p zafazuje do pohybového reZimu korektivnf cvident v souvisiosti s viastnim
svalovym oslabenim _
» TV-5-1-03p  zdokonaluje zékiadni pohybové dovednosti podie svych pohybovych moznosti
a schopnosti .
TV-5-1-04p . uplalfiufe hygienické a bezpecnostni zésady pro provadaéni zdravotns vhicdné
a bezpeéné pohybové dinnosti o
TV-5-1-08p  reaguje na pokyny k provadéni viastnf pohybavé dinnosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidia her a Jedna v duchu fair play
Zlepdufe svou talesnou kondici, pohybovy projev a Spravné drzenf téla
z2viadéd podie pokynu zékladni pfipravu organismu pfed pohybovou &innosty
i uldidnéni organismu po ukondeni dinnosti a umi vyuzivat cviky na odstrandni tnavy |

'YY v

Uéivo:

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVF

» vyznam pohybu pro zdravi — pohyhovy reZim, délka a intenzita pohybu, spontanni pohybové
Cinnosti a hry '

* pfiprava organismu — pifprava pied pohybovou ginnosti, uklidnén! po zatdZi, protahovaci cvigen(

* zdravotnd zaméfené &innosti — spravne drZeni téla, pripravnd, koordinaéni, kKompenzadnl,
relaxacnl, psychomotoricka, dechova a jind zdravotné zaméfena cviden|

* rozvojrychlostnich, vytrvalostnich, silovych a koordinaénich schopnosti

* hygiena pii Tv — osobni hygiena, hygiena cvidebniho prostiedi, vhodné obledeni a obuti

* hbezpetnost pfi pohybovych &innostech — v rlizném prostfedi, prvni pomoc pfi Grazech

. v podminkach Tv

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOST

* pohybové hry — pohybové &innosti jednatlivee, dvaijic a skupir, pohybove hry s riiznym _
zaméfenim a vyuzitim tradiéniho i netradiéniho nadinf, bez nagint; motivacnl, tvofivé a napodobivé
hry, vytvafeni viastnich modifikaci osvojenych pohybovych her

* zakiady gymnastiky ~ priipravna cvicenl; jednoducha akrobaticka cviCeni; cviceni s nadinim a na
naradi ‘

* rytmicka a kondiéni cvigeni — vyjadient rytmu pohybem, sladéni jednoduchého pohybu s hudbou,
jednoduché tanecky ' '

* pripravna tpolova evideni— pretahy, pfetiaky, odpory

* zaklady atletiky — prijpravné atletické dinnosti; béhy - rychlostni béh na kratka vzdalenost],
motivovany vytrvalostni béh (podie schopnosti 22k(); skok do dalky; hod migkem

= zaklady sportovnich her — pripravné hry: zakladni manipulace s midem, palkou & jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti; zékladn} herni ¢innosti jednotlivee; hry se
ziednodugenymi pravidly

° turistika a pobyt v pFirodé — chovani v pifrodé, ochrana pfirody, chiize v terénu

¢ plavani - hygiena plavani: adaptace na vodni prosifed: hry ve vodé; zakladni plavecké
dovednosti; jeden plavecky zplscb (padfe podminek Skoly)







pobyt v zimni pfirodé — lyZovani, brusleni (podle podminek Skoly), hry na snéhu a na ledg,
zakladni techniky pohybu a bezpeénosti pii jizdé na lyZich, bruskch, sénkach

a bobech E

dal3i pohyhové Einnosti a netradiéni sporty — podie podminek koly a zajmu Zakd

CINNOST! PODPORUJICI POHYBOVE UGENS

L]

organizace pfi Tv — zakladni organizaéni ginnosti

komunikace v Tv — zakladn{ odborna télocviéna terminologie osvojovanych éinnosti; smiuvené
povely a signaly :

pravidla zZiednodusenych osvojovanych pohyhavych Einnosti — her, soutézi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly ‘

méfeni a posuzovani pohybovych dovednostl. - zakladni pohybové testy, méfeni vykont
informace o pohybovych ¢innostech







Vzde[avam chsah vzdélavaciho oboru HUDEBNI VYCHOVA
1. stupefi

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

z&k

»  HV-3-1-01p zpivé jednoduché pisné v rozsahu kvinty

»  HV-3-1-02p spravné a hospoddmé dyché a zietelnd vysiovuje pif rvtmizaci Fikadel i pfi zpévu
> HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

> HV-3-1-08p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnima fednoduché skladby -

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

> HV-5-1-01p zpivé pisné v pfiméfeném rozsahu k individuéinim schopnostem
> HV-5-1-02p, HV-5-1-07ppropoji viastni pohyb s hudbou

> HV-5-1-03p doprovodi spoluZéky na rytmické hudebni néstroje

> HV-5-1-06p odlisi tény podie vysky, sily a barvy

- pozorné vnima zndjicl hudbu riznych skladeb

- spravné hospodalfi s dechem pi#i inferpretaci pisni —frézovéni

Ugivo

VOKALN] CINNOSTI A INSTRUMENTALNI CINNOSTI

» rytmizace fikadel, zpév lidovych a umélych pisni prlmereneho rozsahus

infonadni cvicen?

hra na télo :

graficky zaznam meiodie

hra na nastroje Orffova instrumentare (interpretace tezkych a lehkych dab v dvou, tif a &tyfdobém
taktu, hra doprovedus)

Q L 3 L4 -

POSLECHOVE CINNOST!

» vy&ka, sila, délka ténu

o [ozpoznavani tempa a rytmu

o zpévni hlasy

+ zvuk hudebnich nastrojll

« slavné melodie a skiadby, skiadby uriené ddtem, nsjvyznamnaigl hudebni skladatsls

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
= pochod podle hudebniho doprovodu
s pohybové hry s fikadly a déiskymi popévky







Skolni vzdélavaci program pro zakladn{ vzdélavani ,Nade gkola” podle RVP ZV

Minimalni doporudena Uroven oéekdvanych vystupl

2. stupen







Vzdélavaci ohsah vzdélavaciho oboru MATEMATIKA .

2. stupent

zak
M-9-1-01p
M-9-1-01p

M-9-1-01p
M-9-1-02p

M-9-1-05p
M-8-1-06p

YVYYYY VY

M-9-1-02p

CISLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy

plsemné sCita, odEita, nasobf a déif viceciferna éisla, délf se zbytkem
pracuje se zlomky a smiSenymi &isly, pouZiva vyjadient vztahu cefek — &4st

(zlomek, desetinné Cislo, procento)

dte deselinna disla, zna jejich zapis a provadr $ nimi zékladni pocetni operace
provadf odhad vysledku, zackrouhitje &isla :

pide, &te, porovnévé a zackrouhluje ¢isla v oboru do1 OOO 000

pouZivé méfitke mapy a planu.

Moars

fadi jednoduché Glohy na procenta

zviada orientaci na &iselné ose

Uéivo

» cela cisla - obor pnrozenych tisel do 1 000 000, &iselna osa

= pisemné sé&itani, odéitanl, nasobenf a délenf vicecifernym &islem

" » rozklad &sla, porovnévani, zackrouhlovani, odhad

s zlomky - zakladni pejmy, zakladni podetni operace, zapis, uZiti

+- desetinna &isla ~ zapis, &tenl, uziti, jednoduché matematické cperace s nimi

+ procenta ~ zakladnf pajmy, jednoduché vypoity, Grok

» délitelnost pfirozenych &isel ~ prvoéislo, &fsio slozené, nasobek, délitel, ne}menSI spoleény
naschek, nejvatsi spoledny déiitel, kritéria dehtelnostl

s+ rovnice — jednoducha knearni rovnice

« Fimské Cislice

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Oc&ekavané vystu py

zak

> M-9-2-01p  vvhledavé a tfidi data

» M-9-2-02p  porovnava data

» M-9-2-04p  vypracuje jednoduchou tabufku

- uZivé a oviada pfevody jednotek delky, hmotnosti, &asu, obsahu, objemu
- zvidda poCeltni dkony s pendzi

Uéiveo

» jednotky — délky, €asu, hmotnosti, objemu, obsahu, praktické prevody

« zavislosti a data - pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, grafy, tabutky;
aritmeticky promér

= pomér — méfitkc




1 VYV VY Y YV Y

| GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy
Fak

M-9-3-12p  zobrazuje jednoduché t8lesa

M-8-3-03p  vyznadufe, rysuje a méii Ghly, provadi jednoduché konstrukee
M-8-3-04p  vypocita obvod a obsah trojihelnika, Stverce, obdéinfka, kruhu
M-8-3-05p  provadi jednoduché konstrukce '

M-9-3-06p  zné a rysuje zékladni rovinné dtvary

M-9-3-08p  sestroff zakladni rovinné dtvary ve stfedové a osové soumémosti
M-8-3-10p  vypodita povrch a objem kvéadru, krychle a vélce

M-9-3-11p sestrofi sitd zakladnich téles

M-8-3-12p nadrine zékladni télesa

odhaduje délku OseCky, urci déiku lomené Géry, graficky séita a odéita sedky
umi zachdzet s rysovacimi pomiickami a potfebami

pouZivd technické pismo

¢te a rozumi jednoduchym technickym vikrestim

Ugivo

rovinné Utvary — pfimka, polopfimka, tisecka, kruznice, kruh, thel, trojuhelnik, £tyfuhelnik
(lichobé&Zznik, rovnobé&Znik), pravidelny 3esti a osmithelnik, vzajemna poloha piimek v roving {typy
Ghl) ' .
metrické vlastnosti v roviné - druhy Ghl{, vzdalenost bodu od pifmky

prostoroveé atvary - kvadr, krychle, koule, valec, jehlan

konstrukéni tlohy — osa Gsecky, osa Uhlu, osova soumérnost, stfedova soumérnost, jednoduché
konstrukce kruzitkem, &tvercova sit, druhy ¢ar a jejich pouzitf, kdtovanl, pravotihlé promitani,
technické pismo : ’

| NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekévané vystupy

=14 -

> M-9-4-01p  samostainé resl praktické tlohy

» M-9-4-01p  hleda rizné feSenl pfedioZenych. situaci

» M-9-4-02p  aplikuje poznatky a dovednosti 7 jinych vzdélavacich oblastf

vyuZiva prostfedky vypadeini techniky pii feden/ Gloh

Uéivo

Giselné a logické fady
Cfselné a obrazkové analogie
prakticke geometrické dlohy




5. Vyudovaci ptedmsét: Informatika

Vzd&livaci obsah vzd&dvaciho oboru Informatnia komunikaénf technologie
Odekavané vystupy - 2. stupeii -

L. Pyhleddvdni informact a komunikace

Minim4In{ doporudend drovedi pro iprayy ofekdvanych vystupit v rdmei podpiunych opatieni:

14 : A o

ICT-9-1-01p vyhleddvd potiebné informace na internetu; dodriufe pravidla zachdzent s vypocetni
technikou; osvoji si zdklady elektronicié komunikace ‘ : '

2. Zpracovdni a vyuZiti informact

Minimdin{ doporudena troveii pro fipravy olekdvanych vystupd v rémei podpiirnych opatieni:
zak ' :

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlddé zdklady psani na Kldvesnici, na ufivatelské trovai praci s
textovym editorem; vyusivd vhodné aplikace; zviddd prdci s vwukovymi programy
ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledévd potfebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpecného zachdzeni s vypoletn technikou







Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru CESKY JAZYK A LITERATURA
2. stupei

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

» CJL-9-1-01p, CJIL-9-1- 08p dle plynule § porozuménim; reproduku;e fext

» CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komumku;e v béZnych situacich, v komunikaci ve Skole uziva
spisovny jazyk_

> CJL-9-1-00p, CJL-9-1-10p dokéZe napsat béZné pisemnosti; podie prediohy sestavi viastni
Zivotopis a hapide Zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podie pfedem
plipravenég osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané
féma .

Uéivo

« &teni - prohlubovani étenafskych dovednosti, tiché étenf s porozuménim; beletrie, edborné texty
(slovniky, encyklopedie, jazykové piirugky), noviny, Casopisy

¢ mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady kultivovaného projevu, komunlkacnl Zanry
(projev, diskuse), osobni komunikace, otazky a cdpovédi

« pisemny projev — osobni komunikace, dotaznik, Zadost, Zivotopis, charakteristika,
korespondence, pisemna komunikace s Ufady (i vyuZiti PC)

JAZYKOVA VYCHOVA

Odekavané vystupy

Z2ak

» CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech Seského pravopisu

> CJL-9-2-04p pozna a urdi slovnf diuhy; sklofiufe podstatna jména a piidavna jména; pozné
osobni zajmena; ¢asuje slovesa '
CJIL-9-2-04p, CJIL~9-2-05p rozlifuje spisovny a néspisovny jazyk
CJL-9-2-06p rozezné véiu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pide slova s predponami a pfedioZikami
C:)JL—9-2-07,0 zhd vyjmenovana slova a ovlada jefich pravopis
CJL-9-2-07p zna a zvidda pravopis podie shody pfisudku s podméfem

YV VYY

Uéivo

« nauka o slové — tvofeni slov, slovni zaklad, pfedpony, piipony, pravepis bje-bé, vje-vé, mné-mé,
pravopis po obojetnych souhlaskach

« tvaroslovi - vyjmenovana sfova a slova pfibuzna; slovni druhy; padové otazky, vzory podstatnych
jmen, sklofiovani pedstatnych jmen; asovani sloves; osobni z&jmena; pffdavna jména — druhy,
vzory, skiofiovéni, shoda s podstatnym jménem; Cislovky zakladni a Fadove

+ skiadba - zakladni vétné &leny, shoda pfisudku s podmétem, pravopis koncovek pficesti
minulého, véta jednoducha a souvét

LITERARNI VYCHOVA

Oé&ekévané vystupy

24k

iRs CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, hleda a pokousi se najit jeho hiavni mySlenku
» CJL-9-3-03p tsiné formuiuje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového pfedstaveni

¥ CJL-9-3-06p rozezné zékladni literérni druby a Zénry

> CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literature

Uéivo
» prace s textem - charakteristika d&je a jednajicich postav piib&hu, vyklad pfiméfeného textu,
hlavni myélerka




poslech a reprodukce - soustfedény poslech, reprodukee pfedteného, recitace, dramatizace,
Ctenafsky zaZitek vyjadieny viastni kresbou

literdrni druhy a zZanry - poezie, proza, divadelni hra, literatura pro déti a mladez, vyznamni autofi
ceské a svétové literatury




Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS
2. stupen

CLOVEK V DEJINACH

Ocekdvané vystu py

Zzak

» D-9-1-01p chépe vyznam déjin jako moZnost poua:t se z minulostf

Uéivo

» orientace na tasové ose

* nhistoricky ¢as a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

Zak '
> D-8-2-01p md pledstavu o rozdflech ve zplsobu Zivota pravékych a soudasnych lidi | .
» D-89-2-01p podie obraziil popise pravékd zvitata, zplsob jE'ﬂCh lovu, zbrane predmety denm patreby

a kuftovni pfedméty : AR

Ugivo

« historické prameny; doba predhistoricka, doba historicka; ziskavéni informaci o déjinach
s pravek — Zivot v pravéku; hmotné a duchovni kultura

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystu py

Zak
» D-9-3-01p uvédomuje si souwslosfr mezi pfirodnimi podmmkamJ a vyvojem starovekych stati

> D-9-3-03p, D-9-3-04p popide Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Udivo - S .
« starovéké civilizace — Egypt, Recko, Rim ~ informativné obecné znaky a spectﬂcke zvlasinosti

(hospodarskeého, spoletenskeho, politického, kulturniho a naboZenského vyVOJe) pifnas pro rozvoj
: svetove kuitury, vznik pisma; vyznamne osobnosti; historicke pamatky

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
Ocekavané vystupy
Zdk
> D-9-4-03p uvede prvni statni Otvary na nadem Gzemf
» D-9-4-03p ma zakladni poznatky z obdobi pocathkt Geského statu
» D-9-4-04p znd tlohu a postaveni cirkve ve stfedovékeé spolecnosti
» D-9-4-04p charakterizuje pficiny, pritbéh a disledky husitského hnutf
» D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu deského statu v dobs pfemysfovské a lucemburskeé
» D-8-4-05p uvede nejvyraznéjSi csobnosti pfemysiovského a lucemburskeho statu
Udivo ‘
» stfedovék - Slovang, st€hovani narodli; Samova fide; Velkomoravska fide; pfichod Cyrila a
Metodgje na Moravu; poéatky eského statu; romanska kuliura
s rozmach éeského statu za vlady Pfemysiovcl a Lucemburk - zmény ve stfedovéké
spolecnosti; rozvoj mést; Zivot v dobé viady Karla IV.; rezvoj kultury a vzdélani; goticks a

renesancnl kuiiura
o husitstvi — pficiny, prdbéh, vysiedky; vyznamne osobnosti; doba vilady Jifiho z Podébrad

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
Ocekavané vystupy

Zak

> D-9-5-03p popise dusledky objevnych cest a poznévani novych civilizaci pro Evropu
» D-8-5-04p, D-9-5-05p ma pfehled o zésadnich historickych udalostech v nasi zemi
¥ D-8-5-04p, D-9-5-05p pojmenufe nejvirazndjsi osobnosti deskych déjin v novovéku




Ugivo

* potdtek novovéku ~ ohjevné cesty a jsjich disledky, Krystof Kolumbus, poznavani novych
civilizacl, humanismus; vynalez knihtisku, dalsf dilezité objevy a vynalezy

o Ceské zemd za vlady Habsburkil - doba Rudolfa II., bitva na Bjlé hote a jejl disledky, Zivot v
pobélohorské dobé, barokn! kultura '

» osvicenstvi ~ viada a reformy Marie Terezie a Josefa | I, selské rebelie, hospodarsky a kulturni
rozvoj ‘ :

* néarodni obrozeni - utvafeni novodobého teského néroda, Frantisek Palacky, revoluéni rok 1848,
ceska politika a kultura na konci 19. stoleti

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

> D-9-6-03p mé plehled o jednotlivych historickych udélostech v nasi zemi v 19, stofetf

¥ D-9-6-03p znd nejvyznamndjsi osobnosti Geskych déjin 19. stoleti
> D-9-6-04p rozliSuje rozdily ve zptisobu #ivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

Udivo

* utvafeni novodobého Geského néroda
+ revoluce 19, stolet]

*  kuiturni rozriiznénost doby

MODERNI DOBA
Oc&ekavané vystupy
Zak
»  D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede plidiny a politické, socidini a kufturnf diisledky 1. svétové
véalky '
> D-9-7-01p, D-9-7-05p md zékladni poznatky o vzniku samostatng Ceskoslovenské repuibliky

Uéivo

* 1. svétova vélka - vznik eskoslovenského stéty, prvnl prezident T. G. Masaryk, obdobi 1.
republiky; hospodéfska krize a 30. léta v Ceskoslovensku, fagismus v Evropé, prezident Edvard
Benes, Mnichovska zrada

+ 2. svétova valka - protektorat Cechy a Morava, Stovensky stét, pribéh a dlsledky vaiky, domaci
a zahraniéni odboj; holosaust .

* povaleény vyvoj - obdobi zapasu o demokracii, Ginor 1948, totalitni rezim a odpor proti nému, rok
1968, nové spoledenské poméry v Evropé, udaiosti 1989, vznik Ceské republiky a vstup do EU




2. Vyucovaci pledmet: Anglicky jazyk

Vzdélivaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk

Ocekdvané vystupy - 2. stupeit

1. Poslech s porozuménim

M}nimélni doporudena tiroven pro ipravy ofekivanych vystupil v rimei podﬁﬁrnych opatreni:
?Jig.] -01p rozz:ﬁf zékladnim informacim v krdtkpch poslechovych textech, které se tykaji

osvojenych tematickych okruhil
CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otdzkdm, které se tpkaji jeho osoby

2. Mluveni
Minim4lni doporudend tiroveii pro tipravy oéekdvanych vystupdl v rimei podpéirnych opativeni:

zak '
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otdzky, kievé se tykaji jeho osoby

3. Cteni s porozuménim

Miniméln{ doporudend droveil pro fipravy ofekdvanych vystupil v ramei podpiirngch opatfeni;
zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, kieré se tykaji osvojenych tematickych okruhi
(zefména md-{i k dispozici vizudlni oporu)

4. Psant
Minimilni doporucend firoverl pro apravy ofekdvanych vystupd v rdmei podpiirnych opatieni:

Zak
CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, kierd se tykaji jeho osoby







11. Vyucovacl ptedmét: Zemdpis

Vzdélavaci obsah vzdélivaciho oboru
Odekavané vystupy - 2. stupeii

1. Geografické informace, zdroje dat, kariografie a topografie

Minimilni doporufens iiroveii pro fipravy ofekdvanych vystupfi v ramci podpirnych
opatfeni: '

zak _

Z-9-1-02p rozumi zdkladni geografické, topografické a kartografické terminologii
2-9-1-04p ziskd osobni predstavu o prostieds, které nds obklopuje, umi ho popsat a urcit
Jednoduché vazby, vyjddii, co mu prospiva a Skodi

2. Privodni obraz Zemé

MinimAlni doporugena tdroveil pro dipravy ofekdvanyeh vystupi v ramei podpirnych
opatfeni:

Zalk ' :

2-9-2-02p objasni diisledky pohybii Zemé . .

Z-9-2-04p uvede priklady piisobeni vritinich a ynéjSich procesit v piirodni sféfe a Jejich
viivi na prirodu a na lidskou spolecnost

7-9-2-04p uvede priklady piisobent prirodnich viivid na utvdient zemského povrchu

3. Regiony svéia

Minimalni doporudend virovei pro iipravy ofekdvanych vystupd v ramei podpiirnych opatieni:

Zak A

£-9-3-02p vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny

2-9-3-03p rozli§i zdsadni pFivodni a spolecenské znaky svétovych regionii ‘

Z-9-3-03p charakierizuje polohu, rozlohu, pFirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospoddrské
poméry vybranych svétadiltl, ocednii a vybranych stati

4. Spoletenské a hospoddFské prostiedi

Minimalni doporudend uroveii pro ipravy ofekdvangch vystupd v rdmei podpiirnych opatient:
Zak .

2-9-4-02p uvede prikiady, jak pFirodni podminky sowviseji s funket a rozmisténim lidskych sidel
- vyhiedd na mapdch nejzndméjsi oblasti cestovniho richu a relreace

5. Zivotni prostieds

MinimdIni doperudena irovei pro tipravy ofekavangch vstupii v rimei podpiirnych opatieni:

Zak

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucdst pevninské éasti krajinné sféry, rozlisi na
konkréinich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek

2-9-5-03 wvadi na vybranych pfitladech zdvazné ditsledky a rizika pFirodnich a spolecenskjch viivi
na Ziveini prostiedi







6. Ceskd republika
Minimln{ doporucend iroveii pro dpravy oekdvanych vystupfi v ramei podpiirnych opat¥eni:

zak

2-9-6-01p vymezi a lokalizuje vizemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
£-9-0-02p charakterizuje pFirodn, hospoddiské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stdty

Z-9-6-03p rozlifuje prirodni podminky CR, popise povich a Jeho clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni ddaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakierizje hospoddrské
poméry, prirodni zvid§tnosti a kultwrnf zajimavosti

7. Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace
Minimalni doporugena iiroveii pro fipravy oekdvanych vstupii v rimei podpirnych opaifenf:
7ak .
2-9-7-01 oviddd zdklady prakiické topografie a orieniace v terénu
£-9-7-03p uplatinge v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé







8. Vyucovaci ptedmét: Fyzika

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Fyzika
Ocekivané vystupy - 2. stupen

1. Latky a télesa

Mmlmahn doporudeni tiroveil pro lipravy ocekivanych vystupd v rdmei podpnrnych opatieni:

Zik
F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymz méFidly dileZité fyzikdini

veliciny charakterizujict ldtky a télesa —délku, hmotnost, as
2. Pohyb téles, sily

Minimélnf doporudeni viroveil pro iipravy ofekivanych vystuphi v rdmei podplurnych opatfeni:

zék

F-9-2-01p rozezndvd, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p znd vztah mezi rychlosti, drdhou a asem u vovnomérného primocarého pohybu téles pFi

FeSeni jednoduchych problémi: : .

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila

- F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pii pisobeni sily

F-9.2-00p aplikuje poznatky o Jednoduchych SfFO_]ICh pri Fefent ]ednodztchych pmkz‘zckych problémii

3. Mechanické viastnosti tekutin

‘Minimélni doporulend firovedl pro dpravy ofekivanych vystupit v rdmei podplirngch opatl enf:

Zék
F-9-3-0G1p vyuzivd pomczz‘ky o zékonitostech tlaku v Klidnych tekutindch pro FeSeni Jednoduchych

praktickych problémil
4. Energie

Miniméalni doporucena tiroven pro tpravy ocekavanych v¥stupdt v ramei podpiirnych opatieni:

zék

F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah mezi vykonem vykonanou praci a éasem (bez vzorcil)

F-9-4-03p rozpoznd vzdjemné premény riznych forem energie, jefich pfenosu a vyuziti

F-9-4-04p rozeznd v jednoduchych prikladech teplo pifijaté & odevzdané télesem

F-9-4-05p pofmenuje vihody a nevyhody vyugivdni riznych energetickych zdrojii z hlediska viivi na
Zivotni prostredi

5. Zvukové déje

Minimaini doporucend tiroveit pro dpravy olekivanych vystup® v rdmeci podpiirnych opatieni:
zalk

F-9-5-01p rozpoznd zdroje zviku, jeho §iveni a odraz

F-9-5-02p posoudi viiv nadmérného hluku na Zivotni prostFedi a zdravi clovéka




6. Eleltromagnetické a svételné déje

Minimalni doporutend firoveil pro dpravy oéekivanych vystupi v ramei podpirnych opat¥eni:

zak :

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozli¥i vodice od izolantii na zdkladé jejich viastnosti; znd zdsady bezpecnosti pFi prdci s
elektrickymi pristroji a zarizenimi; znd druhy magnetii a jejich praktické vyuzitl; rozpoznd, zda
téleso je, ¢i neni zdrojem svétla :

F-9-6-07p znd zpiisob Sivent svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou cocku od
rozptylky a znd jejich vyuzitt . ' 7

7. Vesmir

Minimiln{ doporutend iiroveil pro ipravy ofekdvanych vistupii v ramci podpiirnych opatieni:
zals : '
F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 odlist hvézdu od planety na zdkladé jejich viastnosti

- znd planety slunecnt soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- 0svoji si zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru




Zakladni Skola a Matefskd skola Gol&hv Jenikov, pfispévkova organizace

Skoln{ vzdélavaci program ,Nase skola”
Minimaini doporucena lroveti pro Upravu ocekdvanych vystupl

Predmét: Fyzika
Pfedmét fyzika je na nadi kole vyucovan na 2. stuphiv 6., 7., 8. a 9. roéniku.
Ucivo 7. roéniku je rozvolnéno do dvou roénikG — udi se tedy v 6. a 7. tiide.

Zaci s upravou minimalnich vystupd se budou vyudovat podle vlastnich uéebnic spoleéné
s ostatnimi spoluZaky za dodrZeni minimélnich poZadavkd vyplyvajicich z RVP pro zV.







5. Biologie élovéka

Minimalni doporuéend drovefi pro dpravy ocekavanych vystupii v ramei podptrnych
opatieni:

zak ‘

P-9-5-01p popise stavbu orgdnit a or ganovych soustay lidského téla a ]e]zch Junkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavii etapy vivoje dlovéka

P-9-5-03p popise vznik a vivin jedince

P-9-5-04p rozlisi priciny, pFipadné pFiznaky béznych nemoct a uplamz,ge zdsady ]eﬂck prevence a
léchy

P-9-5-05p znd zdsady poskytovdni pryni pomoci p#i poranéni

6. Nezivd priroda

Minimilni doporuden iiroveit pro dpravy ofekavanych vystuphl v rdmei podpiirnych
opatieni: :

zak ,

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p poznd podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi dusledky vaitfnich a vnéjsich geologickych déji

P-9-6-04p rozeznd nékteré druhy piid a objasni jejich vamik ‘

P-9-6-06p na prikladech uvede viznam viivu podnebi a pocast na rozvoj a udrient #ivota na Zemi

7. Ziklady ekologie

Minimalui doporudens tiroveri pro ipravy ofekavanych vystupii v ramei podplirnych
opatrent:

7alc ,

P-9-7-01 wvede priklady vyskytu organismil v urcitém prostiedi a vatahy mezi nimi
P-9-7-02p rozlisi po;n.zlace spolecenstva, ekosystémy a objasni zdkladni princip nékterého
ekosystemu

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézeil v riiznyeh ekosystémech
P-9-7-04p popie zmeny v prirodé vyvolané clovékem a objasni jejich ditsledky

P-9-7-04p poznd kladny a zdporny viiv clovéka na Zivotni prostiedi

8. -mecticz_’cé poznavant prirody

Minimalni dopornéena droven pro upravy ofekavanych vystupi v rameci podpiirnych
opatieni:

Zdk

P-9-8-01p vyuiivd metody pozndvdni pFirody osvojované v pFirodopisu

P-9-8-02p dodrivje zdkladni pravidla bezpecného chovéni pri pozndvéni prirody




10. VyuCovaci pfedmét: Piirodopis

Vzd&livaci obsah vzd&lavaciho oboru P¥irodopis
Ocekdvané vystupy - 2. stupeii

1. Obecnd biologie a genetika

Minimélni doporuéend iiroveii pro dipravy oéekivanych vystupit v rdmei podpirnych
opat¥eni:

Zak :

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vivoje organismtl a rozlist zdkladni projevy a podminky
Zivota _ '

P-9-1-03p znd zékladni funkce hlavnich orgdnii a orgdnovych soustav rostlin i Zivodichi
P-9-1-04p rozpoznd rozdil mezi jednobunédnymi a mnohobunécnymi organismy
P-9-1-07p uvede na pFikladech viiv virti a bakterii v prirodé a na dlovéka

- md zdkladni védomosti o piirodé a prirodnich déjich

- poznd vyznam rostlin a Zivocichil v pFirodé i pro dlovéka

2. Biologie hub

Minimalni doporudend troveii pro fipravy ofekivanych vystupli v rdmei podpirnych
opatieni: ' :

Zék

P-9-2-01p rozpoznd nase nejzndméjsi jedlé a jedovaté houby podie charakteristickych
znakii -
P-9-2-03p poznd lisejniky

.3. Biologie rostlin

Minimalui doporuéend tiroveil pro vipravy ofekivangch vystupil v ramei podpiirnyech
opatieni: '
zak
P-9-3-02p porovnd vnéjsi a vitini stavbu rostlinného téla a znd Junkce jednotlivych ddsti
téla rostlin
P-9-3-03p rozlisuje zdkladni rostlinné fyziologické procesy a jejich Vvyuziti
P-9-3-03p uvede viznam hospoddisky dijlezitych rostlin a zpiisob jejich péstovani
P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zdstupce
P-9-3-05p popise prizpiisobent nékterych rosilin podminkdm prostiedi

4. Biologie Zivodichil

Miniméln{ doporudena \iroveii pro dipravy oekévanych vistups v rimei podpiirnych opatfeni:

zék _
P-9-4-01p porovnd vnéjsi a vaitini stavbu vybranych Zivodichi a vysvetl funket jednotliych orgdni
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivoichit a znd fejich hiavwni zdstupce

P-9-4-03 odvodi na zakladé viastniho pozorovani zdkiadni projevy chovéni #ivodichii v prirode,
objasni jefich zprisob Zivota a prizplisobeni danému prostied;

B-9-4-04p vi o vyznamu Zivolichit v pFirodé i pro &lovéka a uplatinge zdsady bezpecného chovdmi
ve styku se Zivocichy

- vyuZivd zkusenosti s chovem vybranych domdcich Zivodichs k zajistovani jefich Zivotnich potieb




9. Vyucovaci pfedmét: Chemie

Vadélavaci obsah vzdélavaciho oboru Chemie
Oéekdvané vystupy - 2. stupefi

1. Pozorovdni, pokus a bezpecnost prdce

Minim#Ini doporufend drovei pro (ipravy ofekdvanych vystupii v rimci podpiirnyeh opatieni:
ik '
CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné viasmosti Idtek

CH-9-1-02p pracuje bezpecéné s vybranymi béiné pousivarymi nebezpednymi ldthami
CH-9-1-03p reaguje na pFipady imiku nebezpeénych Idtek - rozpoznd piemény skupensivi ldtek

2, Smési

Minimalnf doporuéend firovedi pro ipravy ofekdvanych vystuph v rdmci podpéirnyeh opateni:
. zak : ' C

CH-9-2-01p poznd smési a chemické léthy

CH-9-2-02p rozeznd druhy rozioki a jejich vyusiti v béném Zivote

CH-9-2-05p rozlisi riané druhy vody a uvede pFiklady jejich pouZiti

CH-9-2-06p uvede zdroje znelistovini vody a vaduchu ve svém nejblizsim okoli

3. Casticové sloZen! Idiek a chemicks smési

Minimalni doporudend troven pro tipravy ofekdvanych vystup v rdmei podpfirnych opatfeni:
7ak ‘ ‘

CH-9-3-02p wvede nejobvykiejsi chemické prvky a Jednoduché chemické slouceniny a jejich znadky
CH-9-3-03p rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mo#né viasmosti

4. Chemické reakce

Minimalni doporucen4 firoveii pro dipravy oekdvanych vystupii v ramei podplirnych opatieni:
Zék :
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych realkci

5. Anorganické slouceniny

Minimélni doporudend éroveii pro dpravy ofekavanych vystuph v ramci podpfirnych opati‘eni:

zak '

CH-9-5-01p popise viastnosti a pouziti vybranych prakiicky vyuzitelnych oxidi, kyselin, hydroxidit a soli
a znd viiy téchto ldatek na Zivotni prostiedi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzdinim indikdtorovym papivkem

- poskytme prvai pomoc pFi zasazent pokozky kyselinou nebo hydroxidem

6. Organické slouceniny

Minimélni doporuend firoven pro apravy ofekdvanych vystupil v rimei podpiirnych opati‘eni:
zak

CH-9-6-02p zhodnoti uffvéni paliv jako zdrojit energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede pFiklady bilkovin, tukil, sacharidii a vitaminit v poiravé z hlediska obecné
uzndvanych zasad sprdvné vysivy







14, Vyucovaci pfedmét: V¥chova ke zdravi

Vzdelavaci obsah vzd&avaciho oboru Vychova ke zdyavi
Ocekivané vystupy - 2. stupeti

Miniméln{ doporucend fixroveil pro apravy ofekivanych v¥stupdi v rdmei pedplirnych opatieni:
zak

VZ-9-1-01p chdpe vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i éleny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje st zdkladni Zivotni potieby a jejich napliiovdni ve shodé se zdvavim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stay svijj i svych vrstevnikit a v rdmei svych moznosti .-
usiluje o aktivai podporu zdravi

VZ-9-1-05p prcyevz,ge zdravé sebevédomi a preferzye ve styku s vrsz‘evmky pozitivni Fivotni cile,
hodnoty a zdjmy

VZ-9-1-07p dodrZuje spravné stravovaci ndvyky a v rémei svych moznosti uplatiiyje zdsady sprdavné
VWZivy a zdravého siravovdni

VZ-9-1-08p svéFi se se zdravotnim problémem -

VZ-9-1-13p ddvad do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneusivdnim
navykovych ldtek a provozovdnim hazardnich her _
VZ-9-1-13p uplatituje osvojené socidlni dovednosti pi komtaktu se sociélné patologickymi jevy
VZ-9-1-14p zaujimd odmitavé postaje ke viem formam brutality a nésili

VZ-9-1-15p uplatiuije zpisoby bezpedného chovdni v socidinim kontaktu s vrstevaiky, pri
komunikaci s nezndmymi lidmi, v konflikinich a krizovyeh situacich a v pripadé potfeby vyhledd
odbornou pomoc, vi o centrech odborné pomoci, vyhledd a pouiije jejich relefonm cisla -
VZ-9-1-16p chovd se odpovédné p#i mimoFddnych uddlostech a prakticky vyustvd zékladni znalosti
prvai pomoci pri likvidaci ndsledkit hromadného zasazeni obyvatel







Zakladni Skola a Matefska skola Golcliv Jenikov, pfispévkovd organizace

Skolni vzdélavaci program , Nase $kola”

Minimalni doporu€ena troven pro lUpravu ocekdvanych vystupt

Predmét: vychova ke zdravi

Pfedmét Vychova ke zdravi je vyuovén na 2. stupni nasi ZS v 6., 7. a 8. ro¢niku.

UCebni material: uebnice Obcanska vychova s blokem Rodinna vychova,

nakladatelstvi Fraus

Z&ci s Gpravou minimélnich vystupt se budou vyu&ovat spaleéné s ostatnimi
spoluzaky podle této u€ebnice za dodrieni minimalnich poZadavka vyplyvajicich
z RVP pro ZV.







4. Provoz a vidriba domdcenosti

Minim4lnf doporuéend \iroveti pro tipravy ofekavanych vystupii v ramei podpiirnych opatieni:
zak -

CSP-9-4-01 p providi jednoduché operace platebniho styku 7

CSP-9-4-02 ovidds Jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich Ginmostech v domdenosti a
orientufe se v ndvodech k obsluze bésnych domdcich Spoifebici

CSP-9-4-03p sprdvné zachdzi s pomiickami, ndstroji, ndfadim a zarizenim, provddi drobnoy
domdct didribu, pouzivd vhodné prostiedky pii prdci v domdcnosti '
CSP—9—4~04p dodriwje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidia a predpisy a poskytne proni
pomoc pri drazu elektrickym proudem nebo chemikdlii

5. Priprava pokrmi

Minimélni doporuéend Groveii pro ipravy ofekivanych vystupd v rdmei podpiirnfch opatieni:
Zék :

CSP-9-5-01 pouzivd zdkladni kuchyisky inventdr a bezpecné obsluhuje zdkladni spotrebice
C’SP—9~5—02p Dripravi jednoduché pokrmy podle danych postupit v souladu se zdsadami zdravé
vyzivy o |

CSP-9-5 -03p dodriuje zdkladni principy stolovdni a obshuhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrZufe zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskyte prvni pomoc pfi tirazech v
kuchyni ) - :

6. Prace s laboratorni technikou

Minimalni doporuden4 drovei pro lipravy o€ekdvanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:

zak

CSP-9-6-01 p vybere a prakticky vyuivd pracovni postup konkrétni laboratorni éinnosti a dodr#
keizeri pri prdci s pristrofi, zarfzenim a pomiickami nutnymi pro kondni pozorovani, méfent,
experimentuy :

C’SP—9—6~04p dodrZuje hygienu prdce a zdsady bezpeiné prdce s laboratorni technikou, prislusnymi
ndstroji, pristroji a pomiickami pii laboratornich innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi drazu v laboratori

7. Vyuziti digitdinich technologii

Minimiln{ doporufena irovei pro ipravy ofekdvanych vystupi v ramei podpilrnych opateni:

Zék

CSP-9-7-61 p oviddd zdkladni funkce vybrawjch digitdlnich zarizeni postupuje podle ndvodu k-
pougiti, pFi problémech vyhledd pomoc & expertni slushu :
CSP-9- 7-02p propojuje vzdjemné jednotlivé vybrand digitdini zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidai olruhu jeho zdjmii a potieb

CSP-9-7-04 oSettuje digitdlni techniku a chrdnt ji pred poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzvje zakladni hygienickd a bezpednostni pravidia a predpisy pii praci s digitdiii
technikou a poskytne prvni pomoc pFi tirazu




16. VyuCovacf pfedmét: Clovék a svét prace

Vzd&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a syt prace
Ocekavané vystupy - 2. stupeii

1. Prdce s technickymi materidly - realizace tematického okruhu v plném rozsahy

Minimélni doporucen tfroveil pro dpravy ocekavanych vystupil v rdmei podpiérnych opatient:

zék

CSP-9-1-01p ziskd zdkladni védomosti o materidlech, ndastrojich a pracovnich postupech; provadi
Jednoduché prdce s techniclgmi materidly a dodrsuje technologickou kizes

CSP-9-1-02 Fesi | jednoduché technické itkoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovuich ndstrojii a
naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni dinnost

CSP-9-1- -04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, ovientuje se v pracovmich postupech
a navodech ‘

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pfi préci i zdsady bezpecnosti a ochrany -
- pFipraci s nasrmjz a ndfadim, poskytne prvni pomoc pri tirazu

- rozliSuje vizné druhy materidlil a znd jejich viastnosti

- zvoli vhodny pracovni posz‘zgp v souladu s druhem zpracovavaného materidlu

- spravné vybere a poutiva vhodné pracovni ndstroje a pomiicky

- dovede pracovni postupy k findinimu virobiku

- dodrZuje technologickou kdzefi, zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytuje prvni pomoc pri
drobném trazu

2. - Design a konstruovdni - realizace tematického okruhu v plném rozsahu

Minimalni doporuéend drovefi pro fipravy ofekivanjch vystupit v rdmei podpfirnyeh opatient:

Zak

CSP-9-2-01p sestavi podle ndvodu, ndcriu, pldnu dany model

CSP-9-2-03p ovlddd montdz a demontds Jednoduchého zafizeni, provddi vidrbu jednoduchych
Pfedmétil a zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zdsady bezpecnosrz a hygieny price a bezpednostni pFedpisy; poskytne prvni
pomoc pFi tirazu

3. Péstitelské prdce, chovatelstvi

Minimdini doporucen4 tiroven pro ipravy ofekivanych vystupii v ¥amei podplirnych opatrenl

Zék

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuzivd je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouzivd vhodné pracovmi pomicky a provddi jefich tidrzbu

CSP-9-3-04 prokize zdldadni znalost chovu drobnych zvitat a zdsad bezpedného kontaktu se zvifaty
CSP-9-3- 03p dodriuje technologickou kizen, zdsady hygieny a bezpecnosti pr dce, poskyine prvni
pomoc pii tirazy zpiisobeném zvitaly a pFi siyku s jedovatymi rostlinami




7. Vyu€ovaci predmét: Vychova k obéanstvi

Vzd&lavaei obsah vzd&lavaciho oboru Vychova k obéanstvi
Oc€ekévané vistupy - 2. stupen \

1. Clovékve Spolecnosti

Minim3lni doporudens droveii pro tpravy ofekivanych vistupit v rimei podpirnych opatienf:
zék : ' ‘
VO-9-1-03p pfistupuje kriticky k projeviim vandalismu :

VO-9-1-06p v modelové situaci uplaini dovednosti potiebné k ochrané osob za mimovddnych

uddlosti -

VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidia spolecenského sousitt -

VO-9-1-07p uplatinge vhodné zpiisoby chovdni a komunikace v riiznych Zivoinich situacich a
rozlisuje projevy neprimérendho chovdni o porusovani spolecenskych norem :
VO-9-1-08p rozpozndvd hodnoty Ppratelsivi a vatahil mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobéanim :
VO-9-1-09p je sezndmen s nebezpedim rasismu a xenofobie _

VO-9-1-08p respektuje kulturni zvidsmosti, rAzory a zdjmy minoriinich skupin ve spolecnosti

2. Clovek jako jedinec

MinimAlnf doporudend viroveli pro ipravy ofekavanych vystuph v rdmei podpiirngch opaifeni:
zak

VO-9-2-01p chdpe viznam vzdéldvini v kontextu s profesnim uplatménim -

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi pldny

3. Clovék, stét a hospoddrstvi .
Minimélaf doporuéend droveit pro upravy ofekivanych v¥stupit v rdmei podpiirnych opatienf:-
zak

VO-9-3-02p strucné popise socidini, pravni a ekonomické otdzky rodinného Fivota a rozlisuje
postavent a role rodinnych pristusniks .

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpodet domdcnosti, uvede hlavni pFiimy o vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové pFimy a vidaje, zvési nezbyinost jednotlivych vydajii v hospodarent
domdcnosti, vyhybd se rizikiim pri hospodaieni s pewnézi

V0-9-3-03p ukdze na prikladech vhodné vyuZiti riiznych ndstrojii hotovostniho a bezhotovostaiho
placeni, vysvéili, k cemu slousi bankovni vicet

VO-9-3-04p uvede priklady siuzeb, které banky nabizeji obéanim

V0-9-3-07p uvédomuge si viznam socidini Péce o potfebné obéany

4, élové]q stdt a pravo

Minjmalni doporuens \iroveii pro lipravy ofekdvanych vystupd v ramei podpiirnych opatfeni:

Zik :

VO-9-4-02p uvede zdkladni prvky fungovini demolraticks spolecnosti

VO-9-4-02p chdpe stdtopravni usporddani Ceshé republiky, zdkonoddrmych orgdmi a instituci sidini
Spravy

VO-9-4-02p wvede symboly naseho stdtu a znd zprisoby jefich uFvini

VO-5-4-04p vyjmenyje zdkladni priva a POVIRROSti-0béami

VO-9-4-05p na prikiadu vysvetli, jak reldamovat virobek nebo stuzbu

VO-8-4-05p uvede prikiady, jak se brénit v pripadé porusent prdv spotiebitele




VO-5-4-08p uvédomuje si rizika poruSovdni pravnich ustanoveni a disledky protiprdavniho jedndni
VO-9-4-09p uvede zdkladni informace o socidinich, pravnich a ekonomickych otdzkdch rodinného
Zivota a rozliSufe postaveni a role rodinnich pFisiusniki

VO-9-4-09p vyrizufe své osobni zdleZitosti véetné béiné komunikace s vFady; pozada v piipadé
poifeby vhodnym zpiisobem o radu .
V0-9-4-10p rozezndvad nebezpedi ohroZent socidlné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuzivd sluzby pomdhajicich organizact

5. Mezindrodni vatahy, globdint svét

Minimdlni doporufend iiroven pro vipravy ofekdvanych v¥stupé v rimei podplirnych opatient:

Zék

VO-9-5-01p uvede pFiklady zdkladnich prdv obcandt CR v rdmci EU a zpiisoby jejich uplatiiovini
VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede nékieré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nimz
ma CR vztah, a vi o vihoddch spoluprdce mezi stdty

VO-9-5-06p uvede priklady mezindrodniho terorismu




13. Vyucovaci pfedmét: Vyivarnd vichova

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vytvarnd vychova
Ocekavané vystupy - 2. stupen

Minimalni doporudend trovei pro ipravy ofekavanych v¥stupi v rimei podpiirnych opatieni:
Zék

VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatife zakladni dovednosti pn pripravé, realizaci a prezentaci
viasiniho tvirétho zaméru '
VV-9-1-01 D, Vv-9-7- 03p uplatiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastmho
tvitréiho zdméru, vyuZivd jejich viastnosti a vziahy; pojmenovava je ve vysledcich viasini tvorby i
tvorby ostatnich; vaimd a porovndvd jefich uplatnéni v béiné i umélecké produkci

VV-9-1-02p pri viastni tvorbé vychdzi ze svich viastnich zkusenosti, predstav a myslenek, hledd a
zvoli pro jejich vyjddieni nejvhodnéisi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své
tvorby, porovidva ho s vysledky ostatmich

VV-9-1-06p vaimd a porovnavda vysledky béiné i umélecké produkce, slovné ngadn SVé€ posirehy a

pocxty







12. Vyu€ovaci pfedmét: Hudebni vichova

Vzdéldvaci obsah vzdélivactho oboru Hudebni vychova
Ocekdvané vystupy - 2. stupeii

Minimiln{ doporuena iroveii pro dpravy odekivanych vystup@l v rdmei podpirnych opatfenf:
zak

HV-9-1-01p doprovdzi pisné pomoct ostinata

HY-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p rozezndvd riizné hudebni Zdnry ‘

- pozorné vuimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladateli a nézev nékterého z Jjefich dél







18. Vyulovaci pfedmét: T8esnz vichova

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Télesna vychova
Ocekdivané vystupy - 2. stupeil ‘

1. Cinnosti oviivigicl zdyavi

Minimdlni doporugend droveii pro fipravy odekdvanych vystupti v rémei podpérnych opatfeni:
zak ) S aE
TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrieni vroviné pohybovych schoprosti a o rozvaj pohybovych '
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véeiné zdokonalovdni zdkladnich lokomoci
1V-9-1-03p cilené se pFipravi na pohybovou Sinnost a jeji ukonéen; vyuziva zakladni kompenzacni
a relaxaéni techniky k pFekondni vnavy |
TV-9-1-04p odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a Sportem
TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znedisténi ovzdusi a tomu PFizpisobuje pohybové
aktivity
TV-9-1-05p wplatiufe zdkladni zdsady poskytovéni prvni pomoci a zvldda zajistént odsumi
ranéného : '

TV-9-1-05p uplatiife bezpecné chovdni v pFirodé a v silnicnim provozu
- chdpe zdsady zatéZovdni; jednoduchymi zadanymi testy zméFi tirover své télesné zdatnosti

2. Cinnosti oviiviici virover pohybovych dovednosti

Minimélni doporugend wroveii pro ipravy ofekdvanych vstupi v ramei podpiirnych opatieni:
7l :
TV-9-2-01 zviddd v souladu s individudinimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti u
aplikuje je ve hite, soutéZi, pii rekreacnich éinnostech

TV-9-2-02p posoudi provedent osvojované pohybové Sinnosti, oznadi pFidiny nedostath

3. Cinmosti podporujici pohybové ucent

Minimélni doporudend tiroveil pro dipravy ofekavanych vistupi v rimei podpilirnych opatfent:

zale - "

TV-9-3-01p uzivd osvojovanou odbornou terminologii na irovni cvidence, rozhodciho, divika
TV-9-3-02 naplinyje ve Skolnich podminkdch zdkladni olympijské myslenky — destné souperent,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu pFfrody pii sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednocuché raktice vedouet k vispéchu drZstva a dodrzuge ji
TV-9-3-04p rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajict z vole hrdde, rozhodéiho, divika
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové innosti a vikony a vyhodnoti je

 TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutée







