
Jídelní lístek 
20. 5. – 24. 5. 2019 

 
    
Pondělí: Polévka hovězí s masem a rýží – 9,12 

1.     Hovězí plátek přírodní, rýže – 1a,12 
2.     Palačinky s houbovou směsí – 1b,3,7 

       Džus, voda, mléko, mléčný koktejl, jogurt s lupínky - 7 
   
   
Úterý: Polévka cizrnová – 1a,9,12 

1.      Pečené filé, bramborová kaše, máslo – 4,7 
2.      Kuřecí játra na cibulce, rýže – 1a,12  

     Salát z čínského zelí – paprika, okurka, mošt, voda, mléko, ovocné mléko - 7 
 
 

Středa: Polévka kuřecí s tarhoňou – 9,12 
1.      Poděbradské krůtí maso, těstoviny – 1a,12 
2.      Lasagne se špenátem a kuřecím masem – 12,1a,3 
           Ledový čaj, voda, mléko, čokoláda, perník - 7 
 
 

Čtvrtek: Polévka mrkvová – 1a 
1.       Vepřový guláš, houskový knedlík – 1a,12,1b,3,7 
2.       Kapustové karbanátky, brambor, okurka – 1a,3,7,10 

   Hot drink, voda, mléko, mléčný koktejl, zelenina, ovoce - 7 
  
 
Pátek: Polévka zeleninová – 1a,12,9 

1.       Čachtické řízečky (houby), brambor – 1a,12 
2.       Nudle s mákem – 3,7 
            Džus, voda, mléko, ovocné mléko - 7 
 

 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J. 
 
Jídlo je určené k okamžité spotřebě.   Změna jídelníčků vyhrazena. 
 


