SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM

Nase skola-rozpracovany




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Nase $kola-rozpracovany

11
1.2
1.3
14

21
2.2
2.3
24
2.5
25.1
2.5.2
2.5.3
254
2.6
2.7
2.8
2.9

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5

4.1
411

5.1
5.2
5.3
5.4
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9
5.10
5.11

T LT A1 1 1o o A VLo =Y L= PSPt 4
NGZEV SVP ..ot 4
U 0 BKOI ...ttt ettt ettt et ea sttt ettt et e e ea e st e etes 4
ZEIZOVATE] ..ttt ettt he e et be e sh et bt e b et et nbe e saee e b aes 4
PlatnOSt dOKUMENTU....coiuiiiiiitieiie ettt st s e e e sane e 4
CharakteriStika SKOIY ..vvveeeii i e e e e r e e e e e e e e e e bbb aaeeaeaeeeees 6
UPINOSt @ VEIKOSE EKOIY ...ttt s st esneee 6
UMISEENT SKOIY .t et e e et e e e et e e e e ebte e e e e ebtaeeesenbtaeeeeenseneaeenes 6
Charakteristika ZAKO ......oo.eeruirieieeie et sttt ettt ettt st e 6
[T e [aaTT 0] QR o 1 PRt 6
V1astni hodNOCENT SKOIY.....uuiiiiii e e e e e e e e e e e e e e eannreaaeees 7
ODbIasti QULORVAIUACE.......couiiiieiiieeet ettt sttt st e be e st s ae e 7
Cile a Kritéria aULOEVAlUACE .....c..eiiieeiieteee e e 7
NI oY I [ o 1oLV | [T Lol ISP 8
Casové rozvrzeni autoevaluatnich EINNOSTE..........cccucueveveveieieecceee ettt aeaee 8
Spoluprace s dalSimi iNSTTUCEMI ..ccciccuiieii et re e e e e 8
Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socidlnimi partnery .......ccccceeeveveeeeennen. 8
Charakteristika pedagogiCkEN0 SDOIU .......ccviiiiiiiie e 8
(D] o]V aoTe o) o Tl o] ge ][] VAN ROt 9
Charakteristika SVP ......c.c.cveiiieieiectctete ettt b bbb aeee 10
ZAMEBTENT SKOIY 1eeiieiiiee ettt et e e et e e e sttt e e e e st e e e e e s bbaeeeesbtaeeeenabeeeeeenneeas 10
VYChovné a VZAElavaci StrateZie.....cuui it s e e s sree e e 10
Zabezpeceni vyuky zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ........cccccovveeiiiiiieeiiccieeeens 11
Zabezpeceni vyuky Zakl nadanych a mimoradné nadanych.........ccccooveeeciienciicciee e, 13
Zaclenéni prifezoVyCh tEMAT........ccii ittt e st e e e e e e are e sateeeaaeas 14
LU Tol=Y o] a1 1'o] F= o U UUURRROt 17
Celkove dotace - PFENIEA .....ccceeieee e e e 17
Pozndmky k u€ebnimu PIANU ......ccevviii e e e 18
LU Pol=] o T a T e 1Y 1o 1V AV PSRRI 19
CeSKY JAZYK @ HEEIATUIA....e.eveeeceeeeeeee ettt ettt ettt e e e et et ae s eeeaeen s 19
ANGHCKY JAZYK vttt e e et e e e e et te e e e s bt e e e e seabaeeeeeantaaeeeeantaeaaeanes 42
DY K o P - AT PSRRI 51
MATEMALTKA «..eeeee ettt et e st e s e e s e e ab e e nre e e ans 57
INFOIMALIKA ...ttt ettt ettt b e be e et as 71
ClOVEK @ JENO SVBT ...ttt ettt ettt ettt et s s st se st st etess et etene s 80
[T T=T o1 T 106
LY AYZel oLV 1 Qo] oot [ 411 A ISP 116
Y74 & S PURRPE 124
P41 0= o] PSR 130
[T oTe (o] o PP 144




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Nase $kola-rozpracovany

5.12 CRBIMIE <.ttt ettt et s bt sat e et e s bt e et e e b e e sme e eabe e beesateebeesnees 153
5.13 [ [UTo I oY o TR YA V7ol s Vo LY - PRSP 159
5.14 YA AV L g IATA ol oLV TSP 171
5.15 =115 g = TYAY el oLV Z IR 184
5.16 YA el o XV (T A [ = 1 U 207
5.17 Praktick@ CINNOSTE «..eeeuveeiieiieeieetee ettt sttt e e e 212
5.18 CIOVEK @ SVET PrACE.....eiuieieieiieeieeeteeeteteeeesset et etete s ettt s sseasas et et esasessesaeseseasanas s et esetstetesesesennaees 219
6 Hodnoceni vysledk{ VZAEIAVANT ZAKU .........coeeecuiieieiiieee e e 225
6.1 ZPUSODY NOANOCENT ...ttt ettt et e e tae e eba e e s bee e sbeeesabeeeeareeenns 225
6.2 KFit€ria NOANOCENI. ..o ittt et st e st e s e s abe e sabeeenes 225




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Nase $kola-rozpracovany

1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Nase $kola-rozpracovany

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Z4kladni $kola a Mateiskd $kola Gol¢dv Jenikov, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Mirova 253, Gol&hv Jenikov, 58282

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Ludék Jezek

KONTAKT: 569 442 529

IC: 70986002

1ZO: 102006628

RED-1ZO: 600086771

1.3 Zfrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Gol&(iv Jenikov
ADRESA ZRIZOVATELE: ndmésti T.G.Masaryka 110, 58282 Gol&dv Jenikov
KONTAKTY:

569 435 310

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 28. 4. 2016

VERZE SVP: 4

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 21. 6. 2017
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 21. 6. 2017
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola a Materska Skola Golcav Jenikov, prispévkova organizace je Skola plné
organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poétem 7akd mezi

stfedné velké skoly.

2.2 Umisténi sSkoly

Skola je umist&na v centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nej¢asté&ji cestuiji
automobily rodi&t, pésky, veFejnou hromadnou dopravou, vlakem. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k

cizich statnich ptislusnika.
IVP

IVP, PLPP

2.4 Podminky Skoly

Usporadani skoly je Uplna $kola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maiji k
dispozici zafizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: ¢esky.

Pocet skolnich budov je 2 - 5 provazanych, ve venkovnim aredlu se nachazi oploceny komplex
budov, pracovisté pro odborné vzdélavani, sportovni hfisté, zahrada/park. Bezbarierovy pfistup je
zajistén castecné, jen v nékterych budovach. Pro traveni volného casu je k dispozici hfiste,
knihovna. Zakdim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: biologie, cizi jazyky, fyzika, hudebni vychova,
chemie, ICT. Déle Skola poskytuje zakiim mozZnost pro pfipojeni k internetu vyuzit 30 pracovnich
stanic, specializované ucebny.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, déjepis, fyzika, chemie, télesna

vychova.

Skola v nasledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty.

protidrogova prevence
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sexudlni vychova

zdravovéda

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky pro vzdélavani
Pribéh a vysledky vzdélavani

Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici

Rizeni gkoly, kvalita personalni préce, kvalita dal$iho vzdélavani PP

Soulad SVP s RVP pro zakladni vzdélavani
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpeénostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zak(/déti, postoje zak(/déti ke skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podpora skoly Zakaim, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru),

podpora $koly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly Ziakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
zaka/déti,

vedeni a tizeni Skoly, kvalita personaini prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroja,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zaka/déti),

vysledky vzdélavani zak/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace Zaku),

vysledky vzdélavani zaka/déti - postoje (postoje zaka ke Skole),
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vysledky vzdélavani zak(/déti - Gspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zaka/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, anketa pro zaky/déti, hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele,
zastupce predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogt, zjistovani a vyhodnocovani

vysledk( vzdélavani zaka/déti, zpétna vazba absolvent(
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény nepravidelné.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

mistni a regiondlni instituce

obec/mésto

sdruZeni rodi¢ll a pratel Skoly

stfedni $koly: VOS, SPS a OA Caslav SPSS Havli¢kav Brod

Skolska rada: PPP Havlickdv Brod Rodinné centrum Havlickdv Brod PPP Kutnd Hora

Skolské poradenské zafizeni

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi
socialnimi partnery
Spolecné akce 74kl a rodicl: konzultace déti a rodi¢l s uciteli u daného predmétu, projektové

dny, tfidni schlzky.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo, jarmark, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 22 pedagogli, vCetné feditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi uditelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 21.
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2.9 Dlouhodobé projekty

lyZatsky kurz, Persondlni podpora ZS a MS Goléav Jenikov, projekt financovany EU, reg. &islo:
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_022/0002180
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- vyhledava a ttidi informace

- zpracovava rlzné typy informaci

- dovede vysvétlit a obhajit svlij nazor

- nauci néco mladsi spoluzaky

- doloZi na daném tématu souvislosti riznych obor(
- vi, jaky je typ studenta, jaky zplsob uceni mu
vyhovuje

- dodrZuje zdravé navyky — prestavky, piti aj.

- Cte s porozumeénim, pracuje s textem

- zpracuje a obhaji praci k danému tématu

- zna potfebnou odbornou terminologii

- vyuZiva fondd knihovny

Kompetence k feseni problémt

- popiSe problém a navrhne mozna feseni

- vyhleda informace potifebné k reseni

- navstivi odborné instituce ¢i pracovisté, kterd se
danou problematikou zabyvaji

- uvédomuje si své pochybeni a pracuje s nim

- je si védom problematickych mist ve svém okoli
(skladka, prasnost, rekonstrukce) a dokaze
nabidnout feseni problému

- hleda pozitivni stranky problému, chape problém
jako cestu k vlastnimu posileni (nadhled)

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory

- ma odpovidajici slovni zasobu a rozsifuje ji

- usiluje o spisovny projev

- ovlada pravidla spravné diskuze

- rozumi gestlm a neverbalnim sdélenim

- vyuZiva moderni komunikacni prostfedky k reseni
ukold

- umi aktivné naslouchat druhym

- argumentuje presvédcivé se znalosti problému

- komunikuje i pisemné, piSe podle pravidel ¢eského
pravopisu

- zna potfebnou odbor. terminologii hovofi pred
vétsi skupinou (tfidou)

Kompetence socialni a personalni

- pomaha slabsim spoluzakim
- pfipravi verejnou akci v obci

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- dovede pochvilit, pfijmout chvalu, zpétnou vazbu
i kritiku

- podili se na tvorbé pravidel ,,skolniho fadu” souziti
ve tridé

- respektuje starsi

- snese srovnani s jinymi

- vyslechne a toleruje odlisné nazory

- ovlada zakladni pravidla slusnosti

.....

smyslu slova snese srovnani s jinymi

Kompetence obcanské - respektuje odlisné nazory

- vi, jaka ma prdva a povinnosti

- znd mésto, region a jeho vyznamné osobnosti
- chrani ZP — t¥idi odpad, sbira druhotné suroviny
- zodpovédné splni dany ukol

- chrani vlastni zdravi

- chrani kulturni a pfirodni hodnoty

- ovlada zasady slusného chovani na verejnosti
- analyzuje vlastni rodinné prostredi a zazemi

- umi pracovat s finan¢nim rozpoctem zvlada
kontakt s Urady

Kompetence pracovni - pouziva bezpecné nastroje a zafizeni

- dodrzuje pfi praci hygienicka pravidla

- vyrobi pomUcku pro vyuku

- nenici praci jinych

- uvazuje o svych vlohach a schopnostech vzhledem
k budoucimu uplatnéni a zdokonaluje je

- dovede rozdélit i pfijmout praci v tymu zpracuje a
obhdji praci k danému tématu

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo vyucujici daného predmétu ve spolupraci s vychovnym poradcem
v pisemné podobé. Je nutny souhlas rodicd a samotného Zdka. Je vyhodnocovan po tfech

mésicich. Za PPLP zodpovida reditel Skoly, vychovny poradce a tfidni ucitel.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje vychovny poradce ve spolupraci s uciteli jednotlivych pfedmétl na doporuceni ped.-

psych. poradny. Je nutny souhlas rodicl i Zaka. Je vytvaren v pisemné podobé. Za realizaci a

11
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hodnoceni zodpovida feditel skoly, vychovny poradce, tfidni ucitel a vyucujici jednotlivych

predmétd.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekti:
Pedagogicko-psychologicka poradna
Rodinné centrum

Utad péce o dité

Odbor socidlnich véci pti MU Gol&dv Jenikov

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

Reditel $koly
Vychovny poradce

Metodik socidlné-patologickych jevl

Specifikace provadéni podpilrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

- nastaveni pravidel a struktury vyucovaci hodiny - zména zasedaciho poradku - diferenciace vyuky
- zohlednéni postaveni Zaka ve tfidé - volnocasové aktivity a mimoskolni vzdélavani

v oblasti metod vyuky:

- zvolené metody prace podporuji poznavaci procesy zaka — mysleni, pozornost, pamét, rozviji
preferované styly u€eni a rozviji miru nadani - rozviji vnimani, praci s textem a obrazem - upevniuji
zapamatovani, osvojovani védomosti, dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani - preferu;ji
feseni typovych uloh a problému - aktivuji a motivuji Zaka, upevnuji pracovni navyky - zohlednuji
individualni potreby, styly uceni, doplnujici vyklad, procvi¢ovani tak, aby zak mohl proZivat Uspéch
- respektuji pracovni tempo Zaka - domdci uUkoly jsou zadavany s ohledem na podminky a
moznosti, které ma Zak pro jejich plnéni - predkladani uciva je srozumitelné, dliraz je kladen na
motivaci k uceni

v oblasti Upravy obsahu vzdélavani:

- zakovi bude upraveno penzum znalosti - upraven reZzim Skolni vyuky - upraven reZim domdci

pfipravy s cilem dosahnout zlepseni

12
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v oblasti hodnoceni:

- vyuzivani rGznych forem hodnoceni, kritéria hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova
problému - ddraz je kladen na rozvoj osobnosti, védomosti a dovednosti - podpora
sebehodnoceni a motivace k uceni

Prehled pfedmétu specialné pedagogické péce:

logopedickd péce

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo vyucujici daného predmétu ve spolupraci s vychovnym poradcem
v pisemné podobé. Je nutny souhlas rodicd a samotného Zdka. Je vyhodnocovan po tfech

mésicich. Za PPLP zodpovida reditel Skoly, vychovny poradce a tfidni ucitel.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje vychovny poradce ve spolupraci s uciteli jednotlivych predmétd na doporudeni ped.-
psych. poradny. Je nutny souhlas rodicl i Zaka. Je vytvaren v pisemné podobé. Za realizaci a
hodnoceni zodpovida feditel skoly, vychovny poradce, tfidni ucitel a vyucujici jednotlivych

predmétd.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Zodpovédné osoby a jejich role:

Reditel $koly
Vychovny poradce

Metodik socidlné-patologickych jevl

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoradné nadanych zaku:

13
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predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(, projektl

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni priiezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik

okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti M M M M M, HV |HV,TV| HV HV

poznavani Cals

Sebepoznéni a Cals |Cj, Cals CasSP |Pf,VvO0, VO,

sebepojeti Casp | Casp

Seberegulace a TV TV TV TV TV, TV, TV,

sebeorganizace CasP | CaSP | CaSP

Psychohygiena TV TV, TV, |HV,VZ| HV, HV, HV,
Cals Cals CaSP | CaSP | CaSP

Kreativita G G Cj G |G,PC CasP | Casp | CaSP

Poznavani lidi Cals | Cals | Cals | Cals | Cals D D D

Mezilidské vztahy TV TV TV TV TV TV TV TV TV

Komunikace Cals HV HV, |HV,VZ|Cj,HV,

CaSP | ,CaSP | CaSP
Kooperace a M M M M M M, TV, M, TV |M,TV,IM, TV,
kompetice \V/4 vz, | Casp
CaSP

Re3eni problémd a Cals | Cals | Cals | Cals /4 vz VO

rozhodovaci

dovednosti

Hodnoty, postoje, TV TV TV TV TV TV TV TV TV

prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Ob¢anska spole¢nost Cals | Cals | Cals | Cals D

a Skola

Obcan, obcanska HV, HV, HV, Cals VO VO

spole¢nost a stat Cals | Cals | Cals

Formy participace Cals VO

obcan( v politickém

Zivoté

Principy demokracie Cals | Cals VO D,Z,

jako formy vlady a VO

zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas Ci |Cj,CalS|A,HV | A,Z, |A,HV,|A,HY,

14
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tymu

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh
zajima HV, DCJ DCJ
DCJ
Objevujeme Evropu a Cals | Cals | A,z |A,Z,| A,Z | A,Z,
svét DCJ DCJ
Jsme Evropané Cals A A,D,|A,z,| A,z
VO, DCJ
DCJ
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Cals A DCJ vv | D,DC
Lidské vztahy Cals | Cals Cj vV DCJ VO
Etnicky pGvod Cals D Z VO
Multikulturalita Gj A A HV TV DCJ D,zZ, VO
DCJ
Princip socialniho Cals | Cals D VO
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Cals | Cals | Cals | Cals | Cals | A,D, |PF,DCJ| Z,Ch | PF,Ch
PY
Zakladni podminky Cals | Cals | Cals | Cals | z,PF P Z,Ch | F,PF,
Zivota Ch
Lidské aktivity a Cals | A,F | VO, | F,Z |Z,VvO
problémy Zivotniho DCJ
prostredi
Vztah €lovéka k Cals | Cals | Cals |vwv,vzZ| w |D,W,|D,F,Z
prostredi vzZ,v0o| ,VV
MEDIALN{ VYCHOVA
Kritické ¢teni a Cj A,DCI|A,DC)| G, VO
vnimani medidlnich
sdéleni
Interpretace vztahu Cj Cj Cj
medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich Gj Cj Cj A wW,vz| D
sdéleni
Vnimani autora Cj Cj A,DCl| G
medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv Cals | Cals | Cals | Cals Cj v Cj Cj
médii ve spolecnosti
Tvorba medialniho Cj Gj A,TV |A,Inf,| Inf |Inf,VV
sdéleni DCJ
Prace v realizaénim G,w | C,w/| TV Cj Cj
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3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
A Anglicky jazyk
Cals Clovék a jeho svét
CasP Clovék a svét prace
Ch Chemie
j Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
DCJ Dalsi cizi jazyk
F Fyzika
HV Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
PC Praktické Einnosti
P¥ Ptirodopis
TV Télesnd vychova
VO Vychova k obcanstvi
A% Vytvarna vychova
vz Vychova ke zdravi
Z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 1. stupefi | 6, roénik 7. roénik | 8. roénik 9. roénik 2. stupefi

Jazyk a jazykova  |Cesky jazyk a 8+2 8+2 6+2 6+1 5+1 33+8 4 3+1 4+1 4+1 15+3

komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6

Matematika a jeji |Matematika 4 5 5 342 342 20+4 4+1 4 3+1 4+1 15+3

aplikace

Informacni a Informatika 1 1 1 0+1 0+1 0+1 1+3

komunikaéni

technologie

Clovék a jeho svét |Clovék a jeho svét 2 2 2+1 3+1 3+1 12+3

Clovék a Dé&jepis 1+1 2 2 2 7+1

spolecnost Vychova k 1 1 1 1 4
obcanstvi

Clovék a pfiroda  |Fyzika 1+1 1+1 2 2 6+2
Zemeépis 1 1+1 1+1 2 5+2
Ptirodopis 1+1 1+1 2 2 6+2
Chemie 2 2 4

Umeéni a kultura  |Hudebni vychova 1 1 5 1 1 4
Vytvarna vychova 1+1 2 7+1 1 1 6

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 10 2 2 8
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Vychova ke zdravi

Clovék a svét prace Praktické &innosti 1 1 1 1 1 5
Clovék a svét 1 1 1 0+1 3+1
prace

Celkem hodin 21 22 25 25 25 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupen; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen
Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupen; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen
Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupen; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen
Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupen; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen
Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupen; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
10 10 8 7 6 4 4 5 5 59
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Ddraz je kladen na ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych k osvojeni spisovné podoby
¢eského jazyka. Zéci se uéi vnimat a rozumét jazykovym sdélenim, &ist s porozuménim, kultivované psat a
mluvit.

V hodinach c¢eského jazyka usilujeme zejména o to, aby Zaci dokazali prenést znalosti ze vSech
zakladnich oborld matefského jazyka do svych pisemnych a Ustnich projevd tak, aby komunikovali na co
nejlepsi Urovni.

Pfi slohové vychové se snazime predevsim o to, aby se zaci dokazali kultivované vyjadrovat, aby
ziskali prehled o zakladnich stylistickych Utvarech, aby pouzivali jazykové prostifedky adekvatni jazykového
Utvaru, komunikacni situaci, aby uméli tvofivé
(ale i kriticky) pfistupovat k informacim, aby uZivali pravidla spravné komunikace, a to jak ve svém
pisemném, tak i ustnim projevu.

V literarni vychové sledujeme zvlasté dva cile. Primdrné chceme, aby Zdci ziskali pozitivni vztah
k literature, coZ pro nas znamena, Ze zaky motivujeme k Cetbé a praci s textem. Sekundarni, avsak neméné
dllezity, cil je tento — preddvani zakladnich znalosti z déjin nasi i svétové literatury. V hodinach literarni
vychovy chceme détem ukazat, Ze prace se slovem, s literdrnim textem muze byt zajimava a Ze umozniuje
rozvijet fantazii.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Obsahem tohoto predmétu je ucivo stanovené v Rdmcovém vzdéldvacim programu pro zakladni
vzdélavani a také napliovani o¢ekavanych vystupt ve smyslu ustanoveni vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

dllezité pro jeho realizaci)

literatura.

Jazykova, literarni, komunikacni a slohova vychova poskytuje détem zejména informace podstatné
pro zvladani Zivotnich situaci, ve kterych budou pouzivat své znalosti z tohoto stézejniho predmétu.
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét po 4 a7 5 hodinach.

Vyuka probiha ve tfidach. U¢ebnu humanitnich predmétl a ucebnu pocitacovou uzivame, pokud je
tfeba, k lepsSimu pochopeni tématu multimedialni techniku.

Integrace predmétl

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* ucitel vede Zaky individudlné nebo ve skupinach, aby svou praci sami hodnotili

* ucitel vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace

e ucitel vede Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

*  Zzdk si rozviji dovednosti potfebné k osvojeni uciva a hledd moznosti jejich uplatnéni v jinych
oblastech

e Zak se uci operovat s obecné uzivanymi mluvnickymi a literarnimi terminy

* vyzkouset si komplexni pFistup k textu (komplexni jazykovy rozbor)

* pracovat s textem jako zdrojem informaci, které budu v daném predmétu i Zivoté potrebovat

Kompetence k feseni problému:

¢ ucitel vede Zaky, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi mluvnické jevy a volili vhodné
zpUsoby reseni pfi jejich aplikaci

e zdk se udi Cinit uvailiva rozhodnuti a obhijit je

e 7ak se uci pracovat v tymu

e 7k se udi pracovat s chybou a odlivodriovat spravna reseni

* ve svém pisemném ci Ustnim projevu fesit problematické otazky Zivota ¢lovéka (environmentalni
problémy, spolecenské problémy v ramci nasi zemé i celého svéta,...)

* analyzovat text a fesit otazky tykajici se obsahu ¢i formalni stranky textu

Kompetence komunikativni:
* ucitel uci zaky vyuzivat moderni komunikacni technologie

e ucitel u¢i Zzaky formulovat a vyjadfovat své myslenky vystizné, souvisle, v pisemném i Gstnim
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

projevu

zak obohacuje svoiji slovni zasobu za pomoci literarniho a gramatického uciva

zak nasloucha a rozumi promluvam druhych lidi a zapojuje se do diskuse a obhajuje svij nazor
Zak rozumi riznym typUim textu, pfemysli o nich, reaguje na né

dramatizovat texty (hrat scénky)

prezentovat obsahy prectenych literarnich dél pred tridou

Kompetence socialni a personalni:

ucitel uci zaky, jak se spolupracuje ve skupiné

zak se podili na vytvareni pravidel prace v tymu

premyslet o sobé, svém vztahu k okoli, spolecnosti a své myslenky ndsledné pisemné ¢i Ustné
vyjadrit

pracovat na celkové tvéri Ustni nebo pisemné préace ve skupiné

Kompetence obcanské:

ucitel se snazi podporovat u Zaka pottebu literarniho projevu, Cetby a recitace

zak ocenuje nase tradice a seznamuje se se slovesnym dédictvim nasi zemé

zak se aktivné zapojuje do kulturniho déni

psat, hovofit o tématech tykajicich se regionu, ve kterém Zijeme

zamyslet se nad postavenim ¢lovéka v rdmci spolecnosti z nejriznéjsich uhli pohledu

Kompetence pracovni:

ucitel vede Zaky ke zpétné vazbé pfi praci

zak se uci dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

propojit, doplnit pisemnou stranku jazyka o vytvarnou, pohybovou... sloZku

respektovat, analyzovat, objektivné zhodnotit praci svou i svych spoluzaki

uvédomit si, jakym zplsobem prace nejlépe prispéje v ramci skupiny k celkovému vysledku

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupeni; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stuperi
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

dechova cviceni

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

spravné tempo reci

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

hygienické navyky spravného psani

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

obrazkova osnova

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

vypravéni podle obrazkové osnovy

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

reprodukce textu

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené
véku

prednes basné

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

dramatizace

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

prace s textem

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn0 ucitele a podle svych schopnosti

predstaveni, komunikace v kolektivu, zdvofilost, omluva, pozdrav

si osvoji oslovovani krestnimi jmény, pouZivani vhodnych forem pozdrav(,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tfidé,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

sebehodnoceni, nacvik pratelského pfijeti

si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych

vztah mezi mluvcéim a posluchacem

rozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm pfimérené sloZitosti

zakladni formy spolecenského styku: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

rozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm pfimérené sloZitosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

dramatizace pohdadky
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vztah mezi mluvcim a posluchacem

rozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

rozhovor

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

vhodné komunikacni prostfedky

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

dechova cviceni

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

spravné tempo reci

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

clenéni jazykového projevu

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfredky fteci v béinych skolnich i
mimoskolnich situacich

vhodné pouzivani nonverbélnich prostfedkd

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfredky fteci v béinych skolnich i
mimoskolnich situacich

hygienické navyky spravného psani

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

spravné psani pismen a Cislic

pise spravné tvary pismen a dCislic, spradvné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

spojovani

pise spravné tvary pismen a Cislic, sprdvné spojuje pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

individudaIni kontrola

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

spravny a plynuly pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

obrazkova osnova

v

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

vypravéni podle obrazkové osnovy

A

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové

.,

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a
kratké samohlasky

slovni vyznam

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadrazena a podrazend, vyhledava v textu slova ptibuzna

vyjmenovana slova a slova pfibuzna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

souradna, nadfazena a podrazena, vyhledava v textu slova pribuzna

tridéni slov

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

nékteré slovni druhy

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

ohebné a neohebné slovni druhy

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

spravny mluveny projev

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

véta a souvéeti

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

spojovaci vyrazy

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

druhy vét podle postoje mluvéiho

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

vhodné jazykové prostredky

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

znalost spravného pravopisu dle vystupu

odlvodnuje a pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né&, G/a, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob,zvifat a mistnich pojmenovani

reprodukce textu

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

prednes basné

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené
véku

dramatizace

pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

prace s textem

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

predstaveni, komunikace v kolektivu, zdvofilost, omluva, pozdrav

si osvoji oslovovani krestnimi jmény, pouZivani vhodnych forem pozdravd,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve trideg,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

sebehodnoceni, nacvik pratelského pfijeti

si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych

nékteré gramatické tvary podstatnych jmen a sloves

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

zakladni formy spolecenského styku: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

rozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

dramatizace pohadky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

pohadky jinych narodu

Cesky jazyk a literatura

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
pozorné cteni zak (zakyné): plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naroc¢nosti
orientace v textu zak

Cteni s porozuménim(odpovédi na otdzku)

(Z
(zakyné): plynule Cte s porozuménim texty prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti
zak (zakyné): plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

pfirozend intonace

zak (zZakyné): plynule ¢te s porozuménim texty prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

zakladni formy spolecenského styku: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

rozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntm pfimérené sloZitosti

vztah mezi mluvéim a posluchacem

rozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

rozhovor

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

vhodné komunikacni prostredky

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

vhodna intonace

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

spravna vyslovnost

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

dechova cviceni

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

spravné tempo reci

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

clenéni jazykového projevu

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfredky fteci v béinych skolnich i

mimoskolnich situacich
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

vhodné pouZivani nonverbalnich prostredki

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béinych sSkolnich i
mimoskolnich situacich

osnova

na zakladé vlastnich zazitkl tvofi kratky mluveny projev

souvisly jazykovy projev

na zakladé vlastnich zaZitkl tvofi kratky mluveny projev

obrazkova osnova

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

vypravéni podle obrazkové osnovy

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

slovni vyznam

porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazena, vyhledava v textu slova pribuzna

vyjmenovana slova a slova pfibuzna

porovnavd vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadrazena a podrazend, vyhledava v textu slova ptibuzna

trideéni slov

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

nékteré slovni druhy

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

ohebné a neohebné slovni druhy

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

spravny mluveny projev

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

nékteré gramatické tvary podstatnych jmen a sloves

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

véta a souveéti

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

spojovaci vyrazy

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

druhy vét podle postoje mluvc¢iho

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

vhodné jazykové prostredky

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

znalost spravného pravopisu dle vystupu

odlvodniuje a pise spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né&, G/a, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob,zvifat a mistnich pojmenovani

reprodukce textu

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené

véku
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

prednes basné

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené
véku

vlastni postoj k literarnimu textu

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

odlisuje prdzu a poezii

rozliSuje vyjadfovdani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

zakladni literarni pojmy

rozliSuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pohadka

rozlisuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

dramatizace

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

prace s textem

pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyn0 ucitele a podle svych schopnosti

predstaveni, komunikace v kolektivu, zdvofilost, omluva, pozdrav

si osvoji oslovovani krfestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdrav(,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tridé,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

sebehodnoceni, nacvik pratelského pfijeti

si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

dramatizace pohadky

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

oznameni, zprava

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

plynulé ¢teni s uvédomeénim

zak (Zakyné): ¢te s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

tiché ¢teni s porozuménim

zak (Zakyné): ¢te s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

vyhledavani podstatnych informaci a jejich zapis

rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

informace zaznamenava

Uplnost jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

orientace v naucnych textech prfimérenych véku

reprodukuje obsah slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

pravidla dialogu

vede spravny dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zaznamniku

dialog v béZném styku

vede spravny dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zaznamniku

resSeni konfliktnich situaci

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

manipulace v reklamé

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

barva a sila hlasu, frazovani, ¢lenéni vét

reprodukuje obsah slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

spisovna, nespisovna mluva

vede spravny dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zaznamniku

formy pisemného styku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

osnova

reprodukuje obsah slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Casova posloupnost pribéhu

reprodukuje obsah slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vyznam slov

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

stavba slova

rozlisuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

tridéni slovnich druhd

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

tvaroslovi

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzZivd je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

podstatnd jména a slovesa — mluvnické kategorie

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

prace s vétou

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

véta jednoducha, souvéti

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

usporadani vét

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

spojovaci vyrazy

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje

vyjmenovana a pfibuzna slova

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskéach

zazitkové Cteni, naslouchani a jeho strucny zapis

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

reprodukce textu

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané

téma
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

dramatizace volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

vlastni tvorba na libovolné téma volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

druhy a Zanry détské literatury rozlisuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych textu

lidova slovesnost rozliSuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych textud

literarni pojmy pfi jednoduchém rozboru literarnich text( pouziva elementarni literarni pojmy

rozhovor o profzitcich jinych z4akd, vzdjemnda pomoc identifikuje zékladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich, na zakladé
empatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

dramatizace textu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

lidova slovesnost v pohadkach

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

oznameni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

oznameni

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

komiks, leporelo, komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

spolecna Cetba a jeji rozbor

Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

29



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola-rozpracovany

Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

plynulé ¢teni s uvédoménim

zak (Zakyné): ¢te s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

tiché ¢teni s porozuménim

zak (Zakyné): ¢te s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

vyhledavani podstatnych informaci a jejich zapis

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

Uplnost jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost ¢i nelplnost jednoduchého sdéleni

orientace v naucnych textech pfimérenych véku

reprodukuje obsah sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

pravidla dialogu

vede spravny dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zaznamniku

dialog v bézném styku

vede spravny dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zaznamniku

reSeni konfliktnich situaci

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

manipulace v reklamé

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

barva a sila hlasu, frazovani, ¢lenéni vét

reprodukuje obsah sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

formy pisemného styku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

osnova

reprodukuje obsah slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

Casova posloupnost pribéhu

reprodukuje obsah slozZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

stavba slova

rozlisuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

tfidéni slovnich druhd

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

tvaroslovi

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

podstatnd jména a slovesa — mluvnické kategorie

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

spisovna slova a jejich nespisovné tvary

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

prace s vétou

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacduje
zaklad véty

véta jednoducha, souvéti

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

usporadani vét

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

spojovaci vyrazy

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje

vyjmenovana a pribuzna slova

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

shoda prisudku s podmétem

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

zazitkové Cteni, naslouchani a jeho struény zapis

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

reprodukce textu

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

dramatizace

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

vlastni tvorba na libovolné téma

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané
téma

druhy a Zanry détské literatury

rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textu

lidova slovesnost

rozliSuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych text(

literarni pojmy

pfi jednoduchém rozboru literarnich text pouZiva elementarni literarni pojmy

rozhovor o proZzitcich jinych zakd, vzajemna pomoc

identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé
empatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

dramatizace textu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

dialogy, vztahy chlapci divky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

lidova slovesnost v pohadkach

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

tolerance k odlisnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

spoluprace v tymu, komunikace, komimks, leporelo

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

reklama, manipulace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

rozdil mezi zpravou a reklamou

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

pozvanka
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidalnich sdélenf

pozvanka

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

fungovani médii, reklama a jeji plsobeni na lidi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

spole¢na Cetba a jeji rozbor

Cesky jazyk a literatura

6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
- Skladba - zak urci v textu zakladni skladebni dvojici, ¢leny zavislé a fidici, uréi druhy vét podle
postoje mluvciho
- Tvaroslovi - zak urci v textu zakladni skladebni dvojici, ¢leny zavislé a Fidici, uréi druhy vét podle

postoje mluvciho

- Zak urci rod, Cislo, pad a vzor u podst. Jmen; urcéi druhy podstatnych jmen

- zak urci druhy pfid. jmen a ovlada stupriovani

- urci spravné druh zdjmena a spravné sklonuje j3, ty, my, se...

- druhy a skl. cislovek

- urci osobu, Cislo, ¢as a zplsob u sloves

- v textu pozna predlozky, spojky, Castice, citoslovce

- 7ak ovlada dalsi zakladni déleni v ramci jednotlivych slovnich druh( a dokaze uvést
priklady

- ovlada stupnovani a skloriovani ohebnych slovnich druhd

- urci u slov v textu spravné jmenné Ci slovesné kategorie
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

- Prace s jazykovymi pfiru¢kami

- 73k samostatné pracuje s PCP, SSC, SCS a dalsimi jazykovymi priruckami; ovlada i
internetové verze jazykovych prirucek

- Shoda podmétu s prisudkem

- zak ve svych pisemnych projevech spravné uZivd pravidla shody podmétu s
prisudkem

- Carka ve vété jednoduché a souvéti

- zak ve svych pisemnych projevech spravné uziva pravidla pro psani ¢arek ve vété
jednoduché a v souvéti

- Latinska terminologie

- zak uzivd a zna zdakladni latinskou terminologii gramatiky

- Pravopis

- zak ve svém pisemném projevu dokazuje, Ze adekvatné svému rocniku ovlada
pravopisnd pravidla

- BAJE (E. Petiska, I. Olbracht)

- zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- POHADKA (B. Némcova, K. J. Erben, K. Capek, J. Werich, H. CH. Andersen)

- 7ak charakterizuje jednotlivé Zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- POVEST (A. lJirasek)

- Zak charakterizuje jednotlivé Zanry a uvede jejich nejvyznamné;jsi predstavitele

- BAJKA (Ezop)

- zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- HADANKA, RYM

- zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- INTERNET JAKO ZDROJ INFORMACIH

- 7ak zna rlzné literarni servery, umi ziskané informace usporadat

- informace ziskava ve spolupraci se spoluzaky

- PRACE S TEXTEM, S KNIHOU, LITERATUROU

- zak tvofi vlastni literarni texty

- zak reprodukuje obsah textu, jednoduse popisuje jeho strukturu a interpretuje
smysl| textu

- KULTURNI DENIK

- zak formuluje své dojmy z ¢etby a nazory na kulturni udalosti

- DOPIS (soukromy, uredni), objedndavka, Zadost

- uzivad korektni jazykové prostredky a styl vzhledem k druhu dopisu nebo jiného
slohového utvaru

- KOMUNIKACE (verbalni a neverbalni,formalni a neformalni)

- dorozumiva se jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou jazykovou situaci

- KOMUNIKACNi PROSTREDKY

- zak odpovi na otazky tykajici se textu

- CTENi S POROZUMENIM

- prevypravi strucné cteny text

- reprodukuje hlavni myslenky pisatele

- KRITICKE CTENI - odliduje osobni nazory od faktd
- hodnoti dany text a porovnava jej s dostupnymi informacemi (internet, slovniky...)
- REFERAT - samostatné pfipravi a pfednese referat

- PROJEV PRIPRAVENY A NEPRIPRAVENY

- rozlisi pfipraveny a nepfipraveny projev
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

- prednese kratky ptipraveny a nepfipraveny projev

- VYTAH, VYPISKY

- zak zestruéni text, ale zachova i formuluje hlavni myslenky

- vyhledava klicova slova

- CHARAKTERISTIKA

- zak priradi text typicky pro dany druh charakteristiky

- poznd v textu a umfi pouzit zakladni zpGsoby charakteristiky (pfima, nepfims,...)

- POPIS - zak pfiradi text typicky pro dany druh popisu
- pozna v textu a umi pouZit zakladni zpUsoby popisu (popis pracovniho postupu,
liceni,...)

- VYPRAVOVANI - sestavi osnovu vypravovani
- ovlada prvky oZivujici vypravéni

- PROJEVY MLUVENE A PSANE - zna typické znaky obou druhl projevd, chape rozdily mezi nimi a pfifadi slohové

utvary dle typu projevu

- POROVNAVANI RUZNYCH ZDROJU INFORMACI A ZAUJIMANI POSTOJU KE
SDELOVANEMU OBSAHU

- rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- UVAHA A VYKLAD

- zpracuje Uvahu na dané téma

- pripravi vyklad na zadané nebo oblibené téma

Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- Skladba

- pozna vétu jednoduchou, souvéti; jednoclennou, dvojclennou a vétny ekvivalent a
souveéti

- urci v textu zdkladni i rozvijejici vétné cleny

- vytvofri graficky rozbor véty jednoduché
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

- urci véty podle postoje mluvciho

- Slovni zasoba a tvoreni slov

- dokdze spravné urcit zpUsob, kterym slovo vzniklo (odvozovani, skladani,
zkracovani)

- umi odvozovat ze slov zakladovych

- zna vyznamy zkratek, které ho v bézném Zivoté obklopuji

- je schopen aplikovat na slovech jak slovotvorny rozbor, tak i rozbor stavby slova

- uréi mluvnicky i vécny vyznam slova

- pozna v textu slovo jednoznacné a mnohoznacné, citové zabarvené

- tvori a uziva v pisemném projevu synonyma, homonyma a antonyma

- pozna, uziva, nahrazuje terminy

- pozna souslovi

- rozumi vyznamu, pozna v textu, uZije ve svém projevu prirovnani, réeni a pfislovi

- dokaze urcit hierarchii slov ve skupiné podle jejich vyznamu

- Tvaroslovi

- urci druhy pfislovce, napiSe spravné pfislovecnou sprezku, ur¢i neohebné slovnil
druhy, seznami se se zajmenem jenz

- vid, zp. podm. minuly a pfit. (slovesa)

- vlastni a nevlastni predlozky

- souradici a podradici spojky

- 74k ovlada dalsi zakladni déleni v ramci jednotlivych slovnich druh( a dokaze uvést
priklady

- ovlada stupniovani a skloriovani ohebnych slovnich druhd

- urci u slov v textu spravné jmenné Ci slovesné kategorie

- Prace s jazykovymi pfiru¢kami

.

- 74k samostatné pracuje s PCP, SSC, SCS a dalimi jazykovymi pfiru¢kami; ovlada i
internetové verze jazykovych pfirucek

- Shoda podmétu s prisudkem

- zak ve svych pisemnych projevech spravné uzivd pravidla shody podmétu s
prisudkem

- Carka ve vété jednoduché a v souvéti

- zak ve svych pisemnych projevech spravné uziva pravidla pro psani ¢arek ve vété
jednoduché a v souvéti

- Latinska terminologie

- zak uzivd a zna zdakladni latinskou terminologii gramatiky

- Pravopis

- zak ve svém pisemném projevu dokazuje, Ze adekvatné svému rocniku ovlada
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

pravopisna pravidla

- KRONIKA, LEGENDA, PiSEN

- zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- zak rozpozna individudlni styl autora (B. Hrabal)

- CESTOPIS, SCI-FI

- zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- BIBLE - 74k charakterizuje jednotlivé Zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi pfedstavitele
- MISTR JAN HUS - zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele
- KOMIKS - zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele
- VTIP - zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- INTERNET JAKO ZDROJ INFORMACIH

- 7ak zna razné literarni servery, umi ziskané informace usporadat

- informace ziskava ve spolupraci se spoluzaky

- PRACE S TEXTEM, S KNIHOU, LITERATUROU

- zak tvofi vlastni literarni texty

- zak reprodukuje obsah textu, jednoduse popisuje jeho strukturu a interpretuje
smysl| textu

- KULTURNI DENIK

- zak formuluje své dojmy z ¢etby a nazory na kulturni udalosti

- ZIVOTOPIS

- dokdZe napsat vlastni strukturovany Zivotopis

- KOMUNIKACE (verbalni a neverbalni,formalni a neformalni)

- dorozumiva se jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou jazykovou situaci

- KOMUNIKACNI PROSTREDKY

- zak odpovi na otazky tykajici se textu

- CTENi S POROZUMENIM

- prevypravi strucné Cteny text

- reprodukuje hlavni myslenky pisatele

- KRITICKE CTENI - odliduje osobni nazory od faktd
- hodnoti dany text a porovnava jej s dostupnymi informacemi (internet, slovniky...)
- REFERAT - samostatné pfipravi a pfednese referat

- PROJEV PRIPRAVENY A NEPRIPRAVENY

- rozlisi pfipraveny a nepfipraveny projev

- prednese kratky pfipraveny a nepfipraveny projev

- VYTAH, VYPISKY

- zak zestruéni text, ale zachova i formuluje hlavni myslenky

- vyhledava klicova slova

- CHARAKTERISTIKA

- zak priradi text typicky pro dany druh charakteristiky

- poznad v textu a umi pouzit zakladni zpUsoby charakteristiky (pfima, nepfima,...)

- POPIS

- zak pfiradi text typicky pro dany druh popisu
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Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

- pozna v textu a umi pouZit zakladni zpUsoby popisu (popis pracovniho postupu,
liceni,...)

- VYPRAVOVANI - sestavi osnovu vypravovani
- ovlada prvky oZivujici vypravéni
- PROJEVY MLUVENE A PSANE - zna typické znaky obou druhl projevd, chape rozdily mezi nimi a ptirfadi slohové

utvary dle typu projevu

- POROVNAVANI RUZNYCH ZDROJU INFORMACI A ZAUJIMAN{ POSTOJU KE

SDELOVANEMU OBSAHU

- rozpozndva manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- UVAHA A VYKLAD

- zpracuje Uvahu na dané téma

- pfipravi vyklad na zadané nebo oblibené téma

Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
- Skladba - nahradi vétny ¢len vedlejsi vétou
- vyjmenuje a urci druhy vedlejsich vét
- urci vyznamové poméry mezi vétami, véty vedlejsi
- graficky analyzuje i slozZitéjsi souvéti souradné a podradné
- Tvaroslovi - 74k spravné urdi slovesny rod, sklofiuje jména ciziho pdvodu, zdjmena jenZ a

tentyz

- 7ak ovlada dalsi zakladni déleni v ramci jednotlivych slovnich druh( a dokaze uvést
priklady

- ovlada stupniovani a skloriovani ohebnych slovnich druhd

- urci u slov v textu spravné jmenné ci slovesné kategorie
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

- Cesky jazyk jako na$ narodni jazyk

- zak vyjmenuje spisovné a nespisovné vrstvy ceského jazyka

- uZije adekvatné komunikaéni situaci vhodné (spisovné ¢i nespisovné) jazykové
prostfedky

- pozna spisovny a nespisovny projev

- definuje pozici materského jazyka ve strukture rozvrstveni jazykd

- vyjmenuje zasadni momenty vyvoje ¢eského jazyka

- zaradi zakladni evropské jazyky do jazykové vétve

- Prace s jazykovymi pfiruckami

- 74k samostatné pracuje s PCP, SSC, SCS a dalimi jazykovymi priru¢kami; ovlada i
internetové verze jazykovych ptirucek

- Shoda podmétu s prisudkem

- zak ve svych pisemnych projevech spravné uzivd pravidla shody podmétu s
prisudkem

- Carka ve vété jednoduché a v souvéti

- zak ve svych pisemnych projevech spravné uziva pravidla pro psani ¢arek ve vété
jednoduché a v souvéti

- Latinska terminologie

- zak uziva a zna zakladni latinskou terminologii gramatiky

- Pravopis

- 24k ve svém pisemném projevu dokazuje, Ze adekvatné svému rocniku ovlada
pravopisna pravidla

- BALADA (K. J. Erben),

- zak charakterizuje jednotlivé Zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi pfedstavitele

- EPIGRAM (K. H. Borovsky)

- Zak charakterizuje jednotlivé Zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- ROMAN

- zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- J. A. KOMENSKY

- zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- DRAMA (K. Capek, Voskovec & Werich, W. Shakespeare); TRAGEDIE, KOMEDIE

- 7ak charakterizuje jednotlivé Zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- LITERARNI DRUHY A ZANRY

- 7k vysvétli rozdil mezi literarnimi druhy a Zanry

- INTERNET JAKO ZDROJ INFORMACI

- Zak zna rdzné literarni servery, umi ziskané informace usporadat

- informace ziskava ve spolupraci se spoluzaky

- PRACE S TEXTEM, S KNIHOU, LITERATUROU

- zak tvofi vlastni literarni texty

- zak reprodukuje obsah textu, jednoduse popisuje jeho strukturu a interpretuje
smysl textu

- KULTURNI DENIK

- zak formuluje své dojmy z ¢etby a nazory na kulturni udalosti

- KOMUNIKACE (verbalni a neverbalni,formalni a neformaini)

- dorozumiva se jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou jazykovou situaci

- KOMUNIKACNI PROSTREDKY

- zak odpovi na otazky tykajici se textu
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Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

- CTENi S POROZUMENIM

- prevypravi strucné cteny text

- reprodukuje hlavni myslenky pisatele

- KRITICKE CTENI - odli$uje osobni nazory od faktl
- hodnoti dany text a porovnava jej s dostupnymi informacemi (internet, slovniky...)
- REFERAT - samostatné ptipravi a pfednese referat

- PROJEV PRIPRAVENY A NEPRIPRAVENY

- rozlisi pfipraveny a nepfipraveny projev

- prednese kratky ptipraveny a neptipraveny projev

- VYTAH, VYPISKY

- zak zestrucni text, ale zachova i formuluje hlavni myslenky

- vyhledava klicova slova

- CHARAKTERISTIKA

- Zak priradi text typicky pro dany druh charakteristiky

- poznd v textu a umi pouZit zakladni zplUsoby charakteristiky (pfima, nepfima,...)

- POPIS - zak priradi text typicky pro dany druh popisu
- poznd v textu a umi pouZzit zakladni zplsoby popisu (popis pracovniho postupu,
liceni,...)

- VYPRAVOVANI - sestavi osnovu vypravovani
- ovlada prvky oZivujici vypravéni

- PROJEVY MLUVENE A PSANE - zna typické znaky obou druhl projevd, chape rozdily mezi nimi a pfifadi slohové

utvary dle typu projevu

- POROVNAVANI RUZNYCH ZDROJU INFORMACI A ZAUJIMAN{ POSTOJU KE

SDELOVANEMU OBSAHU

- rozpozndva manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- UVAHA A VYKLAD - zpracuje Uvahu na dané téma
- pripravi vyklad na zadané nebo oblibené téma
Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
média

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

druhy komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

referat o autorovi

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik
média
Cesky jazyk a literatura 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
- Skladba - zak urci vyznamové vztahy ve vété a souvéti, komplexni opakovani

- Zvukova stranka jazyka

- zak rozumi zakladnim pojm0m z oblasti zvukové stranky jazyka

- Slovni zasoba + vyznam slova

- zna rozvrstveni slovni zasoby

- Cesky jazyk jako nas narodni jazyk

- zak vyjmenuje spisovné a nespisovné vrstvy ceského jazyka

- uzije adekvatné komunikacni situaci vhodné (spisovné i nespisovné) jazykové
prostredky

- pozna spisovny a nespisovny projev

- definuje pozici materského jazyka ve strukture rozvrstveni jazyk

- vyjmenuje zasadni momenty vyvoje ¢eského jazyka

- zaradi zakladni evropské jazyky do jazykové vétve

- Prace s jazykovymi pfiruckami

- 74k samostatné pracuje s PCP, SSC, SCS a dalimi jazykovymi priru¢kami; ovlada i
internetové verze jazykovych prirucek

- Tvaroslovi

- 7ak ovlada dalsi zakladni déleni v ramci jednotlivych slovnich druh( a dokaze uvést
priklady

- ovlada stupniovani a sklofiovani ohebnych slovnich druhd

- urci u slov v textu spravné jmenné ci slovesné kategorie

- Shoda podmétu s prisudkem

- zak ve svych pisemnych projevech spravné uzivd pravidla shody podmétu s
prisudkem

- Carka ve vété jednoduché a v souvéti

- zak ve svych pisemnych projevech spravné uziva pravidla pro psani ¢arek ve vété
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Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

jednoduché a v souvéti

- Latinska terminologie

- zak uziva a zna zdakladni latinskou terminologii gramatiky

- Pravopis

- zak ve svém pisemném projevu dokazuje, Ze adekvatné svému rocniku ovlada
pravopisna pravidla

- NOVELA (E. Hemingway)

- zak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- POEZIE

- 7ak charakterizuje jednotlivé zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- FEJETON

- Zak charakterizuje jednotlivé Zanry a uvede jejich nejvyznamnéjsi predstavitele

- FUNKCNJ STYLY

- rozlisuje funkéni styly a slohové postupy v psaném i mluveném projevu

- SLOHOVE POSTUPY A UTVARY PODLE ZAMERU MLUVCEIHO

- odhali zdamér mluvciho, pisatele

- KOMUNIKACE (verbalni a neverbalni,formalni a neformalni)

- dorozumiva se jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou jazykovou situaci

- KOMUNIKACNI PROSTREDKY

- Zak odpovi na otdzky tykajici se textu

- CTENi S POROZUMENIM

- prevypravi strucné Cteny text

- reprodukuje hlavni myslenky pisatele

- KRITICKE CTEN( - odli$uje osobni nazory od fakt
- hodnoti dany text a porovnava jej s dostupnymi informacemi (internet, slovniky...)
- REFERAT - samostatné pfipravi a pfednese referat

- PROJEV PRIPRAVENY A NEPRIPRAVENY

- rozlisi pfipraveny a nepfipraveny projev

- prednese kratky ptipraveny a neptipraveny projev

- VYTAH, VYPISKY

- 7ak zestrucni text, ale zachova i formuluje hlavni myslenky

- vyhledava klicova slova

- CHARAKTERISTIKA

- zak priradi text typicky pro dany druh charakteristiky

- pozna v textu a umi pouZit zakladni zplisoby charakteristiky (pfima, nepfima,...)

- POPIS - 7ak priradi text typicky pro dany druh popisu
- pozna v textu a umi pouZzit zakladni zpUsoby popisu (popis pracovniho postupu,
liceni,...)

- VYPRAVOVANI - sestavi osnovu vypravovani
- ovlada prvky oZivujici vypravéni

- PROJEVY MLUVENE A PSANE - zna typické znaky obou druhl projevd, chape rozdily mezi nimi a ptifadi slohové

utvary dle typu projevu

- POROVNAVANI RUZNYCH ZDROJU INFORMACI A ZAUJIMAN{ POSTOJU KE

- rozpozndva manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

SDELOVANEMU OBSAHU

- UVAHA A VYKLAD - zpracuje tvahu na dané téma
- pripravi vyklad na zadané nebo oblibené téma
- KULTURNI DENJK zak formuluje své dojmy z Cetby a nazory na kulturni udalosti

- PRACE S TEXTEM, S KNIHOU, LITERATUROU zak tvofi vlastni literarni texty

zak reprodukuje obsah textu, jednodusSe popisuje jeho strukturu a interpretuje
smysl textu

- INTERNET JAKO ZDROJ INFORMACI Zak zna rlzné literarni servery, umi ziskané informace usporadat

informace ziskava ve spolupraci se spoluzaky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace
MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
média
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
média

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

referat o autorovi

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

média

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu anglicky jazyk na prvnim stupni je poskytnout zakiim zaklady slovni zasoby a
jednoduchych konverzacnich frazi hravé.

Na druhém stupni je nasim cilem naucit déti zaklady (Casy, otazky, typové situace...) dlleZité pro
zakladni dorozuméni se v anglicky mluvicich zemich.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

leho obsahem je napliovani ocekavanych vystupll vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tematickych okruh@l préfezovych témat Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Zakim
poskytuje nastroj komunikace pfi kontaktu s anglicky mluvicimi lidmi z rGznych ¢asti svéta.

Integrace predmétd

e (Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

e vyhleddavat informace (vyuZiti riznych zdroja — slovniky, internet a jejich aplikace v praxi prace
s textem)

* vzdjemné opravovat pisemné testy i Ustni zkouSeni (prace s chybou)

Kompetence k feseni problém:
* pracovat ve dvojicich a skupinach (vytvareni vlastnich pfistupld — moznost vyuzit nékolik zplsob(
feSeni- napaditost, schopnost vyuZit znalosti na odpovidajici Urovni)
* porozumét mluvenému slovu i textu v ¢asovém limitu (poslechové testy, cetba)

Kompetence komunikativni:
* kladeni otdzek, dialog
* spontanni reakce na otazky
* snazi se formulovat myslenky

Kompetence socialni a personalni:
* spolupracovat ve dvojici a skupiné, rozdélit si ukoly, prezentovat vysledky spole¢né prace
* sebehodnotit a hodnotit druhé, hledat rezervy

Kompetence obcanské:

* dodrzovat pravidla slusného chovani, uvédomit si ceské tradice a respektovat odlisSnosti jinych
narod(

* zodpovédné plnit zadané ukoly, zodpovédnost za sebe sama i za skupinu, schopnost empatie
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence pracovni:

* prakticky vyuZivaji védomosti a dovednosti ziskané v jinych predmétech pro oblast komunikace
* orientovat se v pracovnich materidlech (uéebnice, pracovni sesit, ...)

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- Cislovky 1-20

pouziva ¢islovky do 20

- zakladni zdvofilostni fraze

- poziva jednoduché zdvofilostni fraze pfi pozdravu a predstavovani

- Skolni pomucky a ¢innosti

- rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam béznym pfi vyuce

- barvy, hracky, ovoce, obleceni

- pojmenuje a oznaci barvami bézné predméty ve skole, pojmenuje bézné hracky,
ovoce, obleceni - sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé na sobé

- sportovni potreby, nabytek

- rozumi pokynim pfi bézném cviceni a sportovani

- pfidavna jména, osoby

- popise v zakladnich rysech blizké osoby

- zakladni ¢asti lidského téla

- pojmenuje casti lidského téla

- rozkazovaci zpUsob

- rozumi a provadi jednotlivé imperativy

- pfitomny €as pribéhovy

- jednoduché véty v pfit. ¢ase prabéh.

- slovesa byt, moct, mit

- jednoduché otazky a odpovédi s pouZitim sloves byt, moct, mit

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka - obrazovy material
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- hlaskovani

- hlaskuje v angli¢tiné znama slovicka

- to be + to have/there is + are

- tvofi jednoduché véty s to be + to have/there is + are

- potraviny, zvirata, budovy a obchody, povolani

- vyjmenuje zakladni potraviny, zvifata, budovy a obchody, povolani

- volnocasové aktivity

- 74k fekne, co rad/nerad dél3 ve volném case

- pfitomny ¢as pribéhovy, minuly ¢as

- vytvorfi jednoduché véty v pfitomném case prabéhovém a minulém Case prostém

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problémd
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- Cislovky 1 —100

- pouziva Cislovky 1 — 100

- rozkazovaci zpUsob, there is/are, tdzaci zajmena, sloveso byt, mit, moci/umét,
pfitomny Cas prosty a pfitomny Cas pribéhovy — kladna a zaporna oznamovaci véta,
otdzka, kratké odpovédi; otazky ,ano/ne’, otazky s tazacimi zajmeny

- rozumi jednoduchym pokynim uditele, otazkdm ucitele i spoluzdkd, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti (uziti gramatickych struktur)

- pozdravy, zakladni spolecenské obraty

- ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech pouzije zédkladni zdvofilostnil
obraty (napf. pozdrav, rozlouceni, podékovani)
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Anglicky jazyk 5. rocnik

- zakladni informace o sobé

- predstavi se, uvede, odkud pochazi, kolik je mu let, co vlastni, co déla, co ma nebo
nema rad + odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho samotného, jeho
rodiny a kamarada

- tematické okruhy - domov, rodina, skola, volny ¢as, lidské télo, jidlo, oblékani,
zvitata, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, dny v tydnu, hodiny

- v kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, vyhleda
konkrétni informace (napf. o predmétech, osobach, cinnostech, Cciselnych a
Casovych udajich) a s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét napiSe kratky
text, ve kterém se vénuje nékterému z tematickych okruh

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- pfitomny cas prosty, pribéhovy + minuly ¢as prosty (to be + pravidelnd +
nepravidelna slovesa)

- umi spravné vytvorit véty v pfitomném case prostém, pribéhovém a minulém

- stupfiovani pfidavnych jmen

- UZije ve vétach vystupnované pfid. jméno

- have to, going to

- tvori jednoduché véty s have to, going to

- tematické okruhy: domov, volny cas, Skola, kalendarni rok, aktualini ¢innosti,
zvitata, kazdodenni ¢innosti, cestovani, stravovaci ndvyky, pocasi, kultura, moderni
technologie a média, realie anglicky mluvicich zemi

- rozumi obsahu jednoduchého a zfetelné pronaseného projevu, vypravéni ci
rozhovoru, které se tykaji osvojovanych témat, a dokdze v nich zachytit pozadované
informace; jednoduse a v kratkych vétich popiSe osoby, zvifata, mista, véci
kazdodenniho Zivota, kalendarni rok...

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele, otdzkdm ucitele i spoluzdkd, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti (uZiti gramatickych struktur)

- IPA — vyslovnost, prizvuk, zapis hlasek

- dokaze spravné vyslovit anglicka slova dle znakd v hranatych zavorkach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

anglicky mluvici zemé
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Anglicky jazyk 6. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zpév anglickych pisni, cestovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

anglicky mluvici zemé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

studenti jinych zemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

redlie anglicky mluvicich zemi - primyslové zény a turistické oblasti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ro¢ni obdobi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

plakat, oznameni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidalnich sdélenf

plakat, zprava

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- pfitomny €as pribéhovy, prosty — minuly ¢as prosty i prilbéhovy — budouci ¢as will
— going to - predpfitomny Cas prosty

- umi spravné vytvofit véty v pfitomném case prostém, pribéhovém a minulém
prostém i priilbéhovém, budoucim a prostém predpfitomném

- foneticka abeceda

- spravné vyslovi slova v anglictiné

- prace se slovnikem

- vyhleda slovicka ve slovniku

- tematické okruhy: rodina, volny ¢as, sport, kazdodenni ¢innosti, cestovani, volba
povolani, bydleni, domov, pfiroda a mésto, spolecnost a jeji problémy, péce o

- rozumi (mluvi, reaguje, vyhledad) tématu a obsahu jednoduché a zietelné
pronasené promluvy, vypravéni i konverzace, které se tykaji osvojovanych témat
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Anglicky jazyk

7. rocnik

zdravi, pocity a ndlady, skola, moderni technologie a média, redlie anglicky

mluvicich zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

anglicky mluvici zemé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

anglicky mluvici zemé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

zpév anglickych pisni, cestovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Cetba cizich ¢asopist

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

pozvanka, referat

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

prace s ¢asopisem

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- pfitomné ¢asy — minuly Cas prosty i pribéhovy — budouci ¢as will — going to -
predpritomny Cas prosty + predpritomny cas prosty vs minuly ¢as prosty

- umi spravné vytvofit véty v pfitomném case prostém, pribéhovém a minulém
prostém i priibéhovém, budoucim a prostém predpfitomném

- podminkové véty 1

- vytvori typové véty 1. podminky

- trpny rod

- vytvari véty v trpném rodé

- foneticka abeceda

- spravné vyslovi slova v anglictiné
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Anglicky jazyk 8. rocnik

- volny Cas, kazdodenni ¢innosti, spoleCnost a jeji problémy, volba povolani, nakupy
a mdda, skola, kultura

- rozumi (mluvi, reaguje, vyhleda) tématu a obsahu jednoduché a zietelné
pronasené promluvy, vypravéni ¢i konverzace, které se tykaji osvojovanych témat +
v textu (napr. pribéhu, vypravéni, clanku nebo na internetu) vyhleda pozadované
informace

moderni technologie a média, pocity a nalady, péce o zdravi, stravovaci navyky,
sport, priroda a mésto, pocasi, domov, rodina, realie anglicky mluvicich zemi

- rozumi (mluvi, reaguje, vyhledd) tématu a obsahu jednoduché a zfetelné
pronasené promluvy, vypravéni ¢i konverzace, které se tykaji osvojovanych témat +
v textu (napr. pribéhu, vypravéni, clanku nebo na internetu) vyhleda pozadované
informace

- napisy na verejnych mistech

- rozumi oznacenim a napistim na vefejnych mistech

- zjednodusené ukazky literarnich textd

- rozumi literarnim textim, zjednodusenym ukazkam z literatury (napf. bajce,
povidce...)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

zpév anglickych pisni, cestovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

anglicky mluvici zemé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

anglicky mluvici zemé

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

sporty

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

* Kompetence k uceni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Anglicky jazyk 9. rocnik

- Casy v angliCtiné — pfitomny prosty a pribéhovy, minuly prosty a pribéhovy,
budouci will a going to, pfedpfitomny prosty a pribéhovy

- pozna a vytvori jednoduché véty ve vSech doposud probranych Casech + teorie a
praxe

- prfedpritomny vs minuly ¢as, will vs going to, minuly vs minuly prabéhovy atd.

- dokaze v typovych vétach, situacich pouzit spravny cas

- opakovani vsech doposud probranych gramatickych jevi

- mé prehled o doposud probranych gramatickych strukturach na trovni Z8

- poslech s pomoci film{ s anglickymi titulky

- rozumi obsahu filmu, dokdaze stru¢né prevypravét, odvodi z kontextu smysl vét
atd.

- realie anglicky mluvicich zemi

- ma zakladni znalosti o anglicky mluvicich zemich

- popis obrazk(

- dokaze stru¢né v anglictiné popsat, co vidi na obrazku

- preklady z ¢j do aj

- prelozi zakladni véty, otazky, zapory do aj.

- czenglish

- v zakladnich obratech neuziva czenglish

- Cleny urcité, neurcité

- umi pouZit v zakladnich situacich cleny

- prace s chybou

- odhali chyby v textu

- podminkové véty

- uzivd v typovych situacich podminkové véty

- tematické okruhy (slovni zdsoba): anglicky mluvici zemé, u lékare, cestovani, v
restauraci, telefonovani, volny ¢as, plany do budoucna, rodina, svatky...

- pouZiva slovni zasobu z tematickych okruh(ll a dokaZe na dané téma vytvorit
jednoduché véty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zpév anglickych pisni, cestovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

anglicky mluvici zemé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

anglicky mluvici zemé
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5.3 Dalsi cizi jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Dalsi cizi jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd v 7. az 9. ro¢niku s casovou dotaci 2 hodiny tydné stfidavé ve specialni jazykové
ucebné a ucebné informatiky.

Integrace predmétd

e Dalsi cizi jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* motivace spojend s potfebami naudit se potfebné vyrazy pro komunikaci (Ustni i pisemnou)

¢ zvladat zdanlivé neresitelné ukoly — napf. poslech: nezpanikafit, kdyZz nerozumim, snazit se
zareagovat, i kdyz ne vSemu rozumim, domyslet si vyznam, cvicenim dosahovat zlepseni

Kompetence k fesSeni problému:
* uplatriovat ziskané dovednosti k feseni problémd, kde je nutnd znalost ciziho jazyka, vyjadrit
souhlas ¢i nesouhlas s ndzorem druhych pfi konkrétnim feseni problém{
* rozumét zadani a fesit ukoly v u€ebnici, pracovnim sesité, v projektu, ...

Kompetence komunikativni:
* formulovat a vyjadfit myslenku tak, aby ji ostatni rozuméli, komunikovat ve skupiné
* schopnost reagovat na slySené i psané — pokyny, ukoly, ...

Kompetence socialni a personalni:
* spolupracovat ve dvojici a skupiné, rozdélit si ikoly, prezentovat vysledky spole¢né prace

* sebehodnotit a hodnotit druhé, hodnotit praci skupiny, srovnavat, hledat rezervy
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Nazev predmétu

Dalsi cizi jazyk

Kompetence obcanské:

narodd

* zodpovédné plnit zadané ukoly, zodpovédnost za sebe sama i za skupinu, schopnost empatie
* dodrzovat pravidla slusného chovani, uvédomit si Ceské tradice a respektovat odliSnosti jinych

Kompetence pracovni:

* Ucelné vyuZit védomosti a dovednosti ziskané v jinych pfedmétech pro oblast komunikace
* orientovat se v pracovnich materidlech (ucebnice, pracovni sesit, ...), najit pomoc pti praci

Dalsi cizi jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

abeceda, pozdravy, Cisla 0 — 20, barvy, dny v tydnu, jména, mésta

zak (zZakyné): opakuje a vyslovuje foneticky spravné

slovni zasoba:mluvit o sobé, roding, pratelich,skolnich pomuckach

ovlada predkladanou slovni zasobu

Cte a poslouchd s porozuménim

popisuje sebe, ¢leny rodiny, zvitata,

véci

gramatika:

uci se zakladni gramatiku

Casovat slovesa sein, haben, mogen,

uci se zakladni gramatiku

Casovat pravidelna sloves

dokaze ¢asovat néktera slovesa

tvorit otazky a odpovédi

rozumi jednoduchym pokynlim, reaguje na né a sam je tvori

dokdze vyplnit jednoduchy dotaznik

pouzivat tykani a vykani

rozliSuje mezi tykanim a vykanim

posoudit spravnost tvrzeni

rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

rozumi jednoduchym zadanim
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Dalsi cizi jazyk 7. rocnik
tvorit prikazy dokaZe tvofit a psat jednoduché véty
privlastiiovaci zajmena mein/e, dein/e, uci se zakladni gramatiku
sein/e, ihr/e uéi se zakladni gramatiku
pouzivat urcité cleny der, die, das uci se zakladni gramatiku
pouzivat neurcité cleny ein, eine, ein uci se zadkladni gramatiku
uzivat zdpor kein umi uzivat zapor ve vétach
vypraveét o sobé, ziskavat informace o druhych, vyplnit jednoduchy dotaznik dokdze vyplnit jednoduchy dotaznik
pojmenovat predméty, skolni potieby popisuje sebe, cleny rodiny, zvirata, véci
jednoduchy popis véci, osob, zvitat popisuje sebe, ¢leny rodiny, zvifata, véci
tematické okruhy:popis rodinné fotografie,ovladat ¢asové Udaje,vypravét o konverzuje na zakladni Grovni
zajmech, koniccich,vypravét o kamaradovi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

némecky mluvici zemé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zpév némeckych pisni, cestovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kulturni dédictvi, vzajemné ovliviiovani Cechl a Némc(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

realie Némecka

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

zajezd do cizi zemé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

studenti z jinych zemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ro¢ni obdobi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

realie némecky mluvicich zemi, primyslové zény a turistické oblasti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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Dalsi cizi jazyk

7. rocnik

prace s ¢asopisem

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Cetba cizich ¢asopist

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

pozvanka, referat

Dalsi cizi jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

slovni zasoba:mluvit o zajmech, vybaveni pocitace, popsat misto, dim, pokoj, zak (zakyné): vyslovuje foneticky spravné

ziskavat informace, cestovani

gramatika: predlozky pojici se s ¢asovymi udaji

rozumi jednoduchym vétam, tvofi je

Casovat dalsi pravidelna slovesa

rozumi jednoduchym vétam, tvofi je

tvorit mnozna cisla nékterych podstatnych jmen

rozumi jednoduchym vétam, tvoti je

uzivat vazbu ,ich mochte”

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori odpovéd na otdzku

Casovat sloveso fahren

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori odpovéd na otazku

uzivat spravné predlozky nach a in u nazvl zemi

vyhleda v jednoduchém textu potrebnou informaci a vytvori odpovéd na otazku

naudit se dalsi privlastriovaci zdjmena

vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvofi odpovéd na otdzku

tematické okruhy:vypravét o koniccich

dokaze konverzovat na zndmé téma

popsat Cinnosti béhem tydne

dokaze konverzovat na znamé téma

umét vést telefonicky rozhovor

jednoduchym zptsobem se domluvi v béZnych situacich

napsat pozvanku na oslavu

sestavi jednoduché pisemné sdéleni

uzivat Cisla do 100

pochopi obsah a smysl jednoduché konverzace dvou osob s dostatkem casu na
porozumeéni
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Dalsi cizi jazyk

8. rocnik

pouzivat zakladni matematické ukon

Y

rozumi psanému i mluvenému textu, odpovi na otdzky, vztahujici se k danému
tématu

popsat misto kde se nachazi

jednoduchym zptsobem se domluvi v béZnych situacich

vyjadrit spravné casové udaje: hodin

y, dny, mésice, rocni obdobi

strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, i konverzace

vyjadrit cil cesty

jednoduchym zptsobem se domluvi v béZnych situacich

koupit jizdenku, objednat pokoj

pochopi obsah a smysl jednoduché konverzace dvou osob s dostatkem casu na
porozumeéni

sdélit a napsat zdkladni udaje o sobé

sestavi jednoduché pisemné sdéleni

popsat dlim, pokoj, jak by mél vypad

at vysnény pokoj

pochopi obsah a smysl jednoduché konverzace dvou osob s dostatkem casu na
porozumeéni

popsat ¢innosti, které déldame béhem roku

jednoduchym zptsobem se domluvi v béZnych situacich

sestavit dopis,e mail, odpovédét na né

sestavi jednoduché pisemné sdéleni

uzivat 4. pad podstatnych jmen s neurcitym ¢lenem a zapor kein

rozumi jednoduchym vétam, tvofi je

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

zpév némeckych pisni, cestovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

kulturni dédictvi, vzajemné ovliviiovani Cechl a Némc(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

zajezd do cizi zemé

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

sporty

Dalsi cizi jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
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Dalsi cizi jazyk 9. roc¢nik

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

slovni zasoba: ziskavat informace k interview, popis cesty, popsat priibéh dne,
nakupovani,popis ¢asti téla, rozhovor s I[ékafem

zak (Zakyné): ¢te foneticky spravné jednoducha texty

jednoduchym zptsobem se domluvi v béZnych situacich

gramatika: uzivat predlozky se 3. a 4. padem

strucné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu, i konverzace

znat nepfimy poradek ve vété

rozumi hlavnim bodm jasné spisovné feci o znamych zaleZitostech

Casovat zplisobové sloveso miissen

pise jednoduché souvislé texty o dobfe zndmych tématech

pouzivat Cislovky vétsi nez 1000

poradi si s vétSinou situaci, které se mohou vyskytnout pfi cestovdni, nakupovani,...

naucit se mnozna Cisla nékterych podstatnych jmen

piSe jednoduché souvislé texty o dobre znamych tématech

Casovat dalsi nepravidelna slovesa

piSe jednoduché souvislé texty o dobfe znamych tématech

Casovat zplisobova slovesa kdnnen a dirfen

pise jednoduché souvislé texty o dobfe zndmych tématech

uzivat podmét man

rozumi psanému i mluvenému textu, odpovi na otdzky, vztahujici se k danému
tématu

naucit se osobni zajmena ve 3. padé

rozumi psanému i mluvenému textu, odpovi na otdzky, vztahujici se k danému
tématu

sloveso tun ve spojeni ,weh tun”

rozumi psanému i mluvenému textu, odpovi na otdzky, vztahujici se k danému
tématu

naucit se préteritum sloves sein a haben

rozumi psanému i mluvenému textu, odpovi na otdzky, vztahujici se k danému
tématu

tematické okruhy:pozvat do kina, divadla,smluvit schlzku,pfijmout a odmitnout
pozvanku

domluvi se v béznych situacich

zeptat se na cestu, popsat smér cesty

poradi si s vétSinou situaci, které se mohou vyskytnout pfi cestovani, nakupovani,...

vyjadrit povinnosti, které musime

vyz4da si informaci

vypravét o pribéhu dne

sestavi kratké pisemné i Ustni sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v
rodiné, skole a probiranymi tematickymi okruhy

rozhovory pfi nakupovani

poradi si s vétSinou situaci, které se mohou vyskytnout pfi cestovdni, nakupovani,...

udélat interview

vyzada si informaci

naplanovat si tydenni program

poradi si s vétsinou situaci, které se mohou vyskytnout pfi cestovani, nakupovani,...

popsat rozvrh hodin

domluvi se v béZnych situacich

tvofit rozhovory ve Skole a o Skole

domluvi se v béZznych situacich
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Dalsi cizi jazyk 9. roc¢nik

védét, co se ve Skole smi a nesmi domluvi se v béZnych situacich

popsat ¢asti téla sestavi kratké pisemné i Ustni sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v

rodiné, Skole a probiranymi tematickymi okruhy

sdélit, co boli a kde to boli domluvi se v béznych situacich

hovofrit s Iékafem domluvi se v béznych situacich

vypraveét kratké prihody z minulosti sestavi kratké pisemné i Ustni sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s Zivotem v

rodiné, skole a probiranymi tematickymi okruhy

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
zpév némeckych pisni, cestovani, moznosti prace v zahranici
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
moznosti prace a pracovni podminky v zahranici

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

zajezd do cizi zemé

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
4 5 5 5 5 5 4 4 5 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu Matematika poskytuje Zakim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté.

Rozviji intelektudlni schopnosti Zakd, jejich pamét, predstavivost, abstraktni mysleni, schopnost logického
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Nazev predmétu Matematika

usudku.

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou predpokladem poznavani ptirodovédnych obord,
ekonomiky, techniky a vyuZiti pocitacu.

Vzdéldvaci obsah matematiky je rozdélen na 4 tematické okruhy:

1. Cisla a pocetni operace
2. Zavislosti, vztahy a préace s daty
3. Geometrie v roviné a v prostoru
4. Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)
Integrace pfedmétd *  Matematika a jeji aplikace
Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na urovni predmétu, * utitel vede 78ky k osvojovani obecné uzivanych termind a matematickych pojmd
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicoveé e 74k se udi samostatné pouZivat dané terminy a porovnavat dosaZené vysledky

kompetence zaku * vzajemné opravovani pisemnych praci

* praces textem

Kompetence k feSeni problému:
* ucitel vede Zaky ke sprdvnému vybéru postupu feSeni daného problému
e ucitel vede Zaky k pochopeni dllezZitosti kontroly dosazenych vysledk
* 7k se udi ziskdvat informace, které jsou potfebné k dosazeni cile
* prdce v ¢asovém limitu
* skupinova prace

Kompetence komunikativni:
* ucitel vede Zaky spravné spolupracovat pti feSeni problému ve dvojicich a mensi skupiné
e 74k se udi pti spolecné praci komunikovat zptsobem, aby ho pochopili ostatni
* kladeni otazek jako soucast programu hodiny
* ddraz na spisovny jazyk

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu Matematika

* ucitel vede Zaky k dovednosti stanoveni pravidel pro praci ve skupiné

e Zdk se uci samostatnym feSenim uloh dosahovat pocitu sebeuspokojeni a sebelcty
* zpétna vazba ve vyuce

* ucitel buduje pozitivni klima ve tfidé

Kompetence obcanské:
* uditel pfi vybéru Ukoll vychazi ze zkusenosti Zakl (rodina, obec)
e 7ak se uci zodpovédné plnit dany ukol
*  pfivybéru ukoll vychazi ze zkuSenosti zak(
¢ ucitel poskytuje vzor sprdvného chovani
Kompetence pracovni:
* uditel uci zaka dodrZovat pravidla bezpecnosti prace pfi pouzivani riznych pomf(cek (rysovani)
e zdk se uci udrzovat své pomucky v poradku, tak aby byla zajisténa jejich funkénost
* poskytovani prikladl z redlného Zivota a rznych pracovnich prostiedi
e ucitel uci Zaky tymovym rolim

Poznamky k predmétu v ramci uéebniho Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupen; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen
planu
Matematika 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy

manipulace s predmeéty ciselna rada zak (zakyné): pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

pocitani prvki zak (zakyné): pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty
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Matematika

1. rocnik

v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

Cteni a zapis Cisel

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

porovnavani Cisel

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

znaménka >,<, =

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cCisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

orientace na Ciselné ose

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

urcovani jednotek

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

desitek, stovek, tisicl

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

s¢itani a odcitani

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

v oboru do 20 bez prechodu i s prechodem ptes 10

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

slovni Ulohy s uZitim osvojenych pocetnich operaci

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

orientace v matem. symbolech

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

cteni matem. zapisQ

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

feseni slovnich uloh a skupinova prace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Ciselna osa

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Matematika

2. rocnik

Cteni a zapis Cisel

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

porovnavani Cisel

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

znaménka >,<, =

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

orientace na Ciselné ose

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

urcovani jednotek

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

desitek, stovek, tisich

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

scitani a odcitani

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

v oboru do 20 bez prechodu i s pfechodem pres 10

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

sCitani a odcitani v oboru do 100

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

(ndsobilka 1-5)

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

slovni Ulohy s uZitim osvojenych pocetnich operaci

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

orientace v Case

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

prevadéni jednotek casu

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

orientace v matem. symbolech

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

cteni matem. zapisQ

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

prace s tabulkami

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

étvercova sit

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

¢iselna osa

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

rovinné Utvary (Ctverec,obdélnik, kruh, trojuhelnik) télesa (krychle, kvadr, koule,

valec)

rozezna,pojmenuje,vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa;nachazi v realité jejich reprezentaci

bod,pfimka,polopfimka,Usecka méreni usecky

porovnava velikost Utvar(i,méfi a odhaduje délku usecky

rysovani (bod,pfimka, polopfimka, Gsecka)

rysuje: bod,primku,polopfimku, Usecku

modelovani geometrickych Gtvard

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

feSeni slovnich uloh a skupinova prace
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Matematika 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Ciselnd osa
Matematika 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
Utivo SVP vystupy
Cteni a zapis Cisel Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
porovnavani Cisel Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
znaménka >,<, = Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
orientace na Ciselné ose uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
uréovani jednotek uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
desitek, stovek, tisicC uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
s¢itani a odcitani v oboru do 1000 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
déleni se zbytkem provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
nasobeni/déleni 1-10 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
slovni Ulohy s uZitim osvojenych pocetnich operaci resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
orientace v Case orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
prevadéni jednotek casu orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
orientace v matem. symbolech popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
¢teni matem. zapis( popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
prace s tabulkami doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
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Matematika

3. rocnik

¢tvercova sit

doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ciselna osa

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

valec)

rovinné Utvary (Ctverec,obdélnik, kruh, trojuhelnik) télesa (krychle, kvadr, koule,

rozeznd,pojmenuje,vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Ultvary a jednoducha
télesa;nachazi v realité jejich reprezentaci

bod,ptimka,polopfimka,usecka méreni usecky

porovnava velikost Gtvart,méfi a odhaduje délku Gsecky

rysovani (bod,pfimka, poloptimka, Usecka)

rysuje: bod,primku,polopfimku, Usecku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Ciselna osa

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

feseni slovnich uloh a skupinova prace

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

asociativnost a komutativnost

zak (zakyné): vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

scitani a nasobeni

zak (zakyné): vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

pisemné scitani ¢isel v oboru do 1000 000

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel

pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym cislem

provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

pisemné déleni jednocifernym cislem

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel

zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice,statisice miliony

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel
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Matematika 4. rocnik

odhady a kontroly vysledkd

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

slovni tlohy s vice pocetnimi operacemi

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych &isel

prace s daty

vyhledava, sbird a tfidi data

diagramy, grafy, tabulky

Cte a sestavuje jednoduché tab. a diagramy

rysovani (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik kruznice)

narysuje a zndazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

dodrZeni postupu konstrukce

narysuje a zndazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

délka usecky, jednotky délky, prevody

sCitd a odcitd graficky usecky; uréi délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

obvod mnohouhelniku

sCitd a odcitd graficky usecky; uréi délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

graficky soucet a rozdil Usecky

sCitd a odcitd graficky usecky; uréi délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

rysovani rovnobézek a kolmic

sestroji rovnobézky a kolmice

obsah ¢tverce,obdélniku

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zdkladni jednotky obsahu

jednotky obsahu

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

vyuZiti ¢tvercové sité

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

osova soumérnost

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

ulohy s netradi¢nimi postupy

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znac¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

zlomky

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

zapis zlomku

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

celek a jeho ¢asti

modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

feseni slovnich uloh a skupinova prace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika

4. rocnik

Ciselnd osa

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

asociativnost a komutativnost

zak (zakyné): vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

scitani a nasobeni

zak (zakyné): vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

pisemné scitani a odcitani v oboru nad 1000 000

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

pisemné nasobeni trojcifernym cislem

provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

déleni dvojcifernym cislem

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel

zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice, desetitisice,statisice miliony

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

odhady a kontroly vysledk

zaokrouhluje pfirozena Ccisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

slovni Ulohy s vice pocetnimi operacemi

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

prace s daty

vyhledava, sbird a tridi data

diagramy, grafy, tabulky

Cte a sestavuje jednoduché tab. a diagramy

rysovani (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik kruznice)

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

dodrzeni postupu konstrukce

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce
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Matematika

5. rocnik

délka usecky, jednotky délky, prevody

sCitd a odcitd graficky usecky; uréi délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

obvod mnohouhelniku

sCitd a odcitd graficky usecky; uréi délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

graficky soucet a rozdil usecky

sCitda a odcitd graficky uUsecky; uréi délku lomené ¢&ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

obsah c¢tverce,obdélniku

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zdkladni jednotky obsahu

jednotky obsahu

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zdkladni jednotky obsahu

vyuZiti ¢tvercové sité

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

osova soumérnost

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Ulohy s netradi¢nimi postupy

fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy, jejichZ feseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

porovnavani zlomkd

porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel

s¢itani a odcitani zlomkU se stejnym jmenovatelem

porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel

desetinna Cisla

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cCislo dané
hodnoty

¢iselna osa

preCte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cCislo dané
hodnoty

zapis desetinného Cisla

preCte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cCislo dané
hodnoty

teplomér, minusové hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na
¢iselné ose

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

reseni slovnich uloh a skupinova prace

Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
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Matematika 6. rocnik

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pfirozena Cisla (znazornovani Cisel na ose, pocetni operace)

znazornuje prirozena Cisla na Ciselné ose, provadi pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

desetinna Cisla (zndzorfovani Cisel na ose, pocetni operace)

znazornuje desetinna Cisla na Ciselné ose, provadi pocetni operace s desetinnymi
Cisly

prevody jednotek délky, obsahu, objemu a hmotnosti

prevadi jednotky délky, obsahu, objemu a hmotnosti

délitelnost prirozenych Cisel (znaky délitelnosti, prvodislo, Cislo sloZzené, nejmensi
spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel)

modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru ptirozenych Cisel

slovni Ulohy

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
veskery matematicky aparat, zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

Uhel a jeho velikost (rysovani thld, druhy Uhla, pfenaseni Ghld, séitani, odcitani,
nasobeni a déleni Ghl()

narysuje a pojmenuje Uhel dané velikosti, urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem

0sova soumeérnost

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti, ur¢i osové
soumérny utvar

rovinné obrazce (druhy rovinnych obrazci a jejich vlastnosti, vrchol, strana,
Uhlopficka)

tfidi a charakterizuje zakladni rovinné utvary

obvod a obsah Ctverce, obdélniku a trojuhelniku

odhaduje a vypocita obvod a obsah ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku

télesa (druhy prostorovych utvarl a jejich vlastnosti, vrchol, hrana, sténa,
Uhlopticka)

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové Uutvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

sit krychle a kvadru

nacrtne a sestroji sit krychle a kvadru

povrch a objem krychle a kvadru

odhaduje a vypocita objem a povrch krychle a kvadru

volné rovnobézné promitani

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v roviné

matematicka symbolika

vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

pocetni hlavolamy a hficky

uziva logickou uvahu a kombinaéni Usudek pfi feseni Uloh a problémud a naléza
rtzna reSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
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Matematika 6. rocnik

prostorova predstavivost

fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a

dovednosti z riznych tematickych oblasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

matematické soutéze, skupinova prace, reseni slovnich uloh

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

cela a racionalni ¢isla (znazornovani Cisel na ose, pocetni operace)

zndazornuje celd a racionalni Cisla na Ciselné ose, provadi pocetni operace v oboru
celych a racionalnich éisel, uziva vztahu desetinného ¢isla a zlomku

pomér, méritko pland a map

feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méritky map a
plant

pfima a nepfima umérnost (trojclenka)

urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti, vyuziva trojclenky pfi feseni tloh

procenta

resi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

slovni Ulohy

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
veskery matematicky aparat, zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

shodnost, konstrukce trojihelnik(

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojuhelnikl

nacrtne a sestroji trojuhelnik

stfedova soumérnost

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti, urci stfedoveé
soumérny Utvar

ctyfuhelniky (vlastnosti, obvod a obsah rovnobézniku a lichobézniku)

tfidi a charakterizuje ¢tyruhelniky

odhaduje a vypocita obvod a obsah rovnobézniku a lichobézniku

hranoly (vlastnosti a sit télesa, povrch a objem télesa)

uruje a charakterizuje hranoly, analyzuje jejich vlastnosti, nacrtne a sestroji sit
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Matematika 7. rocnik

kolmého hranolu

odhaduje a vypocita povrch a objem kolmého hranolu

matematicka symbolika

vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

pocetni hlavolamy a hricky

vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

e

uziva logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi FeSeni Uloh a probléml a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

prostorova predstavivost

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

reSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a

dovednosti z riznych tematickych oblasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

matematické soutéze, skupinova prace, reseni slovnich uloh

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

druha mocnina a odmocnina, Pythagorova véta, mocniny s pfirozenym mocnitelem

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Ciselny vyraz, vyraz s proménnymi

vypocita Cciselny vyraz, matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim

proménnych

mnohocleny (jednoclen a mnohoclen, hodnota mnohoclenu, soucet, rozdil a soucin
mnohoclend, rozklad na soudin, uZiti vzorcud (a + b)?, (a - b)?, a2 - b?)

urc¢i hodnotu mnohoclenu, scitd, odc¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorct a vytykanim

lineadrni rovnice, Upravy vzorcl

formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic, vyjadii neznamou ze vzorce

slovni Ulohy

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuZiva
veskery matematicky aparat, zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti
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Matematika 8. rocnik

kruznice a kruh (vlastnosti, vzdjemna poloha pfimek a kruznic v roviné, obvod a
obsah kruhu)

charakterizuje kruznici a kruh

odhaduje a vypocita obvod a obsah kruhu

valec (vlastnosti a sit télesa, povrch a objem télesa)

charakterizuje vélec, analyzuje jeho vlastnosti, naértne a sestroji sit vélce

odhaduje a vypocita povrch a objem vélce

konstrukéni tlohy (mnoZina vSech bodd dané vlastnosti, Thaletova véta, konstrukce
trojuhelnik( a ¢tyruhelnik()

vyuzivd pojem mnoZina vSech bodl dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k
reSeni polohovych a nepolohovych konstrukcénich uloh, nacrtne a sestroji zakladni
rovinné Utvary

zaklady statistiky (Cteni z graf(i, zpracovani dat do tabulek a graf(, aritmeticky
prameér)

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovndva soubory dat

matematickd symbolika

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

prace s Tabulkami pro zakladni Skolu a kalkulatorem

orientuje se v Tabulkach pro zakladni Skolu a ucelné vyuziva kalkulator

pocetni hlavolamy a hricky

uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pti feseni Uloh a problémd a naléza
rizna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

prostorova predstavivost

reSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a

dovednosti z riznych tematickych oblasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

matematické soutéze, skupinova prace, feseni slovnich uloh

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

lomeny vyraz

provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

linearni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnice s nezndmou ve jmenovateli
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Matematika 9. rocnik

soustavy linedrnich rovnic o dvou neznamych

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci soustav rovnic o dvou nezndmych

slovni ulohy

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
veskery matematicky aparat, zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti

podobnost geometrickych utvar(

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelniki

linearni funkce (rovnice, tabulka, graf, defini¢ni obor a obor hodnot)

vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem, uziva pojmy defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, ¢te z grafu funkce, matematizuje jednoduché redlné situace s
vyuZzitim funkcnich vztaht

jehlan, kuZel, koule (vlastnosti a sit télesa, povrch a objem télesa)

charakterizuje jehlan, kuzel a kouli, analyzuje jejich vlastnosti, nacrtne a sestroji sit
jehlanu, popt. kuzele

odhaduje a vypocita povrch a objem jehlanu, kuZele a koule

matematicka symbolika

vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

prace s Tabulkami pro zakladni skolu a kalkuldtorem

orientuje se v Tabulkach pro zakladni skolu a Géelné vyuZiva kalkulator

pocetni hlavolamy a hficky

uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi feseni Uloh a problémd a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

prostorova predstavivost

reSi uUlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a

dovednosti z riznych tematickych oblasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. roénik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Obsahem tohoto predmétu je ziskavani a prohlubovani znalosti a praktickych dovednosti v oblasti
vypocetni techniky, coZ znamen3, Ze se Z4ci dovidaji o pocitacich jako hardwaru (a vSem, co jej doplfiuje), o
jejich softwarovém vybaveni, pracuji

s programy MS OFFICE, a ziskdvaji tak zasadni zkuSenosti s estetickymi a typografickymi pravidly, editaci,
formatovanim textu i objektd. Zaci se v hodinach informatiky také u¢i ovlddat prostfedi internetu a
pracovat s informacemi — vyhleddavaji, porovnavaji, zpracovavaji, ovéfuji a prezentuji ziskané informace
(tim je dan aktivni charakter vyuky).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje jako povinny pfedmét na prvnim i druhém stupni s hodinovou
dotaci 1 hodina tydné pro 5. — 9. rocnik.

Integrace predmétd

* Informacni a komunikacni technologie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* vyhleddvat informace (pouzivani rliznych zdroji, nasledné uZiti jako u¢ebni material...)
* prezentovat témata tykajici se informacnich technologii (hardware, software, systémova
nastaveni...)

Kompetence k feseni problém:
* vytvofit a dokon it praci v ohraniceném casovém Useku (prezentace, grafy, tabulky...)
e vyresit vlastni logickou Uvahou, analogickym postupem, ndpaditosti Ukoly tykajici se
technologickych, systémovych a softwarovych postupl

Kompetence komunikativni:
* pracovat na zadanych ulohdach v tymu
* prezentovat zjisténé informace, nazory, svym spoluzakim

Kompetence socialni a personalni:
e diskutovat o otazkach, které se v nejsirsSim smyslu slova zabyvaji vztahem clovéka a techniky
(socialni sité, kyberneticka sikana, vyhody a nevyhody pfipojeni k internetu, ja a maj pocitac
* hodnotit svou praci v rdmci skupiny nebo se pripadné vyjadrovat k pracim spoluzaka

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Informatika

* vyjadfit se a ve svych pracich pouZit témata jako je napfiklad moje vlast, m({j kraj, ma obec, skola...
* zpracovavat data, jejichZ podkladem byla anketa, prizkum... — nazory ve spole¢nosti, obci, Skole...

Kompetence pracovni:

* skutec¢né pracovat s pocitacem i externimi zafizenimi

e uvédomit si, jak se schopnost pracovat dobfe na pocitaci bude hodit v budoucim pracovnim
procesu (praktické ovladani programa MS Office, internetového prohlizece, systémova nastaveni)

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- ZAKLADY PRACE NA PC — zapnuti, vypnuti; pfihlaseni do sité, odhlaseni ze sité

- zak (Zakyné) dokaze spravné provést vsechny tyto zakladni ukony

- ZAKLADY OVLADANI PC

- ovlada na zakladni arovni ikony s mysi, klavesnici, atd.

- ZAKLADNI POJMY — informatika, informace, hardware, software, plocha, nabidka
Start...

- vysvétli obsah danych pojma

- HARDWARE: a) zakladni jednotka b) periferie

- znd zakladni komponenty pc soustavy a na zakladni Urovni popise jejich uZiti

- POCITAC A JEHO (BEZPECNE) OKOLI — umisténi PC soustavy (mys, kldvesnice,
monitor, zakladni jednotka) ve vztahu k okoli, rizika nespravného chovani vici PC

- ma pocitac v mistnosti spravné umistény

- s pocitatem zachazi ohleduplné — tedy tak, aby jeho chovani nemélo negativni vliv
na fyzické i programové vybaveni PC

- ZDRAVE UZiVANI PC — cviky pii dlouhém uzivani pocitace, pozice pii opisovani
textu, pozice monitoru, zidle, stolu

- se orientuje v zakladnich pravidlech, kterd pomohou zmirnit zatéz, které je télo
vystaveno pfi dlouhodobé praci s PC (oci, pater); zna spravné (zdravé) usporadanil
své PC soustavy

- OBRAZEK, TEXT — vzdjemné propojeni, zakladni ikony a tpravy v grafickém a
textovém editoru

- vytvori a upravi obrazek; vlozi obrazek do textového editoru a umi jej upravit

- BEZPECNA DATA — rizika ztraty dat a jejich feseni

- chrani sva data
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Informatika 5. rocnik

- INTERNET zakladni pojmy (internet, vyhledavani, informace...);

- se orientuje v prostredi internetového vyhledavace, vyhledava potrebné informace
a komunikuje pres internet

- vyhledavani (absolutni zaklady napf. obrazek, pojem, slovicko...); komunikace

- se orientuje v prostiedi internetového vyhledavace, vyhledava potiebné informace
a komunikuje pres internet

- RESTART — pres START, CTRL+ALT+DEL, na skfini

- ohleduplné restartuje pocitac

- seznameni se zakladnimi prvky:

- a) PROSTREDI — hlavni panel, plocha,nabidka start, objekt, ikona atd.

- b) OKNA — zvétSeni, zmenseni,presun, ¢asti okna (titulkovy pruh,hlavni nabidka,
panel nastroja)

- pojmenuje a pracuje se zakladni prvky prostredii okna

- si prizpUisobi okno svym potfebam; orientuje se v moznostech jeho nastaveni a
upraveni

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- ZAKLADN{ POJMY — informatika, informace, vyznam zkratky PC, historie pocitacq,
hardware,software,uzivatelské rozhrani, operacni systém, pocitacova sestava aj.

- vysvétli obsah danych pojma

- HARDWARE: a) zakladni jednotka b) periferie

- ukaze komponenty uvniti zakladni jednotky a popisSe jejich funkci (stejné tak i s
periferiemi)

- HLAVNI[ PANEL — nastaveni, roz¢lenéni panelu, kontextové menu

- dokaZe nastavit parametry hlavniho panelu (listy) dle vlastnich potreb

- PLOCHA - kontextové menu, usporadani ikon, pozadi, zména rozliseni aj.tento
pocitac, kos, dokumenty, mista v siti

- aktivné pracuje s nastavenim plochy

- se orientuje v nabidce a obsahu jednotlivych poloZek plochy

- KLAVESNICE — numerickd, alfanumericka, kldvesy pro ovladani kurzoru, funkéni
klavesy

- se orientuje na klavesnici, zna funkce zasadnich klaves, pouzivda pfi praci
kombinace klaves

- KOMBINACE KLAVES — kopirovani, vyjmuti, vioZeni, posun po polozkach, prepinani
mezi programy aj.

- se orientuje na klavesnici, zna funkce zasadnich klaves, pouzivd pfi praci
kombinace klaves

- MYS — kopirovani, vyjmuti, vlozeni, klik, dvojklik, CTRL+ my3, SHIFT + mys, rolovaci

- ovlada zakladni ukony mysi — objekt nebo text zkopiruje, vyjme, vloZi atd.
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Informatika

6. rocnik

kolecko

- KONTEXTOVE MENU — nejéastéjsi tkony dle oblasti uziti

- prakticky uziva kontextové menu

- SLOZKA — funkce, nastaveni, prostiedi, vytvoreni, ulozeni, pfejmenovani aj.

- umi provést vsechny zdkladni operace se slozkou (pfesun, vytvoreni, odstranéni,
prejmenovani atd.)

- NABIDKA START — nastaveni, roz¢lenéni a obsah nabidky

- umi nastavit parametry nabidky start a orientuje se v jeji strukture

- MS OFFICE

- pouZzije spravny program z nabidky baliku kancelarskych program( podle zadani,
zna spravné pouZiti

- OBRAZKY — aplikace Kresleni, Prohlize¢ obrazk( a fax

- dokaze upravit, nakreslit a uloZit obrazky v grafickém programu; prakticky ovlada
Prohlize¢ obrazk( a faxt

- ORIENTACE V ADRESAROVE STRUKTURE

- ma prehled o systému usporadani dat v pocitaci

- VYHLEDAVANI

- nalezne potfebny soubor na svém PC

protect, windows, word, save, hot key atd.

- SLOVNICEK POIMU — zakladni pojmy v angli¢tiné napf. space, download, burn,

- chape vyznam zakladnich anglickych vyraz( v oblasti informatiky

- MINY — logicka hra

- ovlada pravidla této logické hry

- PRENOSNA MEDIA

- vyjmenuje druhy prfenosnych médii; zna jejich vyhody i nevyhody

- INTERNET- zakladni pojmy (internet,vyhledavac, intranet, aj.)

- se orientuje v prostfedi internetu, zna uziteCné stranky, nastavi si domovskou
stranku, uloZi si oblibené stranky

vyhledavani, tipy na zajimavé stranky atd.)

- zaklady prostredi prohlizece (adresa, oblibené, domovska stranka, pole pro

- se orientuje v prostifedi internetu, znd uziteCné stranky, nastavi si domovskou
stranku, uloZi si oblibené stranky

Informatika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- ZAKLADN{ POJMY — informatika, informace, vyznam zkratky PC, historie pocitacq,

- vysvétli obsah danych pojmu
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Informatika 7. rocnik

hardware,software,uZivatelské rozhrani, operaéni systém, pocitaCova sestava aj.

- INTERNET-zakladni pojmy (internet,vyhledavac, intranet, aj.)

- vysvétli obsah danych pojmu

- se orientuje v prostredi této aplikace, formatuje text dle zadani, umi vytvorit
zdobné pismo, pohybuje se ucelné po dokumentu, pracuje s blokem a pravitkem,
pfi psani textu dodrzuje typograficka pravidla, ulozi dokument dle potieby

- se orientuje v prostfedi internetu, znd uziteCné stranky, nastavi si domovskou
stranku, ulozi si oblibené stranky

- zaklady prostiedi prohlizece (adresa, oblibené, domovska stranka, pole pro
vyhledavani, tipy na zajimavé stranky atd.)

- se orientuje v prostiedi internetu, znd uziteCné stranky, nastavi si domovskou
stranku, ulozi si oblibené stranky

- MS OFFICE WORD (textovy editor) prostfedi aplikace,panely nastrojd,pohyb v
dokumentu,blok, pravitko,odstavec parametry textového dokumentu (pocet znakd,
slov, stranek aj.),zakladni typograficka pravidla (¢arka, mezera, tecka) uzitecné
kombinace klaves i klavesy a mysSi

- se orientuje v prostredi této aplikace, formatuje text dle zadani, umi vytvorit
zdobné pismo, pohybuje se ucelné po dokumentu, pracuje s blokem a pravitkem,
pfi psani textu dodrzuje typograficka pravidla, ulozi dokument dle potifeby

- KLAVESNICE — jednotlivé ¢asti klavesnice

- vyuziva moznosti Uprav textu, které mu klavesnice nabizi (zavorky, hacky, zména
jazyka, procenta, stfednik, aj.)

- MOZNOSTI ZOBRAZEN|

- pouziva spravné zobrazeni dokumentu

- TISK DOKUMENTU

- umi nastavit parametry stranky a tiskarny tak, aby spliovaly poZadavky uZivatele

- KONTROLA PRAVOPISU, AUTOMATICKE OPRAVY

- umi Ucelné opravit chyby v dokumentu a nastavit automatické opravy textu

- OBRAZEK — WordArt, klipart, ze souboru a jejich Gpravy

- vloZi a upravi obrazek v dokumentu ve spravném vztahu k textu

- OHRANICENT OBRAZKU A STRANKY, pozadi stranky

- vytvori vizualné pfitazlivou stranku

- TABULKA — vloZeni, navrzeni, Gpravy

- navrhne tabulku a upravi jeji parametry

- SABLONY, INICIALA, VODOTISK, SYNONYMA, ZAHLAVI A ZAPATI, AUTOMATICKY
TEXT, VKLADAN{ SYMBOLU a jiné potiebné Gpravy

- vyuZiva tyto moznosti editace stranky, které mu aplikace nabizi

- VLASTNI PANEL

- si umi vytvofit panel nastrojl dle vlastnich potieb

- PANEL NASTROJU KRESLEN(

- ovlada a uziva zékladni nastroje, které mu panel nabizi

- HYPERTEXTOVY ODKAZ

- vlozi do textu odkaz na potrebny soubor v PC nebo na internetu

- INTERNET — stahovani a vyhledavani obrazk( a text(,vytvoreni e-mailové
schranky,vyhleddvace,moznosti nastaveni prohlizece (automatické zobrazeni
stranek, spam, velikost pisma, domovska stranka aj.)

- prenese obrazek, soubor, text do Wordu; ma vlastni e-mailovou schranku,
vyhledava informace na internetu a nastavi prostredi prohlize¢e dle vlastnich

potieb

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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Informatika 7. rocnik
aplikace WORD
Informatika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- ZAKLADN{ POJMY — informatika, informace, vyznam zkratky PC, historie pocitacq,
hardware,software uZivatelské rozhrani, operacni systém, pocitacova sestava aj.

- vysvétli obsah danych pojmu

- INTERNET-zakladni pojmy (internet,vyhledavac, intranet, aj.)

- se orientuje v prostiedi internetu, znd uziteCné stranky, nastavi si domovskou
stranku, ulozi si oblibené stranky

- zaklady prostredi prohlizeCe (adresa, oblibené, domovska stranka, pole pro
vyhledavani, tipy na zajimavé stranky atd.)

- se orientuje v prostiedi internetu, znd uziteCné stranky, nastavi si domovskou
stranku, ulozZi si oblibené stranky

- MS OFFICE EXCEL-seznameni s aplikaci,prostredi aplikace,burika, list, sesit —
upravy,format bunky (postupné jednotlivé zalozky),kopirovani, vyjmuti bunky,
tabulky listu, souboru,sloupec, radek — irka, $ifka, vloZit, odstranit aj.panel nastroja
Format

- se orientuje v prostredi aplikace a umi pojmenovat jeho jednotlivé ¢asti

- zak formatuje buriky dle zadani a parametrd tabulky

- upravi sloupce a fadky tak, jak vyZaduje obsah tabulky

- znd vyznamy a uziva ikony v panelu nastroji Format

- TABULKA — ohraniceni, Upravy a format textu

- umi ohranicit jak celou tabulku, tak i jeji jednotlivé ¢asti dle zadani

- GRAF —vloZeni, Upravy, legenda , zmény v tabulce = zmény v grafu aj.

- vybere k dané tabulce vhodny graf a tento umi vSestranné upravit

- VLASTN{ SEZNAMY

- vytvofi vlastni seznam, vloZi ho a chape jeho vyznam

- HYPERTAXTOVY ODKAZ - vloZzi a spusti hypertextovy odkaz

- FILTR - chdpe a pouziva filtrovani informaci

- TEXTOVE POLE - vloZi, pfesune textové pole v ramci dokum.
- DIAGRAM - vloZi a upravi diagram

- MOZNOSTI APLIKACE

- nastavi parametry souboru

- VZORCE — druhy vzorc(, poditani pomoci vzorct

- vyjmenuje typy vzorc( a pouziva je
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Informatika 8. rocnik

- RELATIVN{ A ABSOLUTN{ ADRESOVAN{

- chdpe princip a uZzije ve vzorovych ptikladech

- FUNKCE — matematické, statistické aj.

- aplikuje zakladni typy funkci na obsahy bunék dle typu funkce

- PODMINKA, PODMINENE FORMATOVANT aj.

- umi urcit podminky formatovani

- TISK, VZHLED STRANKY

- pouziva sprdvna nastaveni tisku a spravné Upravy stranky, které jsou specifické pro
aplikaci Excel

- ZABEZPECENI DOKUMENTU — list, soubor, typy zamk(

- zabezpedi svaj dokument

- SCANOVANI

- naskenuje soubor do svého PC

- BEZPECNY POCITAC — antivirové programy, firewall, zakladni pojmy

- umi pojmenovat zakladni druhy antivirovych programl a chape zpUsob jejich
pouziti

- INTERNET — historie, vyvoj, princip internetu, typy siti, nakupovani, IP adresa,
sluzby na internetu,validita informaci a informacnich zdroju aj.

- vysvétli princip fungovani internetu, vyvoj a sluzby, které internet nabizi, provétuje
ziskané informace

- EXCEL ve spolupraci s WORDEM, POWERPOINTEM

- dokaze prenést data mezi programy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

aplikace Excel

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- ZAKLADN{ POJMY — informatika, informace, vyznam zkratky PC, historie poditac(,
hardware,software,uzivatelské rozhrani, operacni systém, pocitacova sestava aj.

- vysvétli obsah danych pojmu

- INTERNET-zakladni pojmy (internet,vyhledavac, intranet, aj.)

- se orientuje v prostredi internetu, znd uzitecné stranky, nastavi si domovskou
stranku, ulozi si oblibené stranky

- zaklady prostredi prohlizece (adresa, oblibené, domovska stranka, pole pro

- se orientuje v prostfedi internetu, zna uziteCné stranky, nastavi si domovskou
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Informatika 9. rocnik

vyhledavani, tipy na zajimavé stranky atd.)

stranku, uloZi si oblibené stranky

- MS OFFICE POWERPOINT — sezndmeni s programem, prostiedi aplikace, snimek —
pozadi, kopirovani, presun atd., textové pole, kombinace klaves, format pisma,
panely nastrojd, moznosti zobrazeni, vlastni animace, prechody snimkd, zpGsoby
prezentovani (automaticka smycka, s komentarem), Upravy spusténé prezentace,
Casovani objektl a snimk, zvuky, videa, tabulky, grafy, obrazky, hypertextové
odkazy

- vysvétli obsah danych pojmu

- se orientuje v prostifedi internetu, znd uziteCné stranky, nastavi si domovskou
stranku, ulozi si oblibené stranky

- se suverénné pohybuje v prostredi aplikace a dokaze vytvofrit efektni prezentaci,
coz v praxi znamena, Ze vloZi napf. obrazky, formatuje text i textové pole, nacasuje
ji, animuje snimky atp.

- MS OFFICE OUTLOOK — seznameni s aplikaci, prostredi a Upravy prostredi,
odeslani, vymazani a precteni e-mailu, pfilohy, adresar, upominky, kalendar,
poznamky, tisk e-mailové posty, atd.

- se s jistotou pohybuje v prostiedi aplikace, odesle e-mail po internetu i intranetu,
umi si zorganizovat svoji postu

- zak dale prohlubuje své znalosti v dalSich oblastech této aplikace

- MS OFFICE PUBLISHER — sezndmeni s programem a jeho prostiedim, orientace v
Sablonach této aplikace,vytvoreni
a zejména editace stavajicich Sablon dle vlastni potreby

- se orientuje v Siroké nabidce Sablon a upravuje si je dle vlastnich poZadavka
(barvy, pozadi atd.)

- WINDOWS MOVIE MAKER — zakladni sezndmeni s moZnostmi této aplikace,
vkladani dat k apravam, Casova osa, efektni Upravy filmu

- dokadze v tomto programu na zakladni Urovni upravit parametry filmu (zvuk, cas
atd.), vyuZiva efektd, které program nabizi, napf. titulky, stary film...

- INTERNET — webové stranky, etické surfovani, komunikace v redlném case (ICQ,
SKYPE, CHAT), atd.

- si vytvofi jednoduché webové stranky, ovladd alespon jeden program pro
komunikaci v redlném case

- komplexni opakovani vSeho doposud probiraného uciva na ukolech komplexniho
charakteru

- kombinuje doposud ziskané vlastnosti pfi reseni kol souborné povahy

- tvorba vlastnich webovych stranek,e- stranky

- umi vytvofit vlastni webové stranky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

aplikace powerpoint
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5.6 Clovék a jeho svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
2 2 3 4 4 0 0 0 0 15
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Obsahem tohoto predmétu je rozvijeni poznatkd, dovednosti a prvotnich zkusenosti Zaka ziskané ve
vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se ui pozorovat

a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvati si tak prvotni uceleny obraz
svéta. Obsahuje prvoucné, pfirodovédné a vlastivédné ucivo.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét je uréen pro viechny ro¢niky prvniho stupné.
V 1. a 2. ro¢niku je dotovan dvéma hodinami, ve 3. ro€niku tfemi hodinami, 4. a 5. ro¢niku ¢tyfmi hodinami.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e ucitel nabizi zaklim rGzné zpUsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a ridit vlastni uceni
* 73k je veden samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledku
* ucitel vede Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

Kompetence k feSeni problému:
* ucitel vede Zaky k spravnému vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo skolu a chapani
problému a nesrovnalosti
* ucitel poskytuje zakam rlizné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému
e 7dak se uci ovérovat spravnost rfeseni problému

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Clovék a jeho svét

ucitel seznamuje Zaky s rdznymi typy text a obrazovych materidld v probiranych tématech a uci je
interpretovat ziskané poznatky

zak se uci spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na spolecnost, pfirodni jevy
a historické udalosti

Kompetence socialni a personalni:

ucitel vede Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani a
zpracovani poznatku vlastivédného a pfirodovédného charakteru

ucitel predklada zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupin a vede je k dodrZovani
téchto pravidel

Kompetence obcanské:

ucitel vede Zaky k pochopeni vyznamu jednotlivych slozek Zivotniho prostredi jako celku
23k je veden na zdkladé prikladu z historie k respektovani presvédéeni druhych lidi

Kompetence pracovni:

ucitel poukazuje na mozna rizika zdravotni a hygienicka pfi praci a vede Zaky k jejich odstranéni
zak se uci pracovat podle ndvodu a pfedem stanoveného postupu

Clovék a jeho svét

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vztahy v roding, prava a povinnosti jejich ¢len(

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

domov

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych prislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich
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Clovék a jeho svét

1. rocnik

prednostem i nedostatkiim

vhodné chovani ke spoluzakim

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkdim

vztahy mezi lidmi

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

souziti s postizenymi lidmi

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

rizna povolani

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

volny Cas a jeho vyufziti

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

télesnda a dusevni prace

odvodi vyznam a potfebu rtznych povolani a pracovnich ¢innosti

zakladni orientace v ¢ase (den, tyden, mésic, rok)

vyuZiva Casové udaje pfi resSeni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

minulost, pfitomnost a budoucnost

vyuZiva Casové udaje pfi resSeni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

charakteristika ro¢nich obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

ptizplGsobeni rostlin a Zivocich ro¢nimu obdobf

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

lidské télo

uplatiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

(%]

vyvoj jedince

uplatiuje zdakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

stavba lidského téla

uplatiuje zdakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

zakladni funkce

uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s

vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
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¢innostmi vztah ke zdravi

Zivotni potreby

uplatiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

péce o zdravi

uplatiuje zdakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

zdrava vyZiva

uplatiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuZzitim elementdrnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

denni rezim

uplatiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

bezpecné chovani

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni
volného, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

prvni pomoc

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni
volného, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

bezpecné misto pro hru

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZivd bezpecnd mista pro hru a travenil
volného, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

dopravni znacky

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni
volného, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

asertivni chovani

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd mu
je nepfijemnd, v pripadé potreby poZadd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

chovani v krizovych situacich

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu
je neprijemnd, v pripadé potfeby pozadad o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

chovani pfi styku s cizimi lidmi

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu

je neprijemnd, v pripadé potfeby poZadad o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
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zpUsoby komunikace s operatory tisfovych linek

komunikace s operatory tisfiovych linek chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu
je neprijemnd, v pripadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfovych linek

tisfova telefonni Cisla chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd mu
je neprijemnd, v pripadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zplisoby komunikace s operatory tisiovych linek

dopravni vychova uplatniuje zakladni pravidla Gcastnikd silni¢niho provozu

chodec, cyklista uplatriuje zakladni pravidla Géastnik( silni¢niho provozu

chovani v situacich hromadného ohrozeni reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

pomoc dospélych reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

pravidla tfidy se podili na vytvéreni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

sebeprezentace, sebeovladani, sebepoznani si osvoji zakladni (pfedpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebelcty a
Ucty k druhym

pomoc ostatnim, vciténi se do situace ostatnich, pratelstvi zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych skolnich situacich, déleni se, vyjadreni
soucitu, zajem o spoluzaky

spoluprace ve skupinach, pravidla spoluprace vyuZziva prvky tvofivosti pfi spoleéném plnéni tkoll

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

prvni pomoc, pozarni ochrana

OSOBNOSTN{ A SOCIALN[ VYCHOVA - Poznavani lidi

lidské télo
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolecnost a stat
Skola
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
rodina
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
les

MEDIALN VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Clovék a jeho svét 1. roénik
reklama, manipulace - vyZiva
Clovék a jeho svét 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

prace s planem své obce

zak (zakyné): vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

reSeni nebezpecnych situaci

zak (zakyné): vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

rizikova mista v okoli Skoly, obce

zak (zakyné): vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

nazev obce a jejich casti

zaleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci, mésté

vyznacné orientacni body, historicka a pamatna mista v obci

za¢leni svou obec (mésto) do pfislu$ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci, mésté

rozdily mezi méstem a vesnici

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

chranéné krajinné oblasti

rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rliznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

pfirodni bohatstvi zemé

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

vztahy v roding, prava a povinnosti jejich ¢len(

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzakl i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

domov

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi
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nimi, projevuje toleranci pfirozenym odlisSnostem spoluzak( i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

vhodné chovani ke spoluzakim

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

vztahy mezi lidmi

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

souZiti s postizenymi lidmi

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

r(zna povolani

odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

volny Cas a jeho vyuziti

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

télesnd a dusevni prace

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

zakladni orientace v Case (den, tyden, mésic, rok)

vyuzivd ¢asové Udaje pti feSeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

minulost, pfitomnost a budoucnost

vyuZiva Casové udaje pfi resSeni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

nase mésto, obec — historie a soucasnost

pojmenuje nékteré roddaky, kulturni a historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

minulost a pfitomnost

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a cinnostech c¢lovéka, lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

promény zplsobu Zivota

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a cinnostech clovéka, lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

charakteristika ro¢nich obdobi

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

ptizplGsobeni rostlin a Zivocich ro¢nimu obdobf

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Ziva a neziva pfiroda

roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité
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podminky Zivota na Zemi

roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady

vyskytu organismi ve znamé lokalité

vlastnosti riznych latek

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych Iatek, urCuje jejich spoletné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroj

prace s méfidly

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd

lidské télo

uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s

projevuje vhodnym chovanim

vyvoj jedince

uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni ndvyky s

projevuje vhodnym chovanim

stavba lidského téla

uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni ndvyky s

projevuje vhodnym chovanim

zakladni funkce

uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni ndvyky s

projevuje vhodnym chovanim

Zivotni potreby

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni ndvyky s

projevuje vhodnym chovanim

péce o zdravi

uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni ndvyky s

projevuje vhodnym chovanim

zdrava vyZiva

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni ndvyky s

projevuje vhodnym chovanim

denni rezim

uplatiiuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s
projevuje vhodnym chovanim

bezpecné chovani

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni
volného, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
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prvni pomoc

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecénd mista pro hru a traveni
volného, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

bezpecné misto pro hru

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni
volného, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

dopravni znacky

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni
volného, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

asertivni chovani

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu
je nepfijemna, v pripadé potfeby poZadad o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

chovani v krizovych situacich

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd mu
je neprijemnd, v pripadé potfeby pozadad o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

chovani pfi styku s cizimi lidmi

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu
je neprijemnd, v pripadé potfeby pozadad o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

komunikace s operatory tisnovych linek

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd mu
je neprijemnd, v pripadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

tisnova telefonni cisla

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu
je neprijemnd, v pripadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

dopravni vychova

uplatriuje zakladni pravidla Géastnik( silni¢niho provozu

chodec, cyklista

uplatnuje zakladni pravidla Gcéastnikd silniéniho provozu

chovani v situacich hromadného ohrozeni

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

pomoc dospélych

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

pravidla tridy

se podili na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

sebeprezentace, sebeovladani, sebepoznani

si osvoji zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebelcty a

Ucty k druhym
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pomoc ostatnim, vciténi se do situace ostatnich, pratelstvi zvlada prosocialni chovani: pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zajem o spoluzdky
spoluprace ve skupinach, pravidla spoluprace vyuZziva prvky tvorivosti pfi spoleéném plnéni ukoll

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

prvni pomoc, pozarni ochrana

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

lidské télo

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

skola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

skola, region, statni symboly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

rodina

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, louka, rybnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Ziva a neziva priroda

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

reklama, manipulace - vyZiva

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u€eni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
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prace s planem své obce

zak (zakyné): vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a sSkoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

feSeni nebezpecnych situaci

zak (zakyné): vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

rizikova mista v okoli Skoly, obce

zak (Zakyné): vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a sSkoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim okoli

nazev obce a jejich ¢asti

zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci, mésté

vyznacné orientacni body, historicka a pamatnda mista v obci

zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci, mésté

rozdily mezi méstem a vesnici

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

chranéné krajinné oblasti

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadFi riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

pfirodni bohatstvi zemé

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadFi riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

rGzna povolani

odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

volny Cas a jeho vyuZziti

odvodi vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

télesnd a dusevni prace

odvodi vyznam a potfebu rlznych povolani a pracovnich ¢innosti

zakladni orientace v Case (den, tyden, mésic, rok)

vyuzivd Casové Udaje pti feSeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti budoucnosti

minulost, pfitomnost a budoucnost

vyuzivd Casové Udaje pti feSeni rlznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti budoucnosti

nase mésto, obec — historie a soucasnost

pojmenuje nékteré roddaky, kulturni a historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije

minulost a pfitomnost

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a cinnostech clovéka, lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

promény zpUsobu Zivota

uplatniuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a cinnostech clovéka, lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

charakteristika rocnich obdobi

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
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obdobich

ptizplGsobeni rostlin a Zivocich ro¢nimu obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich

obdobich

Ziva a neziva pfiroda

roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady

vyskytu organismu ve znamé lokalité

podminky Zivota na Zemi

roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady

vyskytu organism0 ve znamé lokalité

vlastnosti rznych latek

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd

prace s méridly

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné

rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd

lidské télo

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s
projevuje vhodnym chovanim a

vyvoj jedince

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s
projevuje vhodnym chovanim a

stavba lidského téla

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s
projevuje vhodnym chovanim a

zakladni funkce

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s
projevuje vhodnym chovanim a

Zivotni potreby

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s
projevuje vhodnym chovanim a

péce o zdravi

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s
projevuje vhodnym chovanim a

zdrava vyZiva

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle,
¢innostmi vztah ke zdravi

zdravotné preventivni navyky s
projevuje vhodnym chovanim a
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denni rezim

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

bezpecné chovani

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni
volného, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

prvni pomoc

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecnd mista pro hru a traveni
volného, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

bezpecné misto pro hru

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecénd mista pro hru a traveni
volného, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

dopravni znacky

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecénd mista pro hru a traveni
volného, uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

asertivni chovani

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu
je neprijemnd, v pripadé potfeby pozadad o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

chovani v krizovych situacich

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd mu
je neprijemnd, v pripadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

chovani pfi styku s cizimi lidmi

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu
je neprijemnd, v pripadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

komunikace s operatory tisnovych linek

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd mu
je neprijemnd, v pripadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

tisnova telefonni cisla

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera mu
je nepfijemnd, v pripadé potreby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

dopravni vychova

uplatriuje zakladni pravidla Géastnik( silni¢niho provozu

chodec, cyklista

uplatnuje zakladni pravidla Gcastnikd silniéniho provozu
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chovani v situacich hromadného ohrozeni reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

pomoc dospélych reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

pravidla tfidy se podili na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim dodrZovani jasnych a
splnitelnych pravidel

sebeprezentace, sebeovladani, sebepoznani si osvoji zakladni (predpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebelcty a
ucty k druhym

pomoc ostatnim, vciténi se do situace ostatnich, pratelstvi zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych skolnich situacich, déleni se, vyjadreni
soucitu, zajem o spoluzaky

spoluprace ve skupinach, pravidla spoluprace vyuziva prvky tvofivosti pfi spoleéném plnéni Gkol

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

pozdravy a komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

prvni pomoc a poZarni ochrana

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

lidské télo

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

obec jako zékladni jednotka samospravy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spole¢nost a $kola

obec jako zakladni jednotka samospravy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

7iva a neziva pfiroda, prirodni zdroje

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, louka, rybnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

CHKO

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

reklama, manipulace - vyziva

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

obcan, vlastenectvi, nase mésto a jeho usporadani
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

orientace v mistni krajiné

zak (Zakyné):urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné
a statu

orientace na mapé CR

urci svét. strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpec. pohybu a pobytu v pfirodé

uréovani svétovych stran svétové strany na mapé

urci svét. strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpec. pohybu a pobytu v pfirodé

prace s kompasem a mapou

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

zemépisné pojmy

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

prace s mapou, planem a nacrtkem

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

Evropa

vyhledava typické regiondlni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

CR — statni symboly, statni zfizeni,

rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

organy statni moci

rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

armada CR a jeji funkce

rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a

jejich vyznam
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vztahy mezi lidmi

vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci ( mésté)

pravidla slusného chovani

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci ( mésté)

etické zasady

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci ( mésté)

komunikace

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu

pravidla dialogu

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu

predchazeni konfliktu

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji své nazory, ptipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu

ohleduplnost k ostatnim

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji své nazory, ptipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu

lidska prava a prava ditéte

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

principy demokracie

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

penize a jejich pouzivani

rozlisuje zakladni formy vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemozZnost realizace
vsech chténych vydajd, vysvétli, proc spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

zakladni formy vlastnictvi

rozlisuje zakladni formy vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoZnost realizace
vsech chténych vydajd, vysvétli, proc spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

rozlisuje zakladni formy vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoZnost realizace
vSech chténych vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si pljc¢ovat a jak vracet dluhy

zpUsoby placeni

rozlisuje zakladni formy vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoZnost realizace
vSech chténych vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si pljc¢ovat a jak vracet dluhy

Uspory a pajcky

rozlisuje zakladni formy vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoZnost realizace
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vSech chténych vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

globalni problémy

poukaze v nejblizSim spole¢enském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostredi obce ( mésta)

Casova osa, letopocet

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahll mezi déji a
mezi jevy

vztahy mezi déjinnymi udalostmi

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahll mezi déji a
mezi jevy

chranéné oblasti prirody

vyuzivd archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti, zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

nejstarsi déjiny Ceského statu

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

Velka Morava

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

Pfemyslovci

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

Lucemburkové rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

Jagellonci rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

Habsburkové rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a

soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

soucasné déjiny

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

zpUsob Zivota lidi v minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti s vyuZzitim regionalnich specifik

historie regionu

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti s vyuZitim regionalnich specifik

Ziva a neziva pfiroda

objevuje a zjiStuje propojenost prvkd Zivé a neZivé prfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

vztahy v ptirodé

zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachdazi shody a rozdily v prizplsobeni
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organismu prostredi

prizplGsobivost organismu prostredi

zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpdsobeni
organism( prostredi

tridéni organismu

porovndavd na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuzivda k tomu i
jednoduché klice a atlasy

prace s kli¢i a atlasy

porovndavd na zakladé pozorovdni zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuzivd k tomu i
jednoduché klice a atlasy

¢lovék a priroda

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

ekologie

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prosttedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

rizika v pfirodé

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti, v modelové situaci prokdze schopnost se uc¢inné chranit

pfirodni jevy

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti, v modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

mimoradna udélost zplsobena pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti, v modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

jednoduchy pokus

zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétlil
vysledky pokusu

postup prace

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

vyhodnoceni pokusu

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zddvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

lidské télo

vyuziva poznatkll o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofre vlastniho zdravého zplsobu Zivota

organy v lidském téle

vyuzivd poznatkl o lidském téle k wvysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofre vlastniho zdravého zplsobu Zivota

zdravy zpUsob Zivota

vyuzivd poznatkl o lidském téle k wvysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych

organovych soustav a podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota
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denni rezim

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

planovani uspofaddni ¢asu

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

feseni krizovych situaci

uplatriiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné udalosti, vnimd dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

zaklady prvni pomoci

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné uddlosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

varovné signaly

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

evakuace

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

chovani pti poZaru

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

dopravni vychova

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné uddlosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

zdravotni osvéta

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

praktickeé zaklady prvni pomoci

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

prevence UrazU

rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

zranéni ohroZujici zivot

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni, oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékarfskou pomoc

neverbalni komunikace, gesta, podani ruky, mimika obliceje, postoje téla

reflektuje dllezitost prvkd neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku

sebeocenéni, sebepfijeti, sebehodnoceni

si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni

spravny pfistup k praci druhého, laskavost, pochvala, spravna reakce na pochvalu

se dokaZe tésit z radosti a Uspéchl jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach
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hledani moZnosti, jak vychazet s ostatnimi — rodina, tfida, jiny kolektiv

jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich, predevsim v rodiné
a v kolektivu tridy

kamaradstvi, vztahy mezi kamardady, asertivni jednani k negativnimu chovani
vrstevnikd

iniciativné vstupuje do vztaha s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a
na nevhodné reaguje asertivné

dalezité kulturni pamatky souvisejicich s historii naseho statu

vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti, zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

vyznamné dny a svatky z déjinného hlediska

objasni historické dlvody pro zafazeni statnich svatk( a vyznamnych dnt

rostliny a ZivoCichové v jednotlivych podnebnych pasech

zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachdazi shody a rozdily v pfizplsobeni
organismu prostredi

CR Udaje zemépisné, hospodaiské,politické a zemédélské

vyhledava typické regiondlni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického,

politického, spravniho a vlastnického

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

prvni pomoc a pozarni ochrana

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

lidské télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

sebekontrola, sebeovladani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

obec jako zakladni jednotka samospravy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

obec jako zakladni jednotka samospravy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

mésto

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, louka, rybnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ptizplGsobivost organizma k prostredi
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Zivotni styl, zdravi, prostredi, zdravy jidelnic¢ek

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

reklama, manipulace - vyZiva

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

pomoc détem v rozvojovych zemich, odstrariovani diskriminace a predstdk( vici etnickym skupindm

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

obcan, vlastenectvi, nas kraj a jeho usporadani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

aktivni a pasivni odpocinek, zvladani trémy

Clovék a jeho svét

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zemépisné pojmy

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

prace s mapou, planem a nacrtkem

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

CR udaje zemépisné, hospodarské,politické a zemédélské

vyhledava typické regiondlni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

Evropa

vyhledava typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,

politického, spravniho a vlastnického
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prezentace vlastnich zazitk( z cest

zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i jinych zemich

komunikace

rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu

pravidla dialogu

rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu

predchazeni konfliktu

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu

ohleduplnost k ostatnim

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne
se na spole¢ném postupu

lidska prava a prava ditéte

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

principy demokracie

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

penize a jejich pouzivani

rozliSuje zakladni formy vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace
vSech chténych vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

zakladni formy vlastnictvi

rozlisuje zakladni formy vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace
vSech chténych vydaj, vysvétli, proc spofit, kdy si pljc¢ovat a jak vracet dluhy

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

rozliSuje zakladni formy vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoZznost realizace
vSech chténych vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

zpUsoby placeni

rozliSuje zakladni formy vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace
vsech chténych vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

Uspory a pajcky

rozliSuje zakladni formy vlastnictvi, pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace
vSech chténych vydaju, vysvétli, proc spofit, kdy si plj¢ovat a jak vracet dluhy

Casova osa, letopocet

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych Udaji k pochopeni vztahll mezi déji a
mezi jevy

vztahy mezi déjinnymi udalostmi

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych Udaji k pochopeni vztahll mezi déji a
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mezi jevy

dalezité kulturni pamatky souvisejici s historii naseho statu

vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti, zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

chranéné oblasti pfirody

vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti, zdlivodni zdkladni vyznam chranénych ¢asti pfirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

nejstarsi déjiny Ceského statu

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

Velkd Morava

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nadi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

Pfemyslovci rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

Lucemburkové rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

Jagellonci rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

Habsburkové rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a

soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

soucasné déjiny

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

zpUsob Zivota lidi v minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti s vyuzitim regionalnich specifik

historie regionu

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpulsob Zivota a prace predk( na nasem
uzemi v minulosti s vyuzitim regionalnich specifik

vyznamné dny a svatky z déjinného hlediska

objasni historické dlvody pro zafazeni statnich svatk( a vyznamnych dnt

vesmir

vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu a stfidani rocnich obdobi

Zemé soucasti vesmiru

vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu a stfidani rocnich obdobi

tridéni organismu

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuzivd k tomu i
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jednoduché klice a atlasy

prace s kli¢i a atlasy

porovndavd na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZzivd k tomu i
jednoduché klice a atlasy

¢lovék a pfiroda

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

ekologie zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prosttedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
lidské télo vyuzivd poznatkll o lidském téle k wvysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych

organovych soustav a podpofre vlastniho zdravého zplsobu Zivota

organy v lidském téle

vyuzivd poznatkll o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého zplsobu Zivota

zdravy zpUsob Zivota

vyuzivd poznatkll o lidském téle k wvysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofe vlastniho zdravého zplsobu Zivota

vyvojové etapy Clovéka

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

reseni krizovych situaci

uplatniuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

zaklady prvni pomoci

uplatniuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné uddlosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

varovné signaly

uplatnuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné uddlosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

evakuace

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné uddlosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

chovani pfi pozaru

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich stimulujicich mimoradné uddlosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

dopravni vychova

uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
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situacich stimulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

navykoveé latky

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpUsoby odmitanil
navykovych latek

ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi

prfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpUsoby odmitanil
navykovych latek

drogova prevence

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpUsoby odmitanil
navykovych latek

negativni vlivy hracich automatd

pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpUsoby odmitanil
navykovych latek

pocitacova zavislost

pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitanil
navykovych latek

nebezpedi internetové komunikace

pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitanil
navykovych latek

zdravotni osvéta

uplatnuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

praktické zaklady prvni pomoci

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni, osetti drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

prevence UrazU

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni, oSetti drobna poranéni a zajisti [ékafskou pomoc

zranéni ohroZujici Zivot

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni, oSetfi drobnd poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

sexualni vychova

uplatnuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

chovani v partnerskych vztazich

uplatnuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

neverbalni komunikace, gesta, podani ruky, mimika obli¢eje, postoje téla

reflektuje dllezitost prvkd neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku

sebeocenéni, sebepfijeti, sebehodnoceni

si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvari své pozitivni sebehodnoceni

spravny pristup k praci druhého, laskavost, pochvala, spravna reakce na pochvalu

se dokaZe tésit z radosti a Uspéchl jinych, vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

hleddni moznosti, jak vychdazet s ostatnimi — rodina, tfida, jiny kolektiv

jednoduchymi skutky realizuje tvofivost v mezilidskych vztazich, pfedevsim v rodiné
a v kolektivu tridy

kamaradstvi, vztahy mezi kamarady, asertivni jedndani k negativnimu chovani

iniciativné vstupuje do vztaha s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a
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Clovék a jeho svét 5. roénik

vrstevnikd na nevhodné reaguje asertivné

rostliny a ZivoCichové v jednotlivych podnebnych pasech zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpdsobeni
organismu prostredi

prizpUsobivost organismU prostredi zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdGvodni podstatné
vzdjemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpdsobeni
organism( prostredi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

sexualni vychova

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

lidské télo

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

zdravy zZivotni styl

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

navykové latky

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

vytvareni pravidel tfidy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

volby
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
Evropa
VYCHOVA K MYSLENI{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Evropa

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropa, zemé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

mensiny v obdobi pred druhou svétovou valkou

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

zkusenosti z cest

105



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola-rozpracovany

Clovék a jeho svét

5. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

tfidéni odpadu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

CHKO, Evropa, Zivotni styl, zdravi, prostfedi a zdravy jidelnicek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

vyuZiti energie, druhy energii, pfirodni zdroje

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

tropicky destny prales, lesy mirného pasma, stepi, savany

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

pomoc détem v rozvojovych zemich, odstrafiovani diskriminace a predsadkd vici etnickym skupinam

5.7 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyuka déjepisu se soustiedi zejména na kontext déjin evropskych a ceskych, ackoli v nékterych kapitolach

ma jisté zabér Sirsi (svétovy pravék, nejstarsi staty, zamorské objevy, kolonizace, americké déjiny,

dekolonizace, studena valka apod.).

Vyuka poskytuje zakladni bazi historickych védomosti a propojuje tyto znalosti zejména s literaturou,

vychovou k obcanstvi, vytvarnou a hudebni vychovou. Déjepis ma poskytnout zakim a studentlim zakladni

kostru, kterd umozni pozdéji v¢lefiovat dalsi informace, udi je tfidit a interpretovat informace a vybavuje je
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Nazev predmétu

Déjepis

také radou tzv. instrumentalnich dovednosti. Tim naplfiuje dané kompetence. Ptiklady: schopnost
argumentace, kritika prament, interpretace udalosti z rznych pozic, prace ve skupiné, prace v ¢asovém
limitu atd.

Vyuka déjepisu je usporadana chronologicky. Pfi tomto pojeti dobre vystupuji nutné souvislosti.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Déjepis se vyucuje jako samostatny pfedmét s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné v 6. —
9. ro¢niku.

Integrace predmétd

* Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* tesit ukoly, pfi kterych vyhledavaji a kombinuji informace z rliznych zdrojd a vyuZivaji poznatky
z rlznych predmétl
* uzivat spravnou terminologii a symboliku

Kompetence k feseni problémd:

* (castnit se rozmanitych aktivit (diskuse, vyklad, kresleni, feseni problémovych Uloh), samostatné
nalézat fesSeni a dochazet k zavérim

e kriticky myslet, vytvaret uvazliva rozhodnuti a ta si obhajovat

Kompetence komunikativni:
* kpfesnému a vystiznému vyjadrovani a diskutovani v malé skupiné i s celou tfidou
* vécné argumentovat, pracovat s rliznymi typy textl

Kompetence socialni a personalni:
* (cinné spolupracovat ve skupiné, a tim se podilet na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
* rozvijet sebedlvéru, poskytovat ¢i poZzadat o pomoc v nesnazi

Kompetence obcanské:
e budovat si vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

* formovat si odmitavy postoj k Utlaku a hrubému zachazeni, uvédomit si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

Kompetence pracovni:
* pracovat s historickymi prameny (kroniky, mapy,...)

* tvofit historické mapy, projekty, makety
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Déjepis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ARCHEOLOGIE, HISTORIE, DEJINY, DEJEPIS

vysvétli smysl historického zkoumani

uvede konkrétni priklady duleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatku

HISTORICKE PRAMENY, ARCHIV, MUZEUM, KNIHOVNY

na prikladech ukaze druhy historickych prament

pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromaZzdovany a stru¢né popise jejich
¢innost

CASOVA OSA, HISTORICKA MAPA

orientuje se na ¢asové ose

rozlisi pojmy rok, stoleti, tisicileti, letopocet, pfed nasim letopoétem, naseho
letopocCtu

orientuje se na historické mapé

v chronologickém sledu vyjmenuje hlavni historické epochy

PRISVOJOVACI A VYROBNi HOSPODARSTVI; VYVOJOVA STADIA CLOVEKA; VYVO)
NABOZENSKYCH PREDSTAV

vyjmenuje ve spravném poradi vyvojové typy clovéka a uvede hlavni pfinos
jednotlivych typl

zapamatuje si typy obydli pravékych lidi

jmenuje zakladni nastroje a zbrané, které lidé pouzivali

popise zpUsoby pohibivani

uvede tfi priklady uméleckych vytvor( pravékych lidi

ZEMEDELSTVI, REMESLA, ZPRACOVAN| KOVU

objasni, v kterych zemépisnych oblastech a pro¢ zacali lidé obdélavat pidu a chovat
zvirata

objasni vliv vyrobniho hospodafrstvi na prirodu

vyjmenuje plodiny, které tehdy péstovali a zvitata, ktera chovali

uvede prvni fremesla
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Déjepis 6. rocnik

uvede priklady vyuZiti kovl v pravéku

OSIDLENI NASICH ZEM{ V DOBE PRAVEKU

uvede pfiklady archeologickych kultur na naSem uzemi

objasni zavislost osidleni naseho Uzemi na pfirodnich podminkdach

STAROVEKE CIVILIZACE — MEZOPOTAMIE, EGYPT, INDIE, CINA

ukaZe na mapé oblasti prvnich statl a uvede, ve kterych svétadilech a kolem kterych
ek vznikaly

z Casové primky vycte zakladni ¢asové udaje k jednotlivym oblastem

rozpozna podobnosti a odlisnosti Zivota obyvatel nejstarsich statd

STAROVEKA KULTURA

uvede priklady nejvyznamnéjsich pamatek a objevll z oblasti prvnich statd

RECKO

ukdZe na mapé oblast Recka

z Casové primky vycte zékladni ¢asové udaje

popise vznik feckych méstskych statl

porovna statni zfizeni a zplsob Zivota ve Sparté a Athénach

vypravi o Trojské valce, o fecko-perskych vélkach, o peloponéské vélce, o Alexandru
Makedonském

RECKA KULTURA

zna vyznamné osobnosti fecké kultury

uvede priklady odkazu recké kultury — divadlo, olympijské hry, literatura, socharstvi

RiM

z ¢asové primky vycte zakladni ¢asové udaje

vypravi povést o zalozeni Rima

ukaze na mapé celkovy rozsah fimské fise

vypravi o Zivoté jednotlivych vrstev obyvatel

porovna zplsob vlady v dobé kralovstvi, republiky, cisafstvi

vypravi o valkidch Rima s Kartdgem, o Spartakové povstani

VZNIK KRESTANSTVI V SOUVISLOSTI S JUDAISMEM; VYZNAMNE OSOBNOSTI RIMSKE
KULTURY

vypravi o vzniku kfestanstvi v souvislosti s judaismem

zna vyznamné osobnosti fFimské kultury

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

usporadani spole¢nosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

odlesnéni - Recko
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Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

STEHOVANI NARODU

orientuje se na mapé rané stredovéké Evropy

vysvétli priciny stéhovani narodd

FRANSKA RISE, BYZANTSKA RISE, ARABSKA RISE

ukaze na mapé vyznamné rané stredovéké fise

vysvétli priciny, které vedly ke vzniku téchto Fisi

porovna tfi zakladni kulturni oblasti v Evropé

SLOZEN{ STREDOVEKE SPOLECNOSTI

uvede priklad povinnosti feudala vici panovnikovi

vyjmenuje povinnosti poddanych

KRESTANSTVI

vymezi Glohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého obcana

snazi se pochopit konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

objasni vztah kiestanské cirkve k odliSnym nazordm a cirkvim

SLOVANE A VELKA MORAVA

ukaze na mapé uzemi Velké Moravy

vyjmenuje mojmirovské panovniky

oceni vyznam osobnosti Konstantina a Metodéje jako Sifitele kfestanstvi na Uzemi
Velké Moravy

CESKY STAT V 10. — 13. STOLET]{

dokdze vyjmenovat nékteré vyznamné premyslovské panovniky a znd hlavni
udalosti spojené s jejich vladou

objasni postaveni ¢eského statu v evropskych souvislostech

ROMANSKA KULTURA

pozna zakladni znaky romanskych staveb

VZNIK STREDOVEKYCH MEST

vyznaci na mapé mésta, ktera tehdy vznikla

popise vzhled stredovékého mésta

roz€leni obyvatele mést do skupin a vrstev a chape jejich postaveni ve stfedovéké
spolecnosti
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Déjepis

7. rocnik

vyloZi méstska prava

LUCEMBURKOVE dokdZe vyjmenovat nékteré vyznamné lucemburské panovniky a znd hlavni udalosti
spojené s jejich vladou

GOTIKA popise zakladni znaky gotickych staveb

HUSITSTVI znd jména nékterych reformatord

zna hlavni etapy Husova Zivota

porozumi hlavnim myslenkam Husova uceni

porovna cile jednotlivych husitskych proudu

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

JIR( Z PODEBRAD A JAGELLONCI

charakterizuje obdobi vlady Jitiho z Podébrad a Jagellonct

HUMANISMUS A RENESANCE

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka

popise znaky renesancnich staveb

zna vyznamné umélce tohoto obdobi

popise rozdil mezi renesanci a humanismem

ZAMORSKE OBJEVY

popise a demonstruje pribéh zamorskych objevd, jejich pficiny a dasledky

zapamatuje si osobnosti, které realizovaly zamofiské objevy

REFORMACE, PROTIREFORMACE

vyloZzi slovo reformace

vysvétli nové myslenky Zzadajici reformu cirkve vietné reakce cirkve na tyto
pozadavky

HABSBURKOVE V CECHACH A V EVROPE

objasni vyznam rostouci moci Habsburk( v Evropé

objasni postaveni Ceského statu v podminkdch Evropy rozdélené do rady
mocenskych a ndbozenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

uvede nejdllezitéjsi udalosti, které se tykaji vybranych habsburskych panovnikd

TRICETILETA VALKA

objasni priciny vzniku tficetileté valky

popise pribéh valky a posoudi jeji dlsledky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

usporadani spolec¢nosti, navrh erbu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

stéhovani narodd
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Déjepis 7. rocnik
MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod
zamorské objevy
Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

BAROKO V CECHACH A V EVROPE

rozezna a pojmenuje zakladni architektonické prvky

uvede jména nejzndméjsich baroknich umélct

OSVICENSTV|

posoudi vliv osvicenstvi na spole¢enské zmény

MARIE TEREZIE A JOSEF II.

ujasni si pojem osvicensky absolutismus

zna nejdllezitéjsi body jejich vlady

porovna terezidanskou skolu se Skolou dnesni

VZNIK USA

uvédomi si vyznam boje za svobodu

FRANCOUZSKA BURZOAZNI REVOLUCE

vysvétli priciny vzniku francouzské revoluce a jeji disledky pro Francii

popise pribéh francouzské revoluce

NAPOLEON BONAPARTE

sestavi pfimku Napoleonova Zivota

popise hlavni udalosti Napoleonovy vlady

porozumi vlivu napoleonskych vélek na vybrané staty

objasni vyznam Videniského kongresu pro usporadani Evropy po napoleonskych
valkach

NARODNI OBROZENI

uvede zdakladni etapy ¢eského narodniho obrozeni

zapamatuje si vyznamné predstavitele emancipacniho hnuti ¢eského naroda

PRUMYSLOVA REVOLUCE

vyjmenuje odvétvi hospodarstvi, ve kterych doslo vlivem modernizace k velkym
zménam
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Déjepis 8. roc¢nik

dokaze z grafli vycist udaje o vyspélosti jednotlivych zemf

zhodnoti kladné i zaporné dlsledky prdmyslové revoluce

uvede jména vybranych vynalezcl konce 18. a 1. poloviny 19. stoleti

porovna Zivot konkrétnich socialnich vrstev pfed vznikem priimyslu a po ném

REVOLUCNI ROK 1848

uvede pozadavky revoluci ve vybranych evropskych statech a jejich naplnéni

2. POLOVINA 19.STOLETI

porovna anglicky konzervatismus a liberalismus

porozumi pojmu demokracie — zna jeji klady a nedostatky

vysvétli, co je Ustava, obCanska prava, jaka je uloha parlamentu

2. PRUMYSLOVA REVOLUCE

uvede priklady novych vyndlez( a jejich autort

HABSBURSKA MONARCHIE A RAKOUSKO-UHERSKO, SIEDNOCENI ITALIE A
NEMECKA, OBCANSKA VALKA V USA, VELKA BRITANIE A FRANCIE

vysvétli pfi¢iny nerovhomérného tempa vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta a
dlsledky, ke kterym tato nerovnomérnost vede

sestavi mapu R-U, vyloZi okolnosti jeho vzniku

chape a ptiklady doloZi rozvoj ceské kultury na prelomu stoleti

priblizi osobnost a dilo TGM

s pomoci atlasu rozttidi kolonie jednotlivych zemf

na internetu vyhledd informace o zadané kolonii

vysveétli vyznam vlastnictvi kolonii pro hospodarsky rozvoj zemé

PRVNi SVETOVA VALKA, RIJNOVA REVOLUCE

popise pFiciny, prabéh a disledky 1. svétové valky

sestavi ¢asovou primku pribéhu valecnych operaci

na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétové valce a jeho dUsledky

porozumi pojm0m fronta, zazemi, pridélovy systém, Cerny trh, odboj, kapitulace

vysvétli pficiny a disledky fijnové revoluce

VZNIK CESKOSLOVENSKA, JEHO HOSPODARSKO — POLITICKY VYVOJ

zna v obrysech Zivotopis prvniho prezidenta

vypravi o okolnostech vzniku republiky

zapamatuje si presné datum vzniku CSR

sestavi podobu politického systému CSR

vyznaci na mapé hlavni pridmyslové a zemédélské oblasti

FRANCIE ZA LUDVIKA XIV.

popiSe projevy absolutismu ve Francii

ABSOLUTISMUS V RUSKU

popisSe projevy absolutismu v Rusku
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Déjepis

8. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anska spole¢nost a $kola

Marie Terezie a Skolni dochazka

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

otroctvi v USA

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

kolonizace a dekolonizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

pramyslové revoluce

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

PARIZSKA MIROVA KONFERENCE

zak (Zakyné): vi, jaké problémy Fesila mirova konference

CESKOSLOVENSKO A SVET

TOTALITNI SYSTEMY — KOMUNISMUS, FASISMUS, NACISMUS — DUSLEDKY PRO

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét

NEMECKO VE 30. LETECH

porozumi pojmUm rasismus, antisemitismus, arizace, holocaust

posoudi nebezpeci antisemitskych a rasistickych projevi pro pozitivni vyvoj
spolecnost

CESKOSLOVENSKO VE 20. A 30. LETECH

s pomoci mapy rozpoznd vyznamné pramyslové oblasti Prvni republiky

popiSe hospodarsky vyvoj Prvni republiky ve 20. a 30. letech

uvede konkrétni priklady hospodarskych a politickych vazeb na okolni staty

objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztah( v dobé Prvni republiky

posoudi vliv fagist(i v Ceskoslovensku na dal3i vyvoj republiky
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Déjepis 9. roc¢nik
posoudi postoj mocnosti na konferenci v Mnichové a disledky Mnichovské dohody
pro Ceskoslovensko
objasni vliv vyznamnych osobnosti kultury na vyvoj republiky
DRUHA SVETOVA VALKA sestavi tabulku klicovych udalosti, orientuje se na mapé druhé svétové valky,

vyznaci hlavni bojisté

vysvétli cile valcicich stran béhem celého vale¢ného konfliktu

charakterizuje situaci béhem 2. svétové valky v nasich zemich

charakterizuje domdci a zahrani¢ni odboj

do mapy Ceskoslovenska zanese fakta souvisejici s osvobozovanim naseho Gzemi

porozumi pojm0m: arizace, holocaust, arijska rasa, ghetto, genocida, koncentracnil
tdbor, plynova komora, totdlni nasazeni, kolaborant, odbojaf, heydrichiada,
konfident gestapa, mobilizace

na prikladech demonstruje zneufZiti techniky ve svétové vilce a jeho dlsledky

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

vyvodi, jaké disledky méla 2. svétova valka pro dalsi vyvoj svéta

STUDENA VALKA, ROZDELEN{ SVETA DO VOJENSKYCH BLOKU REPREZENTOVANYCH
SUPERVELMOCEMI

porozumi pojmu studenad valky

vysvétli priciny vzniku studené valky

uvede vojenské bloky obou stran

dolozi na prikladech vojenské stfetavani velmoci v obdobi studené valky

VYVOJ CESKOSLOVENSKA OD ROKU 1945 DO ROKU 1989, VZNIK CESKE REPUBLIKY

objasni kli¢ové udalosti povaleéného vyvoje Ceskoslovenska od roku 1945 do konce
20. stoleti

vyjmenuje Ceskoslovenské a ¢eské prezidenty

OSN, NATO, RVHP, EHS, EU

popise dllezZité mezniky evropské integrace

porovna ekonomicky a politicky vyvoj vybranych statll vychodniho a zapadniho
bloku

ROZKLAD KOLONIALN{HO SYSTEMU

porozumi pojmu dekolonizace

s pomoci mapy uvede priklady dekolonizace nékterych statd

posoudi postaveni rozvojovych zemi

PROBLEMY SOUCASNOSTI

dokaze pojmenovat hlavni problémy soucasného svéta
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Déjepis

9. rocnik

sleduje v médiich zpravy o téchto problémech a pokusi se je kriticky zhodnotit

VEDA, TECHNIKA A VZDELANI JAKO FAKTORY VYVOJE; SPORT A ZABAVA

objasni vliv védy, techniky a vzdélani na vyvoj lidstva

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

holocaust, genocida

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

diktatura

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

holocaust

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

pramyslové revoluce

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

prace s dobovym tiskem

5.8 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obcéanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vychova k obCanstvi se zaméfuje na témata, kterd pomahaji Zakiim k tomu, aby se snaze zaclenili do
spolecnosti. Témata vyuky vychazeji od nejblizsich zkusenosti zaku

a mifi v zavislosti na véku k SirSim a odbornéjsim. Zac¢iname tedy u jednoduchych osobnostnich cviceni, u
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Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

témat rodiny a obce a mifime ke globalizaci sou¢asného svéta.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi je pevnou soucasti rozvrhu s hodinovou dotaci 1 hodina v 6. — 9.
rocniku. Vyuka probiha stfidavé ve tfidach, v pocitaCové ucebné, v ucebné humanitnich véd, pfipadné
v exteriéru.

Integrace predmétu

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

* vyuZivat vhodné zpUsoby pro efektivni uceni, propojovat poznatky do sirsich celkd, nalézat
souvislosti

* volit rizné postupy prace

Kompetence k feseni problém:

* pochopit problém, naplanovat jeho feseni, vyhledat si vhodné informace, ovérit spravnost reseni
problému

e kriticky myslet, obhajit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
*  vyjadfrit své myslenky, naslouchat nazorim druhych, zapojit se do diskuse
* vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky a technologie

Kompetence socialni a personalni:
* spolupracovat ve skupiné, prispivat k debaté skupiny i celé t¥idy
* ocenovat zkusenosti druhych

Kompetence obcanské:
* pochopit zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, uvédomit si sva prdva a
povinnosti ve skole i mimo ni
* vytvofit si odmitavy postoj k fyzickému i psychickému nasili

Kompetence pracovni:
* ucit se tymovym rolim

* zpracovat a obhdjit praci k danému tématu
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Vychova k obéanstvi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Z HISTORIE — vyznamné osobnosti, prezidenti

zak dokaze vyjmenovat nejvyznamnéjsi osobnosti statni spravy, zna prezidenty

SOCIALNI ROLE — moje predstavy a predstavy rodic(, role vzdélani, struktura
spolecnosti, nerovnost lidi, handicapy, Sikana, tyrani déti

zak dokaze vnimat rozdilnost lidi jako nezbytny a pozitivni aspekt Zivota, zddvodnil
neprijatelnost vymezovani lidi s jakymkoli handicapem mimo spolecnost,
uvédomuje si mozné pravni dopady Sikany a jiného asocialniho chovani

MINIUVOD DO LIDSKYCH PRAV Umluva o pravech ditéte, rovnost $anci, péce statu

7ak zna sva prava dana Umluvou, ale i povinnosti, dokaZe pomoci potiebnym

7IVOT VE SKOLE — duleZitost vzdélani, druhy $kol, vzdélani a moudrost, vzdélani a
bohatstvi, osobnost ucitele, Skolni fad a jina pravidla, sankce a tresty, pravo, trestny
Cin a prestupek, nerovnost lidi, rasy, rasismus a nasili, tolerance, ZTP, lidé jiné
narodnosti Ci barvy pleti, lidi s obezitou, levaci

zak si uvédomuje dulezitost vzdélani pro své budouci uplatnéni, pfijima autoritu
pedagoga a jeho vedeni, v diskuzi interpretuje svou predstavu o pedagogovi

Zak respektuje stanovend pravidla jak doma, tak ve Skole, dokaZze vypsat
nejdilezitéjsi pravidla platici doma i ve Skole plus sankce za jejich nedodrzeni,
dokaZe popsat a zdlivodnit nékolik druhd jednani, které je v rozporu se zdkonem

Zak rozpoznava netolerantni, rasistické a xenofobni projevy v chovani lidi, zaujima
aktivni postoj ke vSsem projevim lidské nesnasenlivosti, racionalné posuzuje své
moznosti a schopnosti v porovnani s ,témi druhymi“, vytvarné zpracuje téma
rasismu a netolerance

DOMOV JE TAM, KDE - historie, soucasnost, tradice, vyznamni rodaci, kulturni
pamatky

Zak zpracuje formou vychazky a vykladu historii obce, jmenuje vyznamné osobnosti
souvisejici s nasi obci i kulturni pamatky, které se zde nachazeji

MA VLAST — statni ob&anstvi, prava a povinnosti ob¢ana v(¢i statu, obcanstvi a
vlastenectvi, statni symboly, obrana statu

Zak zna zpusoby nabyvani statniho obcanstvi, povinnosti i prdva obcana naseho
statu, zna statni symboly i zakladni historické souvislosti jejich ptvodu

rozumi povinnostem obcana pfi zajistovani obrany statu

VZORY — ¢lovék, ktery je mym vzorem, dobré a Spatné lidské vzory, jejich vliv na
okoli, vzory ve skole a ve vefejném Zivoté, ja — vzor pro druhé (Skola, rodina,
spolecnost)

zak (zakyné) dokaze rozpoznat dobré a Spatné vzory a snaZi se byt vzorem pro
druhé

AUTORITA — Ucta versus strach z autority, mQj vztah k autoritam, smysl autority

zak (zakyné) dokaze rozpoznat dobré a Spatné vzory a snazi se byt vzorem pro
druhé
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Vychova k obéanstvi 6. rocnik

MEDIA — pozitivni a negativni vzory v médiich, realita versus pseudorealita, vliv a
agrese v médiich, kriticky pfistup k médiim

zak (zakyné) dokaze rozpoznat dobré a Spatné vzory a snazi se byt vzorem pro
druhé

kriticky pfistupuje k médiim

RODINA — prava a povinnosti v rodiné, pravidla, o¢ekavani, atmosféra,
role,komunikace, ucta k ¢lendim rodiny
a vyznam rodiny na dalsi Zivot ditéte

znd sva prava a povinnosti v rdmci rodiny a rozumi vlivim rodiny na Zivot ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

obcan, obc¢anstvi, vlast, vlastenectvi, nas kraj a jeho spravni usporadni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

rovnost $anci, prdva ditéte, zakladni pilife demokracie, tolerance

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

méstsky urad

Vychova k obéanstvi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problémd
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ZIVOT MEZI LIDMI — vliv rodiny, Zivot ve $kole, mezi vrstevniky, komunikace, média

Zak si uvédomi, co vse plsobi na formovani jeho osobnosti

sezndmi se s pojmy socializace, zamérné a nezdmérné plsobeni

dovede se vcitit do Zivota jinych kultur, etnickych skupin

CLOVEK A KULTURA — kultura, uméni, krdsa kolem nds, vira a naboZenstvi, nejstarsi
formy nabozZenstvi, slusnost pro kazdy den, kam za kulturou

zak se snaZi poznat jiné kultury

rozliSuje druhy uméni

uvédomi si, Ze vnimani krasy je subjektivni

seznami se s nejvyznamnéjsSimi naboZzenskymi systémy
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Vychova k obéanstvi 7. rocnik

zna pravidla slusného chovani

navstévuje kulturni akce

PRIRODNI A KULTURNI BOHATSTVI{ — krasy nasi zemé&, ochrana ptirodniho a
kulturniho bohatstvi, zachranme Zemi

Zak oceni krasy nasi zemé

ma aktivni pfistup k ochrané Zivotniho prostredi

seznami se s nejvyznamnéjsimi architektonickymi styly

MAJETEK V NASEM ZIVOTE — nase potfeby, majetek a vlastnictvi, mit nebo byt?

zak rozlisuje dilezZité potreby

respektuje cizi majetek a chrani majetek vlastni

vyvaruje se nadmérnému konzumu

RIZENT SPOLECNOSTI — stat, cesta k demokracii, volby, zaélenéni do vefejného Zivota

Zak si uvédomi vlastni spoluzodpovédnost za fungovani statu

seznami se s riznymi zpUsoby podileni se na verejném Zivoté

obhajuje principy demokracie

SVET KOLEM NAS — spoluprace mezi zemémi, tolerance k narodnostnim mensinam,
nadnarodni spolecenstvi, ochrana obyvatel za mimoradnych udalosti

uvédomi si potfebu vzajemné spolupriace mezi zemémi

zajima se o déni ve svété

objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovéni obrany statu a p¥i feSeni krizi
nevojenského charakteru

LIDSKA PRAVA — lidska prava v dokumentech, rovnost a nerovnost, svoboda a
autorita, moralka a mravnost, vSeobecnd deklarace lidskych prav

zak dokaze uplatfiovat lidska prava v redlnych situacich

seznami se s nékterymi dokumenty lidskych prav

dba na dodrzovani vlastnich prav a zaroven respektuje prava druhych

KOMUNIKACE — spravna vs Spatna komunikace, dialog, naslouchani pti komunikaci

chape zakladni principy kvalitniho dialogu (asertivita, naslouchani, ucta k

partnerovi)

ASERTIVITA — definice, elegantni feseni konflikt, kompromis, konstruktivni kritika,
pochvala, stiznost, manipulace — obrana pred manipulaci;

asertivné reaguje v situacich, kdy s nim chce nékdo manipulovat, rozumi presné
vyznamu asertivity v komunikaci

PRIRODA — zodpovédnost za prostiedi, Ucta ke viemu Zivému; krasa a rGiznorodost
pfirody

snazi se chovat zodpovédné ke vSemu Zivému

FAIR PLAY — zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel pfi hrani her, ve sportu, v
Zivoté, prosocialnost

snazi se pravidla férového jednani aplikovat v Zivoté

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ochrana kulturnich pamatek UNESCO

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Vychova k obéanstvi 7. rocnik

globalni problémy

Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Majetek,vlastnictvi — formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana

zak porovnava rlzné typy vlastnictvi, uvede jejich pfiklady

objasni potfebu dodrZovani zdsad ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich znalost
uplatnuje ve svém jednani

Délba prace v rliznych oblastech Zivota, zafazeni domacnosti do délby prace v
ekonomice, G¢ast CR v mezinarodni délbé prace

Zak rozlisuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb

umi vysvétlit pojem hruby domdci produkt

ziska predstavu o zakladnich odvétvich ekonomiky a které obory dominuji obchodu
CR se zahrani¢im

Principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh, podstata fungovani trhu

zak na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu

Tvorba ceny

objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény

Zakladni prava spotrebitel

vysvétli, jak se branit v pripadé poruseni prav spotrebitele

Penize — funkce a podoby penéz, formy placeni

zak popisSe a objasni vlastni zplUsoby zachazeni s penézi

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢anim nabizeji

HOSPODARENI A ROZPOCET - rodinné finance, spofeni, rozpocet, aktiva, pasiva,
splatky,uvéry

dodrzuje zasady hospodarnosti a objasni vlastni zplsoby zachazeni s penézi a se
svym i svéfenym majetkem, vyhyba se rizikim v hospodareni s penézi

popise vliv inflace na hodnotu penéz

uvede nejcastéjsi zplsoby kryti deficitu

HOSPODARENI A ROZPOCET - rodinné finance, spoFeni, rozpocget,kapesné

zak umi vysvétlit pfijmy a vydaje rodiny, spotiebni kos

zna rozdil mezi hrubou a Cistou mzdou

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti
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Vychova k obéanstvi 8. rocnik

umi zvazit nezbytnost jednotlivych vydaja

Korupce

diskutuje o pricinach, disledcich a feseni korupéniho jednani

EKONOMIKA — ekonomika a etika, rozumné nakladani s penézi, penize pomahajici

snazi se respektovat lidskou jedine¢nost a odliSnost

rozviji pozitivni pristup k Zivotu

snazi se spravné nakladat s penézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

sebepoznani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

tfidéni odpadu

Vychova k obc¢anstvi 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

OBCAN — j4 jako obcan obce, na tfadu, jsem ob¢anem statu, jsem obcanem
Evropské unie

zak pohovofi o Zivoté v obci a moZnostech Ucasti obéanl na spravé a Fizeni obce,
zna volebni a peti¢ni pravo, zna pravidla vyfizovani zaleZitosti na uradu, zna prava a
povinnosti obCana statu, uvédomuje si vyznam prikazu totoZnosti, znd prava a
povinnosti plynouci z obéanstvi v EU, uvede vyhody ¢lenstvi v EU

OBCAN A PRAVO - odvétvi prava CR, ob&anskopravni vztahy, vlastnictvi zavazuje,
ochrana majetku, smlouvy, odpovédnost za skodu

7ak vysvétli vyznam prava, ma prehled o pravnim radu CR, zna zakladni principy
vlastnického prava, znad zplsoby uzavirdni smluv, uvédomuje si vlastni
zodpovédnost za vzniklé Skody

PRAVNI OCHRANA — organy pravni ochrany a sankce, prestupky a spravni fizeni,
obcanské soudni fizeni, trestni pravo, déti a paragrafy

Zak vyjmenuje organy pravni ochrany a jejich ukoly, popise pribéh spravniho fizeni,
obcanského soudniho fizeni a trestniho Fizeni, uvédomuje si vyznam trestni

odpovédnosti
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

V PRACOVNIM POMERU - spravna volba, kazdé povolani si 74da své, prvni brigada,
prvni zaméstnani, v zaméstnani

zak si uvédomuje vyznam zodpovédné volby budouciho povoladni, vyjmenuje
zplUsoby hleddni zaméstnani, umi napsat Zivotopis a komunikovat se
zaméstnavatelem, vyjmenuje dulezité naleZitosti pracovni smlouvy, jmenuje
priklady prav a povinnosti zaméstnancd a zaméstnavatel(

RODINA A ZAKONY — rodina, rodice a déti

zak zna zakladni prava a povinnosti manzell, vyjmenuje rlizné formy pomoci statu
rodindm, objasni mravni a pravni dasledky rozvodu, uvede mozZnosti nahradnil
rodinné péce

HOSPODARENI — stat a narodni hospodafstvi, statni rozpodet, zachytna socidlni sit,
penézni Ustavy, pravni subjekty podnikani

zak vysvétli pojem ekonomika a ulohu statu v ni, uvede priklad fungovani trhu,
vysvétli, co je statni rozpocet, uvede ptiklady dani z dafiové soustavy CR, jmenuje
zpUsoby pomoci statu lidem, vysvétli fungovani pojisténi, uvede pfiklady bankovnich
sluzeb, uvédomuje si rizika ,Zivota na dluh“, uvede moznosti podnikani v CR a
zhodnoti jeho vyhody a nevyhody

GLOBALN/ SVET — problémy soucasného svéta, ohroZené Zivotni prostiedi, piili
mnoho lidi — p¥ilis probléml

zak uvede priklady globalnich problém, jmenuje disledky zdsah lidi do pfirody,
uvede mozné pfic¢iny a nasledky populaéni exploze, objasni pfiiny ozbrojenych
konflikt(l a terorismu a moznosti jejich feSeni

objasni vyznam Gcasti statl na zahraniénich misich, vysvétli fungovani humanitarnil
pomoci

ZIVOTNI PERSPEKTIVY — Zivotni plany a cile

Zak rozumi pojmu seberealizace, rozviji zdravé sebevédomi, sebedlvéru a sebedctu,
vysvétli, v ¢em vidime smysl Zivota, snazi se vhodnym zplisobem rtesit prekazky a
problémy, které ho mohou potkat

INICIATIVA — tvotivost, iniciativa v rodiné, ve skole, v obci; psychicka, fyzickd pomoc,
tvorivy pristup k problému, ochota ke spolupraci, pomoci

aktivné se podili na vztazich ve spolec¢nosti

PROSOCIALNOST — bida svéta, zemé tfetiho svéta, vztah k mengindm, multikulturni
spole¢nost

vi, jak se chova clovék s prosocialnim citénim

SEXUALNI ZDRAV{ — zodpovédna sexualita, sex versus laska

snazi se byt sexualné zodpovédny

ETICKE HODNOTY — svédomi, ctnost, mravni zdsady, smysl Zivota

snazi se vice vnimat etiku v bézném Zivoté

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

sebepoznani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

nevyhnutelné Zivotni situace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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demokratické zplsoby a feseni konflikt{

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat
prava a povinnosti zaméstnacl a zaméstnavatelll, demokratické zplsoby feseni konfliktd a problém na pracovisti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

muj $éf je cizinec

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovné postaveni lidi na trhu prace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani lidi a celozivotniho vzdélavani
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
odstraniovani diskriminace a predsudk( vici etnickym skupindm
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
charakteristika povoldni - lesnik, ekolog, rybar

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdélenf

hledani prace - inzeraty

5.9 Fyzika

1. roc¢nik | 2.roc¢nik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vtomto predmétu dostavaji Zaci prilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoZz soucasti jsou
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Nazev predmétu

Fyzika

vzajemné propojeny, ptsobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci v hodinach ziskaji
a prohloubi si znalosti v oblasti mechaniky, optiky, elektfiny a magnetismu, akustiky, astronomie, jaderné
energie, termiky a meteorologie.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét fyzika se vyucCuje jako povinny predmét s dotaci 2 hodiny tydné pro 6. — 9.
rocnik. Vyuka probiha v samostatné odborné uc¢ebné, ktera je zafizena k provadéni fyzikalnich pokusa.

Integrace predmétd

* Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
e vyhleddavat v riznych pramenech potfebné informace tykajici se problematiky fyzikalniho
poznavani
* systematicky pozorovat rlizné fyzikalni objekty, procesy i jejich vlastnosti a méfit je

Kompetence k feseni problém:

* provadét experimenty, které potvrzuji vyslovené hypotézy nebo slouzi jako zdklad pro odhalovani
fyzikdlnich zakonitosti

* vyhodnocovat a zpracovdvat namérené hodnoty

Kompetence komunikativni:
* vyslovovat v diskuzich hypotézy o fyzikalni podstaté studovanych jevi Ci jejich pribéhu a navrhovat
postupy, jak oveéfit jejich pravdivost
e uvadeét konkrétni priklady fyzikalnich jevl pozorovatelnych v pfirodé a z ¢innosti technickych
zarizeni

Kompetence socialni a personalni:
* pracovat na zadanych ulohdach ve skupiné

* prezentovat pred svymi spoluzaky zjisténé informace (napf. ze Zivota a dila fyzik{, vyzkumu
vesmiru,...)

Kompetence obcanské:
* vyuZivat ziskané védomosti k hospodarnému zachazeni se zdroji energie
* diskutovat o otazkach vyuZivani a zneuzivani fyzikalnich objevi (napt. jaderné elektrarny a jaderné
zbrané)

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Fyzika

velic¢iny

* pracovat s béznymi méfidly a méficimi pristroji, umét je spravné pouzit a zméfit urcité fyzikalni

* bezpecné pouzivat ndstroje a technickd zatizeni

Fyzika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti latek a téles (Casticova stavba latek, atom a molekula, BraunGv pohyb,
difuze)

zak (zakyné) rozpozna zakladni vlastnosti latek pevnych, kapalnych a plynnych

elektrické vlastnosti latek (elektrické pole, elektrovani téles)

urdi, jak Ize téleso zelektrovat

magnetické vlastnosti latek (magnetické pole); zmagnetovani nékterych téles

popiSe magnet a jeho Ucinky

rozpozna latky, které projevuji magnetické vlastnosti

urci severni a jizni pol Zemé (zemépisny a magneticky)

méreni fyzikalnich velic¢in (délka, objem, hmotnost, Cas, teplota)

zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny latek a téles,
spravné je oznaci a uvede v pouzivanych jednotkach

elektricky proud v kovech (napéti, proud, vodice, nevodice, rozvétveny a
nerozvétveny elektricky obvod)

sestavi zakladni jednoduchy elektricky obvod (zdroj, spotiebic, vypinac)

rozlisi vodic a izolant

sestavi zakladni rozvétveny a nerozvétveny obvod

znacky pro elektrotechnicka schémata, sériové a paralelni zapojeni

sestavi elektricky obvod podle schématu zapojeni

zméri napéti na baterii, el. ¢lanku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

elektricka energie
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Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vzajemné silové plsobeni dvou téles, vztahy pohybu a sily, méfeni sily, skladani sil

zméri velikost pUsobici sily

pohyb télesa (rychlost, draha, ¢as), ulohy o rovhomérném pohybu

uziva pfi vypoctu jednotky rychlosti, drahy a casu

Newtonovy zdkony

vyuZiva Newtonovy zakony pfi objasfiovani zmén pohybu téles

otacivé ucinky sily (paka, kladka, kladkostroj)

aplikuje poznatky o otacivych Gcincich sily pfi feSeni praktickych probléma

zkoumani pohybu rGznych téles ve svém okoli

rozhodne, jaky druh pohybu kona téleso vzhledem k jinému télesu

deformacni ucinky sily (tlak, uZziti v praxi)

uvede priklady vyuziti tlaku

rozpozna, kdy je tfeba ho zvysit a kdy snizit

tfeni, treci sila

poznd, kdy je tfeba tfeni zvysit a kdy snizit, rozhodne, jakym zplsobem to Ize
uskutecnit

mechanické vlastnosti kapalin (Pascalv zakon a hydraulické zafizeni v praxi,

hydrostaticky tlak, Archimed(v zdkon, plovani)

vyuzivd poznatky o zdkonitostech tlaku v tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problému

predpovi chovani télesa v klidné kapaliné

mechanické vlastnosti plynd, tlak plynu v uzaviené nadobé

uvede zpUsob méreni atmosférického tlaku

zméfri pretlak (tlak v pneumatikach)

svétlo (zdroje, Sifeni svétla, jeho rychlost, odraz svétla)

rozpozna druhy svétla

vysvétli rozdil rychlosti zvuku a svétla (bourka)

uvede vyuziti zrcadel

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
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Fyzika 8. rocnik

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

prace, energie (druhy energie) uréi v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa

zavislost mezi vykonem a praci vyuZiva s porozumeénim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

preména energie — priklady vyuZziti vyuziva poznatkl o vzdjemnych pfeménach rdznych forem energie a jejich prenosu
u konkrétnich problém(

teplo, teplota, tepelné vymeény rozpozna rozdil mezi teplem a teplotou
urci teplo pfijaté a odevzdané

vypocet tepla (mérna tepelnd kapacita, hmotnost télesa, rozdil teplot) vypocita ze zadanych veli¢in mnoZstvi tepla

zmény skupenstvi latek (pevna na kapalnou, kapalna na plynou a obracené), pozn3, co je potieba ke zméné skupenstvi

vyparovani

spalovaci motory (zapalovaci ¢tyfdoby, dvoudoby, vznétovy motor) zna Cinnost spalovaciho motoru a jeho vyuZziti

elektricky proud, zdroje zméri napéti a velikost proudu

Ohmiv zakon, elektricky odpor, spojovani spotrebicl vypocita z danych veli¢in potfebny Udaj
zna prakticky vyznam

elektricka prace, energie, vykon elektrického proudu, elektrické spotiebice vyuzivd pojmuU a poznatkd ke konkrétnim ¢innostem v Zivoté

zvukové jevy rozpozna zdroje zvuku a analyzuje prihodnost daného prostredi pro Sifeni zvuku

zdroje zvuku rozpozna zdroje zvuku a analyzuje prihodnost daného prostredi pro sifeni zvuku

projevy zvuku dopadajici na ¢idlo (hluk) posoudi moznosti vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

zméri hluénost vybranych domacich spotrebicd

zaklady meteorologie, sloZeni atmosféry, znecistovani atmosféry pozna zakladni meteorologické jevy a vi, k ¢emu slouZi a jak se méri

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

meterologie
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Fyzika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

elektromagneticka indukce)

elektromagnetické jevy (elektromagnet a jeho uZiti, elektromotor,

rozumi ¢innosti zakladnich elektromagnetickych ptistrojd

rozumi ¢innosti elektromotoru

stfidavy proud (vyroba, transformatory, rozvodna sit)

uvede priklady praktického vyuZziti stfidavého proudu v domacnosti

elektrolyza, vyboj

pozna praktické vyuZziti elektrolyzy a uZiti vyboje (zarivky, elektrické svareni atd.)

polovodice N, P, dioda

zapoji polovodicovou diodu

bezpecnost pfi zachazeni s elektrickymi zatizenimi

zna zakladni pravidla pti zachazeni s elektrickymi zafizenimi v domacnosti

druhy a Ucinky radioaktivniho zareni

zna ucinky, ochranu a vyuziti zareni

pred radioaktivnim zarenim)

jaderna energie (Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna, ochrana lidi

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rliznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu
na zivotni prostredi

pohyb vesmirnych téles

objasni pomoci poznatkd o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésict
planet kolem planet

planeta, hvézda, druzice

odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

svételné jevy (lom svétla, cocky, rozklad svétla, hel)

pozna spojku a rozptylku

uvede vyuziti cocek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

energie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

jaderna energie
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5.10 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemeépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Zemépis ma prirodovédny a spolecenskohospodarsky charakter. Obecné charakterizuje pfirodni,
hospodaiské a socialni podminky a faktory Zivota lidi v mistni krajin&, oblasti, na izemi Ceské republiky, v
Evropé a dalSich svétadilech. Objasniuje priciny vzniku pfirodnich a socialnich proces( a jevl na Zemi a
umoznuje zakim se orientovat v soucasném svété a problémech soucasného svéta a uvédomit si
zodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét zemépis se vyucCuje jako povinny predmét s dotaci 2 hodiny tydné pro 7. — 9.
rocnik, v 6. rocniku 1 hodina tydné.

Vyuka probiha obvykle ve tfidach, nebo pfi pozorovani v mistni krajiné a na zemépisnych exkurzich.
Zaci pracuji s u€ebnicemi, nasténnymi i jinymi mapami, plany, atlasy, grafy, videopofady a zprdvami na
internetu, v televizi, v novinach i ¢asopisech. Zaci se orientuji v terénu, kresli jednoduché nacrtky a planky,
pracuji na ukolech ve skupinach, nebo jednotlivé.

Integrace predmétu

* Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

* zpracovavat referdty, pfi nichZ vyhledavaji, sbiraji, zpracovavaiji, tfidi a hodnoti geografické
informace a data z vhodnych informacnich zdroji (internet, rozhlas, televize, encyklopedie,
Casopisy)

* vyuZivat globus, mapy, plany, atlasy, grafy se statistickymi daty

Kompetence k fesSeni problému:
* nachazet a pojmenovavat shodné, podobné a odlisné znaky geografickych objektd, jev( a procesu
a vyvozovat patfi¢né zavéry
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Nazev predmétu

Zemeépis

e diskutovat o podstatnych lokalnich, regionalnich a globalnich problémech pfirodni i spolecenské
sféry, hledat vhodné zpUsoby jejich feseni

Kompetence komunikativni:
* formulovat hypotézy, uvadét skutecnosti, ze kterych vyvozuji své usudky
* vytvaret si vlastni nazory a rozhodnuti, uplatinovat své nazory v jednani

Kompetence socialni a personalni:
* pfijimat rGzné role pfi praci ve skupiné a efektivné spolupracovat, vytvaret si pozitivni vztah k praci,
rozvijet odpovédny pristup k préci své i druhych
* hodnotit vysledky ¢innosti skupin i jednotlivc(, ucit se sebekritice

Kompetence obcanské:

e zdlvodnovat na konkrétnich prikladech nutnost ochrany pfirodniho a Zivotniho prostredi, rozvijet
obcanskou zodpovédnost za zachovani Zivotniho prostfedi a udrZitelného Zivota pro budouci
generace

* ocenovat krasy prirody a historickych a kulturnich objektl, pochopit vyznam pfirodnich a
spolecenskych hodnot, vystupovat aktivné v jejich zajmu

Kompetence pracovni:
* manipulovat s pomUckami, nastroji, pfistroji a materialy, dodrZzovat stanovena pravidla pracovnich
¢innosti, uplatnit osvojené dovednosti i védomosti v osobnim i vefejném Zivoté
* ziskat informace o existenci a Sifeni modernich komunikacnich, dopravnich
a vyrobnich technologii, které maji Gzky vztah k orientaci, pohybu, pobytu v terénu, k cestovani,
k rozmisténi vyrobnich a jinych aktivit v prostfedi, k ochrané pfirodniho a Zivotniho prostredi

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
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Zemépis

6. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

PLANETA ZEME

zak ma predstavu o vzdalenostech ve vesmiru, o stavbé a stafi vesmiru a slunecnil
soustavy

umi popsat tvar Zemé

vyjmenuje planety slunecni soustavy

vysvétli pojmy — poledniky, rovnobézky, zemépisnda délka, zemépisna Sirka

dokaze urcit zemépisné souradnice zadaného mista na Zemi

umi urcovat zemépisnou polohu

vysvétli disledky otaceni Zemé okolo osy a jejiho obéhu kolem Slunce

umi vysvétlit, proc se stfida den a noc

zna zakladni udaje o Mésici

MAPA — OBRAZ ZEME

umi vysvétlit, co je to mapa, jaké ma ¢asti a jak se vyuziva

vytvofi jednoduchou mapu (planek, nacrtek)

dovede s mapou pracovat

zna rlizné druhy map jejich praktické vyuZiti

uréuje ¢as a ¢asova pasma Zemé s pomoci skolniho atlasu svéta

urcuje svétové strany na mapach

PRIRODNI SLOZKY A OBLASTI ZEME

seznami se se stavbou Zemé, umi vyjmenovat a svymi slovy charakterizovat jeji
jednotlivé ¢asti

vysvétli vznik, zanik a pohyby zemskych desek

umi vysvétlit zakladni pFic¢iny vzniku pohoti a ostrovl

spravné uziva zakladni pojmy z hydrologie

chape zakladni pojmy — atmosféra, pocasi, podnebi, meteorologické prvky

charakterizuje a vyhleda na mapdach podnebné pasy na Zemi

vysvétli pojem plda, jeji vznik, rozlisuje druhy a typy pad

vyjmenuje jednotlivé pfirodni krajiny a poda jejich zakladni charakteristiku

charakterizuje pfirodni podminky polarnich kraj, lesG v mirném pasu, stepi,
sttredomorské oblasti, pousti, savan, tropickych destnych les(i, horskych oblasti ve
vztahu k moZnostem Zivota
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Zemépis 6. rocnik

uvede pfiklady pfirodnich katastrof a mozZnosti ochrany lidi v téchto pfipadech

chape nezbytnost vyuZivani pfirodnich zdroju ¢lovékem

JAK Z1)i LIDE NA ZEMI

ma zakladni predstavy o vyvoji poctu lidi na Zemi, rozloZeni obyvatelstva, hustoté
obyvatelstva

chape pojmy sidlo, vesnice, mésto, urbanizace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Afrika, Australie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

hydrosféra, atmosféra, pedosféra, litosféra, biosféra

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

JAK JE SVET ROZDELEN

rozliSuje pojmy kontinent a svétadil

vnima rozdil rozlohy pevnin a oceanl

zna pravidla tykajici se moznosti prekroceni statni hranice

rozlisuje staty primorské a vnitrozemské

chape vyznam pojmU demokracie, republika, diktatura

vlastnimi slovy umi vysvétlit terminy rozvojova zemé, vyspéld zemé

AFRIKA

dokaze vymezit polohu kontinentu

vysvétli historicky vyznam plaveb podél brehl Afriky

charakterizuje pfirodni podminky Afriky

vyhleda informace a Udaje o obyvatelstvu svétadilu
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Zemépis

7. rocnik

formuluje zakladni pticiny soucasnych problém africké populace

AFRICKE REGIONY

zvlada zdakladni orientaci na mapé daného regionu

chape vyznam pojmu sahel a pficiny Sifeni pousti

je schopen navrhnout opatfeni, kterd mohou vést k pomoci obyvateldm v chudsich
regionech

uvédomuje si rizika Ubytku tropickych destnych lesu, téZby nerostného bohatstvi

uvédomuje si pozitiva i negativa vlivu cestovniho ruchu na Zivot obyvatel

chape historicky vyznam politickych zmén v jizni Africe

AMERIKA

chape historicky vyznam Kolumbova pfistani pro vyvoj celé Ameriky

orientuje se na mapé kontinentu

objasni priciny vulkanické a tektonické ¢innosti v Americe

dokdZe charakterizovat jednotlivé pfirodni krajiny na izemi Ameriky

objasni vznik hurikand a tornad

vysvétli pdvod a vyznam Velkych jezer

zna historické etapy osidlovani Ameriky a chape soucasné sloZeni obyvatelstva

AMERICKE REGIONY

USA — chdpe vyznam této velmoci pro celosvétové déni, vysvétli zakladni pficiny
vysoké hospodarské urovné, dokaze charakterizovat jednotlivé regiony

Kanada — vysvétli soucasné sloZeni kanadského obyvatelstva, odlvodni nizkou
hustotu zalidnéni statu ve vztahu k pfirodnim pomérim

stfedoamerické regiony — dokdze vymezit jejich zakladni rysy, zna hlavni zdroje
prijma jednotlivych statl, uvédomuje si vliv USA na tyto staty

jihoamerické regiony — je schopen charakterizovat jednotlivé regiony Jizni Ameriky,
vnima postaveni Brazilie vzhledem k ostatnim zemim Jizni Ameriky

ANTARKTIDA, ARKTIDA

uvédomuje si zvlastni postaveni Antarktidy mezi ostanimi kontinenty

charakterizuje zakladni rysy kontinentu

vysvétli moznosti vyuziti kontinentu

chape rozdil mezi Arktidou a Antarktidou

AUSTRALIE A OCEANIE

rozliSuje nékteré zasadni zvlastnosti australské prirody a kultury obyvatel

charakterizuje hlavni tvary povrchu kontinentu

rozlisuje hlavni podnebné oblasti
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odlvodni jedine¢nost australské fauny a fléry

uvede priklady endemickych Zivocich(

popise zakladni zaméreni hospodarstvi statu

ASIE

urci hranici mezi Evropou a Asii

objasni vznik nejvyssich pohofi svéta

dokaze odhadnout hlavni oblasti ohrozené tektonickou ¢innosti

je schopen vysvétlit princip monzunt

vytipuje na mapé oblasti ohrozené tajfuny

uvadi priklady vyuZiti vodnich tokd

rozliSuje njvétsi jezera podle vzniku

uvede typické zastupce fauny a fléry jednotlivych oblasti

rozlisuje jednotliva nejrozsifenéjsi nabozenstvi, zaujima k nim tolerantni postoj

dokaze interpretovat hlavni priciny aktualnich vojenskych konfliktd

ASIJSKE REGIONY

vychodni Asie — chape zakladni historické souvislosti ve vztahu se soucasnym
vyvojem, rozliSuje jednotlivé zemé podle hospodarské vyspélosti

vyznam Ciny a Japonska

jihovychodni Asie — urci, které zemé ndlezi do regionu, vytipuje ty z nich, které jsou
povazovany za asijské tygry a stanovi dlvody tohoto pojmenovani, je schopen
objasnit priciny zajmu turistl o nékteré zemé regionu

jizni Asie — vysvétli zaméreni zemédélstvi ve vztahu k zajiSténi vyZivy obyvatel,
chape duleZity vyznam viry ve vyvoji regionu, odlvodni pficiny rostouciho poctu
obyvatel Indie

Blizky vychod — vymezi region na mapé, uvédomuje si vliv viry a politiky na sloZitost
problematiky Zivota, znd nékteré vyznamné pamatky, chape rozdilnost postoju
obyvatel Izraele: Zid( a Palestinc(, vysvétli zakladni pfi¢iny mezinarodniho napéti,
zaujima kriticky postoj k terorismu

Stredni vychod — vnima zasadni vliv islamu na Zivot v regionu, zdGvodni rozpory
mezi nékterymi isldmskymi staty, urci, které zemé prosperuji na zakladé obchodu s
ropu, uvédomuje si pozitiva i negativa tézby ropy a zemniho plynu na vyvoj regionu

Stredni Asie — dokdaze urcit spolecné znaky zemi v regionu, urci zakladni zaméfeni

hospodarstvi, vysvétli priCiny sloZitého politického vyvoje
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Zakavkazsko — vnima etnickou a naboZenskou rozdilnost obyvatelstva, chape pficiny
napéti v oblasti, urci, které staty do regionu patti

Sibif a Dalny vychod — zd(ivodni pfiCiny fidkého osidleni regionu, rozpozna zakladni

zdroje bohatstvi Sibife a Dalného vychodu, Rusko

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

stfedni Evropa - m(j domov

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Amerika, Asie

Zemépis

8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

EVROPA

vysvétli rozdil mezi pojmy svétadil a kontinent

vymezi na mapé hranice Evropy

na konkrétnich prikladech uvede rizné formy statniho zfizeni

zhodnoti ptirodni podminky Evropy jako celku

EVROPA — PRIRODN{ POMERY

porovna Clenitost pobreZi Evropy s ¢lenitosti ostatnich svétadill

pojmenuje a lokalizuje na mapé vybrané poloostrovy, ostrovy, okrajova more, zalivy
a pralivy

uvede konkrétni priklady nizin a pohofi

vyjmenuje podnebné pasy

zna vybrané evropské reky

vymezi vegetacni pasy na Uzemi Evropy, charakterizuje jejich faunu a fléru
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uvede zakladni rysy jednotlivych pfirodnich oblasti Evropy

vyjmenuje vyznamné prirodni zdroje a uvede moznosti jejich vyuZiti

zna hlavni principy udrzitelného rozvoje spolecnosti

EVROPA — OBYVATELSTVO A OSIDLEN]

popisSe vyvoj poctu a rozmisténi obyvatelstva Evropy

uvede priciny migrace v ramci svétadilu i mimo néj

porovna hodnoty porodnosti a umrtnosti ve vybranych statech Evropy a objasni
pficiny rozdilt

podle jednotlivych znakll zhodnoti strukturu evropské populace

zaradi evropské jazyky do jazykovych skupin

uvede priklady velkych migracnich vin v Evropé a jejich pficiny

na prikladech demonstruje problémy velkomésta

zna vyznamna evropska velkomésta a jejich dominanty, ukaze je na mapé

uvede hlavni projevy regiondlni politiky zaméfené na minimalizaci rozdild mezi
regiony

EVROPA HOSPODARSTVI

zna hlavni rysy trzni ekonomiky a centralné fizeného hospodarstvi

popise typy evropského zemédélstvi

ukaze na mapé Evropy nejdllezitéjsi oblasti, v nichZ je soustfedén primysl

porovna Uroven sluZzeb u vybranych stat Evropy

zhodnoti hustotu dopravni sité v Evropé

vymezi dlleZité oblasti cestovniho ruchu

REGIONY EVROPY

stfedni Evropa, severni Evropa, zapadni Evropa, jizni Evropa, jihovychodni Evropa,
vychodni Evropa — uvede zakladni geografické rysy regionl, popiSe pfrirodnil
podminky, rozmisténi obyvatelstva i zaméreni hospodafstvi statd téchto regionud

EVROPSKA UNIE

popise hlavni vyznam a zakladni principy sjednocovani Evropy

vyjmenuje hlavni organy Evropské unie a uvede jejich funkci

ukaze na mapé clenské staty EU

CESKO

zna statni symboly Ceské republiky

umi vysvétlit pojem vnitrozemsky stat a uvést pozitiva a negativa této polohy

zné néazvy sousednich statd CR a jejich hlavnich mést

je schopen na pfikladech z historie demonstrovat zmény rozlohy naseho statu
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znd rok a okolnosti vzniku samostatné Ceské republiky

CESKO — PRIRODNi POMERY

umi strucné popsat geologicky vyvoj naseho uzemi

vi, jakym zplsobem ovliviioval ledovec tvarnost povrchu na nasem tzemi

charakterizuje jednotlivé typy krajin podle vyskové stupnovitosti

rozumi pojmu evropské rozvodi, rozliSuje tfi umofi a vi, které hlavni toky k danému
umofri patfi

md pFedstavu o zasobach a rozmisténi surovinovych zdroj na izemi CR

uvédomuje si vliv téZby na krajinu

zna systém statni ochrany krajiny a piirody v CR

lokalizuje na mapé a umi stru¢né popsat vybrana chranéna uzemi

znd pocet obyvatel Ceska

strucné charakterizuje rozmisténi podle hustoty zalidnéni

dokaZe vysvétlit pojmy pFirozeny prirGstek a Gbytek obyvatelstva

CESKO — OBYVATELSTVO A OSIDLEN]

je schopen podle vékovych pyramid popsat vyvoj vékové struktury obyvatelstva CR

znd narodnostni sloZeni obyvatelstva

chape obsah pojmu migrace, umi uvést dlivody stéhovani obyvatel

rozumi vyrazu tranzitni zemé v rdmci mezinarodni migrace

zna vyvoj méstského a venkovského osidleni CR

umi vysvétlit pojmy urbanizace a suburbanizace

rozumi pojmu regionalni politika

umi vysvétli pojem spadovost

CESKO HOSPODARSTVI

dokaze popsat vyvoj nasi ekonomiky

uvede hlavni zemédélské oblasti CR i jejich specializaci

dokdze charakterizovat nas soucasny pramysl

vymezi primyslové oblasti a uvede pfiklady odvétvi, ktera jsou v nich zastoupena

vi, kterd odvétvi radime do obsluzné sféry

uvédomi si vyznam dopravy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Evropa

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

instituce EU, evropska integrace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

jazyk a ndboZenstvi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

lidské rasy a narody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

téZba nerostnych surovin, energetika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

vodni hospodafrstvi, typy krajiny, urbanizace a jeji vliv
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
zemédélstvi, doprva, pramysl a Zivotni prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
REGIONY CESKA zna strukturu administrativniho usporadani CR
rozumi pojmu NUTS

Hlavni mésto Praha — zhodnoti polohu hlavniho mésta, jeho vyznam a funkce vi
ramci CR i Evropy,charakterizuje vybrané vyznamné objekty

Stiedocesky kraj — vysvétli zakladni vazby k hlavnimu méstu

JihocCesky kraj — uvede typické znaky tohoto kraje, vysvétli vyznam rybnika

Plzensky kraj — na ptikladu Plzné vysvétli pojem aglomerace, popiSe vyznamné
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turistické atraktivity kraje, na piikladu Sumavy demonstruje problematiku pogkozeni
lest

Karlovarsky kraj — zna lazeriska mésta a uvede, kterd onemocnéni se v nich Iéci

Ustecky kraj — na prikladu kraje vysvétli negativni diisledky lomové tézby surovin a
jejich priimyslového zpracovani na krajinu

Liberecky kraj — ukaze na mapé a popiSe vyznamné turistické atraktivity kraje

Kralovéhradecky kraj — na prikladu Krkonos$ ukaze vliv cestovniho ruchu na krajinu,
na mapé lokalizuje vyznamné turistické cile

Pardubicky kraj — s pomoci mapy vystizné charakterizuje tento kraj

Kraj Vysocina — porovna pfirodni podminky a vyuZziti Gzemi s jiz probranymi kraji,
popis charakterzemédélstvi kraje, zdlvodni vyznam dalnice pro region

Jihomoravsky kraj — na konkrétnich pfikladech ukdZe dominantni postaveni Brna
nejen jako krajského mésta, ale i moravské metropole, charakterizuje mistni
zemédélstvi

Olomoucky kraj — ddva do souvislosti prirodni podminky a zemédélské zaméreni
jedné z nejurodnéjiich oblasti Ceska — Hornomoravského UGvalu, porovna zdejsi
lazenstvi s lazenstvim Karlovarského kraje

Zlinsky kraj — pomoci mapy charakterizuje tento kraj, lokalizuje turistické cile
regionu

Moravskoslezsky kraj — popiSe a zdGvodni odlisnosti i vzajemné vztahy primyslové a
rekreacni krajiny

CESKO — ZAHRANICNI VZTAHY

s pomoci mapy dokaZze vymezit pfihrani¢ni oblasti

je schopen na konkrétnich prikladech ukazat vyhody preshranicni spoluprace

dokaze uvést konkrétni priklady “prosazovani” se Ceska v zahraniéi

CESKO — CESTOVNI RUCH

prezentuje konkrétni priklady turisticky atraktivnich lokalit i divody jejich vysoké
navstévnosti

SVET KOLEM NAS

dokdaze formulovat hlavni problémy soucasného svéta

GLOBALIZACE

vysvétli pojem globalizace

uvédomuje si pozitivni i negativni dopady globalizace na rdzné oblasti lidského
Zivota

uvede konkrétni priklady globalizace v oblasti ekonomiky, politiky, socialni a kulturni
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oblasti i Zivotniho prostfedi

ROZDILY VE VYSPELOSTI ZEM{

s pomoci mapy zaradi zemé podle vyspélosti do zdkladnich skupin

zna ekonomické a politické faktory, které mohou byt pficinou zaostalosti a
prekazkami v rozvoji chudych zemi

vymezi na mapé svéta oblasti chudoby

chape princip tzv. bludného kruhu chudoby

vysvétli podstatu programu tzv. zelené revoluce

INTEGRACE ZEM{

uvede jména nejvyznamnéjSich moreplavci a narody, které se podilely na
objevnych cestach

vysveétli vztah mezi koloniza¢nim vyvrcholenim a nastoupenim prvni svétové valky

dokazZe vysvétlit zplsoby “opusténi” kolonii materskymi velmocemi

zna zakladni mezinarodni organizace

rozumi duleZitosti ekonomickych integraci v ramci svéta

zna mezindrodni vojenské organizace soucasné doby

vi, do kterych organizaci CR vstoupila a jaké zavazky z toho vyplyvaji

KULTURNI ROZMANITOST LIDSTVA

charakterizuje etnickou skupinu, narod a spolecenskou skupinu

objektivné posoudi postaveni narodnostni mensiny v podminkdch majoritni
spolecnosti

eer

zna velké narodnostni mensiny Zijici na nasem Uzemi

umi vysvétlit pri¢iny vzniku novych mensin na nasem Gzemi po roce 1990

chape rozdil v pojeti zapadnich a vychodnich nabozenstvi a rozdil mezi pojmy
naboZenstvi a Zivotni vira

rozpozna pozitivni a negativni jevy, které prinasi prolinani svétovych kultur

chape terorismus jako hrozbu pro soucasny svét

ramcoveé zna obsah VSeobecné deklarace lidskych prav a svobod

vysvétli pojem kultura

uvede priklady hmotné a duchovni kultury

znd pojmy etnografie, folklor

uvede priklady kulturnich tradic mistniho regionu

uvadi ptiklady pamatek UNESCO
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MEZINARODNI MIGRACE

chdpe rozdil mezi pojmy vnéjsi a vnitini migrace

uvédomuje si problém nelegalni migrace

vyjmenuje problémy, s nimiZ se mdZe migrant v cilové zemi setkat

OSIDLEN{

vysvétli rozdil mezi méstem a venkovskym sidlem

popiSe proces urbanizace

popise vnitfni strukturu mésta

uvede priklady, které jsou se Zivotem ve méstech spojeny

popise zakladni kontrasty mést rozvojového a vyspélého svéta

uvede hlavni problémy Zivota na venkové

zna zakladni typy venkovskych staveb

vysvétli, pro€ se buduji skanzeny

ZEMEDELSKA VYROBA

vysvétli vyznam zemédélstvi v ramci hospodarstvi

charakterizuje typy zemédélstvi

vysvétli pojem zemédélsky pldni fond

charakterizuje zemédélstvi Ceska do roku a po roce 1990

zna pojem restitucni proces

PRUMYSL

v zadkladnich rysech popiSe etapy vyvoje pramyslu

zna charakteristické rysy soucasného primyslu

na mapé ukaze vyznamné primyslové oblasti svéta

rozdéli pramysl do tfi zakladnich odvétvi

uvede priklady obor( i jejich vyrobkd

porovna vyznam zpracovatelského primyslu s primyslem téZzebnim

zna rlizné zpUsoby vyroby elektrické energie, porovna jejich vyhody a nevyhody

charakterizuje soucasnost i perspektivy energetiky Ceska

DOPRAVA

formuluje vyznam dopravy jako celku

porovnd jednotlivé druhy z hlediska jejich funkce

charakterizuje svétovou leteckou a ndmo¥ni dopravu

zna nejvétsi svétova letisté a pristavy

charakterizuje silnicni, Zeleznicni a lodni dopravu v ramci Evropy
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vysvétli pojem prirozené dopravni bariéry a integrovany dopravni systém

uvede hlavni problémy dopravy ve méstech a na venkové

je si védom vlivu jednotlivych druhl dopravy na Zivotni prostredi

SLUZBY

zhodnoti vyznam sluzeb pro kazdodenni Zivot obyvatel

CESTOVNI RUCH

charakterizuje postaveni cestovniho ruchu v ramci ostatnich ekonomickych odvétvi

lokalizuje turisticky atraktivni oblasti na mapé svéta

GLOBALN{ ZMENY KLIMATU

zna princip sklenikového efektu

je si védom dusledkd globalnich zmén klimatu

rozumi pojm0m stratosféricky ozén, troposféricky ozén

zna Skodlivé vlivy UV zafeni a fotochemického smogu na lidsky organismus

CLOVEK A PRIRODNI KATASTROFY

uvede druhy pfirodnich katastrof

zna jejich priciny, dlsledky a zplsoby ochrany pfed jejich nic¢ivymi disledky

ROZMANITOST ZIVE PRIRODY

rozumi pojmu biodiverzita

zna ptirodni faktory ovliviujici biodiverzitu

vysvétli pojmy dominovy efekt, invazni druh

zna pFiciny zaniku pFirozenych stanovist rostlin a Zivocich(

je si védom dusledkd nadmérného lovu nékterych druhd Zivocichd

VYZNAM A VYUZITIi GEOGRAFIE

popiSe vyvoj geografie

vlastnimi slovy uvede hlavni ukoly soudobé geografie jako védniho oboru

ZEMEPIS V PRAXI

chape potrebu turistiky jako zdroj sebevzdélavani, formu rekreace a druh aktivni
¢innosti k upevnéni fyzického zdravi

dokaZe sam vyhledat dlleZité informace pro cestovani

je si védom vyznamu cestovniho ruchu pro hospodafrstvi zemé

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu v krajiné

uplatfiuje v modelovych situacich zdsady bezpetného chovani a jednani pfi

mimoradnych uddlostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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mezinarodni organizace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

CR a Evropa

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

muj domov

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ochrana ptirody v CR

5.11 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu
Oblast

Ptirodopis

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu V tomto predmétu dostavaji Zaci prileZitost pozndvat pfirodu jako systém, jehoZ soucdsti jsou vzajemné
propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dilezitosti udrzovani
pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, véetné ¢lovéka. Tento predmét také vyznamné podporuje
vytvareni otevieného mysleni /pfistupného alternativnim nazoriim/, kritického mysleni a logického
uvazovani. Umoznuje zakam hloubéji porozumét zadkonitostem prirodnich proces(, a tim si uvédomovat i

uzitecnost prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét ekologicky pfirodopis je povinnou soucasti rozvrhu s dotaci 2 hodiny tydné pro
6.—9. rocnik. Vyuka probiha v odborné ucebné, ktera je zafizena k provadéni pokusa.
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Nazev predmétu

Prirodopis

Integrace predmétd

* Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* vysvétlovat Zzakiim potifebnou terminologii v oboru pfirodopisu

* nabidnout moZnost zpracovat referat, seminarni praci na dané téma a poznatky vyuzit k rozsifeni
svych znalosti

Kompetence k fesSeni problému:
e vést zaky k uvédoméni si problematickych mist ve svém okoli — skladky, problémy s prasnosti,
hlukem, stavebni ¢innosti... a navrhnout fesSeni téchto problém{

* umoznit Zakam navstévu odbor. instituci — planetdrium, muzea, Cistirny odpad. vod

Kompetence komunikativni:
* nabidnout dostatek podnétnych témat skupinovych praci
* umoznit prezentaci vlastni prace

Kompetence socialni a personalni:
* umoznit Zakam podilet se na pfipravé verejnych akci v obci — uklid, sbér druhotnych surovin
e vést zaky k toleranci odlisnych nazor( a postup(, vyslechnout druhého

Kompetence obcanské:
* umoznit Zaklm vytvofit vlastni plakat s ekologickou tématikou a prezentovat ho na verejnosti

* umoznit Zakam podilet se na akcich skoly — sbér druhotnych surovin, tfidéni odpadd, podilet se tak
na ochrané zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:
* nabidnout Zakiim dostatek praktickych Ukold — pro praci s mikroskopem a méficimi pristroji
* umoznit Zdklm pracovat v tymu

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Pfrirodopis

6. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

POZNAVAME PRIRODU

zak (zakyné) pozoruje lupou a mikroskopem

rozlisuje zakladni ¢asti kvétu

uZiva terminy organismus a organ

LES

rozliSuje pojem ekosystém a spolecenstvo

POZOROVAN| ROSTLIN A HUB

porovna odlisnosti rostlin a hub

RASY, HOUBY, LISEJNIKY, MECHY, KAPRADINY, PRESLICKY, PLAVUNE

popise stavbu jejich téla

uvede zakladni déje probihajici v jejich télech

porovna vyznam fotosyntézy a dychani popise jejich rozmnozovani

objasni pojem cizopasnik a symbidza

vysveétli tvorbu humusu, vznik uhli

uvede zastupce jednotlivych skupin

ROSTLINY NAHOSEMENNE

uvede zakl. déje probihajici v jejich télech

rozliSuje rozmnoz. pohlavni a nepohlavni

rozliSuje pojem opyleni a oplozeni

objasni pojem nahosemenna rostlina

zna ndzvy jehlicnan( a jejich vyznam

umi se spravné chovat v lese

ROSTLINY KRYTOSEMENNE

rozlisi byliny a dreviny

rozlisi zakl. ¢asti rostlinného téla

znd pojmy vytrvald bylina, oddenek

poznd jedovaté rostliny

zna rodova a druhova jména zakl. rostlin

charakterizuje listnaté a smisené lesy

LESNI PATRA

rozlisi lesni patra

uvede vyznam pUdnich bakterii

zna pojem rozkladac
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Pfrirodopis

6. rocnik

7IVOCICHOVE V LESICH: MEKKYSI, CLENOVCI, OBRATLOVCI

popiSe stavbu jejich téla, uvede zpUsob vyZivy

zna podminky vhodné pro Zivot

rozliSuje vyvin ptfimy a neptimy

rozliSuje pojem autotrofni a heterotrofni

byloZravec, masoZravec, vieZravec, parazit

objasni co je biologickd rovnovaha

zna zakladni zastupce jednotl. skupin

zna chranéné druhy

VZTAHY ZIVOCICHU A ROSTLIN V LESE

zna pojmy producent, konzument, rozkladac

umi sestavit potravni fetézce, pyramidu

VODA A JEJ OKOLI

popise obéh vody v ptirodé

rozlisi vodni spoleCenstvo a ekosystém

ROSTLINY RYBNIKA A OKOL[

zdGvodni vyznam vodnich rostlin,uvede priklady rostlin ve vodé a v okoli

vysvétli vyznam planktonu

vysveétli pojem eutrofizace vod

vysveétli pojem rostlina jednodomad a dvoudoma

7IVOCICHOVE RYBNIKA A OKOLI

uvede priklady jednotlivych skupin Zivocichl

objasni termin jednobunécny organismus

znd stavbu téla a zpUsob Zivota jednotl. skupin

LOUKY, PASTVINY, POLE

popise vznik pady, vysvétli pojem monokultura, kulturni step, eroze

ROSTLINY TRAVNICH SPOLECENSTEV

pozna zakl. zastupce trav, kvétin a kefl

rozlisi rostliny jednoleté, dvouleté, vytrvalé

vysvétli, co je ornice, humus, zelené hnojeni

ZIVOCICHOVE TRAVNICH SPOLECENSTEV

uvede priklady jednotl. skupin Zivocicht

zna stavbu jejich tél, pfizplsobeni k prostiedi

objasni pojem pohl. dvojtvarnost

sestavi potravni fetézce

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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voda, plda

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

les, vodni zdroje, tropicky destny les

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
EKOSYSTEMY PRIROZENE A UMELE vysvétli zakl.odlidnosti na prikladech
ROZMANITOST POLNICH EKOSYSTEMU uvede zakl. skupiny polnich plodin
objasni pojem monokultura
SADY A OVOCNE ZAHRADY vyjmenuje druhy ovoce

vysvétli pojem Slechténi, odrida
uvede priklady chorob ovoce biologicka a chemicka ochrana

vysvétli pojem Skldce,instinkt, biologicky boj, péce o ptactvo

ZELINARSKE ZAHRADY uvede priklady péstované zeleniny
zna zakl. plevele a Sklidce zeleniny
RUMISTE A OKRAJE CEST vysvétli pojem rumisté

zna ptiklady rostlin a Zivocichd rumist

zna zakl. jedovaté rostliny, prvni pomoc
LIDSKA SIDLA,ORGANISMY PROVAZEJICi CLOVEKA charakterizuje viry, bakterie, plisné
uvede typickd onemocnéni

vysvétli pojmy: deratizace, prevence

zna vyznam ockovani
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PFirodopis 7. rocnik

ORGANISMY CLOVEKEM PESTOVANE

zna pokojové rostliny a chované Zivocichy

vysvétli pojmy: domestikace, plemeno

HOSPODARSKY VYZNAMNE ORGANISMY

zna hospod. vyznamné houby, rostliny, hmyz, obratlovce

vysvétli pojmy:obnovitelné pfir. zdroje, dodatkova energie

objasni termin ekologické zemédélstvi

CIZOKRAJNE EKOSYSTEMY

uvede priklady cizokrajnych ekosystému

zna priklady Zivocichi a rostlin

zdUvodni vyznam ochrany pfirody

ZKOUMAN/ PRIRODY uvede ptiklady pFirodovédnych obord
STAVBA A CINNOST TEL ORGANISMU objasni rozdil mezi organ. jednobuné&.a mnohobuné&énymi
BUNKA vytkne rozdily mezi rostl.a Ziv. burikou

zna princip bunécného déleni

PODBUNECNE ORGANISMY — VIRY

uvede priklady virovych onemocnéni

ochrana pred infekcemi

ROZMNOZOVANI ROSTLIN

porovna pohl. a nepohl. rozmnozovani

vysvétli opyleni a oplozeni

zna stavbu kvétu

OKRASNE ZAHRADY A PARKY,SIDLISTN{ ZELEN

vysvétli pojem umély ekosystém

zna zakl. okrasné byliny a dieviny

JEDNOBUNECNE ORGANISMY,BAKTERIE,SINICE,RASY,KVASINKY,PRVOCI

vytkne zakl. odlisnosti v jejich stavbé

zna jednotl. zastupce, vyznam pro clovéka

postaveni v potravnich retézcich

MNOHOBUNECNE ORGANISMY,HOUBY,VYTRUSNE A SEMENNE ROSTLINY

charakterizuje jednotl. skupiny a uvede zastupce

zna pojmy: r. nahosemenna, krytosemenna

ZAKLADNI ORGANY TEL SEMENNYCH ROSTLIN,KOREN, STONEK, LIST

uvede jejich vyznam a popise stavbu

rozlisi jednotl. typy

znd vyznam fotosyntézy a bun. dychani

BEZOBRATLI ZIVOCICHOVE,ZAHAVCI, PLOSTENCI, MEKKYSI, KROUZKOVCI, CLENOVCI

uvede zastupce jednotl. skupin

popiSe stavbu tél, zplsob Zivota a rozmnozovani
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znd chranéné a ohroZzené druhy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

more, pole, tropicky destny les, umélé ekosystémy, kulturni krajina

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obéanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

OBRATLOVCI

zna zakl. systematické skupiny obratlovci

pozoruje télni pokryvy, kostru, svalstvo

ZAKLADN{ CINNOSTI TELA

znd vyznam energie pro Zivot

vysvétli vyznam jednotl. télnich soustav, jejich stavbu a funkci

zdUvodni vyznam fizeni ¢innosti organismu

uvede vyznam smyslovych orgéan(

znd rozmnozovani obratlovcl, péci o potomky

CHOVANI A OCHRANA OBRATLOVCU

uvede aktivity ZivocCicht béhem dne, v Zivoté

vysveétli pojmy: stddo, hejno, migrace, instinkt

CLOVEK

popise lidské télo

uvede vyznam a stavbu kdZe a jejich derivat

popise hlavni ¢asti lidské kostry

zna hlavni svaly a jejich funkci
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Pfirodopis 8. roc¢nik

ZAKLADNI ZIVOTNI FUNKCE LIDSKEHO TELA

popiSe stavbu a funkci vSech organ. soustav

vysvétli vzajemné vztahy mezi soustavami

zna podstatu lidského zdravi a jeho ochrany

zna zaklady prvni pomoci

PRUBEH LIDSKEHO ZIVOTA

charakterizuje etapy lidského Zivota

objasni vyznam rodiny

ZDRAVI A NEMOC

objasni, co je zdravi a nemoc

znda béiné choroby, jejich plvodce, prevenci

objasni pojmy: pandemie, epidemie

uvede zasady zdravého zpUsobu Zivota a objasni jeho vyznam

LIDSKA POPULACE

vysveétli pojem populace

zna lidské rasy

CLOVEK A JEHO ZIVOTNI PROSTREDI

zna pozitivni a negativni vlivy na ¢lovéka a jeho zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Prirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
¢ Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ZKOUMAN/ PRIRODY /MYSLENI A ZPUSOB ZIVOTA LIDI, ROZVOJ POZNANI/

objasni vyssi nervovou ¢innost

uvede, jak se vyvijely ndzory na Zivot

VESMIR — ZEME

charakterizuje postaveni Zemé ve slunecni soustavée

vrve
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Pfrirodopis

9. rocnik

uvede c¢asti slunecniho zareni

popise stavbu zemského télesa

vyjmenuje zemské sféry

HORNINY

vysvétli pojmy nerost a hornina

uvede pfiklady vnitfnich a vnéjsich geologickych jevi

rozlisi horniny vyvrelé, usazené a pfeménéné

uvede priklady rud, jejich hospodarské vyuziti

vysvétli vznik uhli, ropy a zem.plynu

popiSe geolog.cyklus, ¢as. méfitko

vyloZi vyznam a vyuZziti hornin

ZEMSKE SFERY

popiSe pohyb kontinent(, pfiiny a nasledky

vysveétli sopecnou Cinnost a zemétreseni

vyjadri vyznam vody pro Zivot

vyjadri vyznam vrstev atmosféry

vylozi vliv uziti fosilnich paliv na sklenikovy efekt, okyselovani pfirody

objasni pojem inverze a smog

charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dal$imi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

vyloZi vznik pady, rozkladné retézce

rozlisi pddni typy a pddni druhy

vysvétli pojem eroze

VYVOJ ZEME, ZIVOTA A CLOVEKA

charakterizuje jednotlivé geologické éry a vyvoj Zivota v nich

uvede hlavni predchidce ¢lovéka,jejich odlisnosti od soucasného ¢lovéka

VYVOJOVA TEORIE

objasni zaklady vyvojové teorie Ch. Darwina

objasni pfirodni vybér

vysvétli pojmy: nadprodukce, dédi¢nost, proménlivost, konkurence

rozlisi umély a pohlavni vybér

uvede doklady vyvojové teorie

ROZMANITOST ORGANISMU

objasni pojmy: druh, populace, biosféra, ekosystém, spolecenstvo
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vyloZi, co je ekologicka prizpUsobivost

uvede typ. priklady ekosystéma
uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na Zivot riznych ekosystému

rozlisi ekosystém pfirozeny a umély

objasni obéh latek v biosfére

ZAKLAD A TRVANI ZIVOTA objasni obéh latek v biosfére

rozlisi buriku rostlinnou a ZivocisSnou

objasni pojmy: pletivo, tkan, organ

uvede rozdil v rozmnoZovani pohlavnim a nepohlavnim

objasni vztah fotosyntéza,bunééné dychani
uvede vztah: dédi¢nost a proménlivost

DEDICNOST

objasni pojmy: gen, vloha, genotyp, chromozom, DNA, mutace

jmenuje J. G. Mendela — zakladatele nauky o dédi¢nosti /genetiky/

NASE PRIRODA zna vyznam a zplisoby ochrany pfirody

uvede chranéna tzemi CR a nérodni parky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Z4kladni podminky Zivota

puada

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vodni zdroje

5.12 Chemie

1. ro¢nik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 2 2
Povinny Povinny

153



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Nase $kola-rozpracovany

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Zaci v tomto uc¢ebnim predmétu poznavaji souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, predeviim
pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich. U¢i se pozorovat, experimentovat a méfit. UCi se zkoumat,
klast si otdzky a hledat na né odpovédi. Vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit problémy.
Ve vyucCovacim predmétu chemie byla upravena terminologie klasifikace jedovatych latek v souladu
splatnymi predpisy.
74k se seznami s klasifikaci nebezpeénych latek a jednotlivymi tfidami nebezpe&nosti:

fyzikalné — chemické

nebezpecné pro zdravi

nebezpecné pro Zivotni prostredi

nebezpecné pro ozonovou vrstvu
74k se seznami s pfehledem standardnich vét o bezpeénosti — H véty.
74k se seznami s pokyny pro bezpeéné zachazeni — P véty.
74k se seznami s vystraznymi symboly nebezpeénosti.
Zak porozumi pojmdm: akutni toxicita; Ziravost, drazdivost pro kiiZi; podrazdéni o¢i; mutagenita
v zarodecnych burikach; karcinogenita; toxicita pro reprodukci; nebezpecnost pfi vdechnuti; specificka
toxicita

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét chemie je povinnou soucasti rozvrhu s dotaci 2 hodiny tydné pro 8.-9.rocnik.
Vyuka probiha v odborné ucebné, ktera je zafrizena k provadéni pokusu.

Integrace predmétu

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* vysvétlovat Zakiim potfebnou odbornou terminologii z oboru chemie
* nabizet Zakim mozZnosti vysvétlit a obhdjit svlj nazor

Kompetence k feSeni problému:
e vést zaky k samostatnému popisu problému, ndvrhu feseni, uméni ziskané poznatky vyuzit
k rozsifeni svych znalosti
* nabizet Zdkim dostatek informacnich zdroji a prament

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Chemie

e vést Zaky k formulovani svych myslenek a nazor(

* umoznit Zdkiim komunikovat s ucitelem o daném problému, klast vécné a logické dotazy vedouci
k pochopeni latky

Kompetence socialni a personalni:
e vést zaky k toleranci nazorU jinych
* posilovat uméni naslouchat a srovnavat své vykony s ostatnimi

Kompetence obcanské:
* nabizet dostatek moznosti, jak posilit smysl pro zodpovédnost
e vést Zaky k ochrané zdravi

Kompetence pracovni:
* vést zaky k osvojovani bezpecnostnich predpisl pti praci s nebezpec. chemikaliemi
* umét poskytnout prvni pomoc
* znat pravidla chovani pfi Uniku nebezpecnych latek
* znat zasady zakladnich laboratornich technik

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

VLASTNOSTI LATEK

uvede fyzikalni a chemické vlastnosti latek

rozpozna skupenstvi latek

vyhledava v tabulkach hustotu, teplotu tani a varu rGznych latek

BEZPECNOST PRI PRACI V CHEMICKE LABORATORI

uvede zdsady bezpecnosti prace

poskytne a pfivola prvni pomoc
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Chemie

8. rocnik

uvede pfiklady nebezpecnych latek

SMESI

rozezna rdznorodé a stejnorodé smési

rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, mlhu, dym

pouziva pojmy:slozka roztoku, rozpusténa latka, rozpoustédlo,roztok nasyceny a
nenasyceny

vypocita sloZzeni roztokd

ODDELOVANI SLOZEK SMES{

sestavi filtracni aparaturu, provede filtraci

popise destilac¢ni aparaturu, vysvétli destilaci

vysveétli usazovani a krystalizaci

VODA A VZDUCH

uvede z3akl. vlastnosti vody, jeji vyznam

rozlisi vodu destilovanou, uZitkovou, pitnou, odpadni, jejich vyskyt a vyuZiti uvede
princip vyroby pitné vody vysvétli vyznam kysliku v prirodé popise teplotni
inverzi,smog.zamoreni vysvétli princip haseni, has. pfistroje

CASTICOVE SLOZEN| LATEK

pouZziva pojmy:atom, molekula

popise sloZzeni atomu,vznik aniontu a kationtu z neutralnich atom?

vysvétli, co udava protonové Cislo

CHEMICKE PRVKY A PERIODICKA SOUSTAVA PRVKU

pouziva znacky a nazvy chem. prvki

pouZziva pojmy:chemicka latka, prvek, vazba, sloucenina, vzorec

rozlisi kovy a nekovy, uvede vyufziti, vysvétli vznik a vyznam slitin

orientuje se v periodické soustavé prvk(

CHEMICKE REAKCE A ROVNICE

rozlisi vychozi latky a produkty

uvede zakon zachovani hmotnosti

vypocitd ulohy s uzitim veli¢in: M, n, V, m

zapiSe jednoduché chemické rovnice, upravi je

OXIDY urci oxidacni ¢islo atomd prvka v oxidech
zapiSe vzorce oxidl z nazv( a naopak
popiSe vlastnosti vybranych oxid(

HALOGENIDY urci oxidacni ¢islo atoma prvka

zapiSe vzorce halogenid(l a naopak

popise vlastnosti, vyuziti, vyznam NaCl
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KYSELINY, PH urci oxidacni Cisla vSech prvki ve vzorci kyselin

popiSe vlastnosti a uZiti kyselin
uvede zdsady bezpecnosti prace s kyselinami

zapiSe z ndzvu vzorec a naopak

urci kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatoru

zmérFi ph, vysvétli vznik kyselych destl
HYDROXIDY popiSe vlastnosti a vyuZiti hydroxid(

uvede zasady bezpecnosti prace s hydroxidy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vodni zdroje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda, ovzdusi

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
NEUTRALIZACE, SOLI objasni prvni pomoc pfi zasazeni chemickou latkou

zapiSe z ndzvu soli vzorec a naopak

vysvétli rozdil mezi tvrdou a mékkou vodou

uvede priklady uplatnéni soli v praxi
ENERGIE A CHEMICKA REAKCE rozlisi reakce endo a exotermické
uvede paliva fosilni a priim. vyrabéna
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Chemie 9. rocnik
uvede, jak postupovat pfi vzniku pozaru
UHLOVODIKY rozlisi slou€eniny anorganické a organické
uvede zdakl. uhlovodiky, vzorce, vlastnosti a jejich vyuZziti
uvede produkty zpracovani ropy a zemniho plynu
DERIVATY UHLOVODIKU objasni pojmy derivaty uhlovodik, uhlov. zbytek

napiSe vzorce zakl. derivatd uhlovodik(, uvede vlastnosti a zplsoby vyuZiti

PRIRODN{ LATKY

orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a dychani

rozlisi bilkoviny, sacharidy, tuky a vitaminy

PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA

uvede nazvy plast(, vlastnosti a vyuZziti

posoudi jejich vliv na Ziv. prostredi

CHEMIE A SPOLECNOST

uvede vyznam chemie pro Zivot ¢lovéka

zhodnoti vliv recyklace odpadu

vysvétli pojem biotechnologie

zachazi bezpecné s mycimi a Cisticimi prostfedky

rozpozna oznaceni hoflavin, jedd a vybusnin

uvede priklady otravnych latek

objasni rizika uzivani drog

zak se seznami s prfehledem standardnich vét o bezpecnosti — H véty.

Zak se seznami s pokyny pro bezpecné zachazeni — P véty.

Zak se seznami s vystraznymi symboly nebezpecnosti.

zak porozumi pojm0m: akutni toxicita; Ziravost, drazdivost pro kizi; podrazdéni oci;
mutagenita v zarodecnych bunkach; karcinogenita; toxicita pro reprodukci;

nebezpecnost pfi vdechnuti; specificka toxicita

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

vodni zdroje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

doprava a Zivotni prosttedi, ekologické zemédélstvi, pfirodni zdroje energie

158




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Nase $kola-rozpracovany

5.13 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfedmét hudebni vychova vede Zaky k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé. UCi je aktivné
vnimat hudbu a pouZivat ji jako prostfedek komunikace. Veskeré hudebni Cinnosti rozvijeji komplexné
osobnost zdka, zejména jeho sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, hudebné pohybové a poslechové
dovednosti. Zdk mdzZe uplatnit svdj hlasovy a pohybovy potencial p¥i zpévu a tanci. Obsahem vokalnich
¢innosti je prace s hlasem a posilovani spravnych péveckych navykd. Obsahem instrumentalnich cinnosti je
hra na hudebni nastroje. Obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je reagovani na hudbu pomoci pohybu,
tance, gest. Obsahem pohybovych cinnosti je vnimani znéjici hudby.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je uréen pro vsechny ro¢niky prvniho i druhého stupné.le
dotovan 1 vyucovaci hodinou tydné.

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:
* ucitel vede Zaky k poznatku, Ze prehled v oblasti hudby jim umozni dostatecné vlastni prozitky
e 7ak se uci pouzivat terminy v oblasti hudby
* vysvétlovat Zzakiim potfebnou odbornou terminologii v oboru hudebni nauky
* nabizet zakim dostatek moznosti k vyuZivani hudebnich fondd /hudebni knihovny/

Kompetence k fesSeni problému:
* uditel umoznuje zakam dostatek hudebnich prozZitk(, aby si uvédomili rozdilnost nazord jinych lidi
e 7dk se uci pohybové (tanecné) vyjadrit hudbu na zakladé vlastnich pocit
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

nabizet Zakam dostatek informacnich zdroji a pramen( z oblasti hudby
vést Zaky k orientaci v hudebnich proudech a smérech

Kompetence komunikativni:

ucitel u¢i Zaky vhodné reagovat na spolec¢ny hudebni prozZitek

zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nadzory na hudebni dilo
nabidnout Zaklim mozZnost komunikace pomoci pantomimy, tance

vést zaky ke kultivovanému hudebnimu projevu — hfe na ndstroj, zpévu

Kompetence socialni a personalni:

ucitel vysvétli a vybuduje u Zakl zasady spravného chovani na hudebnich akcich

Zak se uci nestydét se za svUj projev a zaroven se uci snést srovnani s ostatnimi
spoleény zpév

umoznit nadanym Zakam a posluchaclim hudebni Skoly prezentovat se pred spoluzaky

Kompetence obcanské:

ucitel buduje v détech pozitivni postoj k hudebnim dildm

Zak se uci aktivné zapojovat do kulturnich akci

umoznit osvojeni a zpév hymny CR

nabidnout moZnost navstévy Narodniho divadla a jinych scén
nabidnout mozZnosti poslechovych skladeb ¢eskych a svétovych autorl(

Kompetence pracovni:

ucitel objasni zaktim pravidla pro graficky zaznam hudby
Zak se uci spravné pracovat s riznymi hudebnimi a rytmickymi nastroji

nabidnout Zakim dostatek moznosti k nacviku poslechovych dovednosti, mimoslovni komunikace

/pantomima, tanec/
vést zaky ke spravnym hygienickym navykdm /hlasova hygiena/

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupen; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni klasifikaci. Hodnotime aktivni zapojeni do vyuky a individudlni schopnosti kazdého Zaka.
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Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

rozvoj hlavového tonu

zak (Zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

spravné dychani a vyslovnost

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rozsireni hlasového rozhlasu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

hra na télo

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, dynamiku, smér melodie

hra na Orfovy nastroje

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

pohybovy doprovod hudby

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, dynamiku, smér melodie

poslech hudby

zak (zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, dynamiku, smér melodie

rozpozna znamé hudebni nastroje a nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

hymna

Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému
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Hudebni vychova

2. rocnik

¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rozvoj hlavového tonu

zak (Zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

spravné dychani a vyslovnost

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rozsireni hlasového rozhlasu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

hra na télo

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, dynamiku, smér melodie

hra na Orfovy nastroje

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

pohybovy doprovod hudby

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, dynamiku, smér melodie

poslech hudby

zak (Zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadiruje metrum, dynamiku, smér melodie

rozpozna znamé hudebni nastroje a nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych

prostfedkd, odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

hymna

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova

3. rocnik

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

rozvoj hlavového tonu

zak (zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

spravné dychani a vyslovnost

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rozsireni hlasového rozhlasu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

hra na télo

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, dynamiku, smér melodie

hra na Orfovy nastroje

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

pohybovy doprovod hudby

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, dynamiku, smér melodie

poslech hudby

zak (Zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

reaguje na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, dynamiku, smér melodie

rozpozna znamé hudebni nastroje a nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych

prostfedkd, odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

hymna

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova 4. rocnik
Uéivo SVP vystupy
rozvoj hlavového tonu rozpozna znamé hudebni nastroje a nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, odlisi hudbu vokalni a instrumentalni
spravné dychani a vyslovnost zak (Zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase
rozsifeni hlasového rozsahu zak (Zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase
kanon rozpozna znamé hudebni nastroje a nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, odlisi hudbu vokalni a instrumentalni
notova osnova, houslovy kli¢, nota, pomlka orientuje se v jednoduchém zapisu
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok( na zakladé individualnich
Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

rozvoj hlavového tonu

rozpozna znamé hudebni nastroje a nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

spravné dychani a vyslovnost

zak (zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

rozsireni hlasového rozsahu

zak (zakyné): zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase

kanon

rozpozna znamé hudebni nastroje a nékteré z urcitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, odlisi hudbu vokalni a instrumentalni

notova osnova, houslovy kli¢, nota, pomlka

orientuje se v jednoduchém zapisu

tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich
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Hudebni vychova 5. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

pisné jinych narod

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy

- zpév pisni /ucebnice, J4 pisnicka/ - Zzak (zakyné) vyuziva své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

- uplatiuje pévecké dovednosti, zpivda podle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné, dokaze ocenit vokalni projev druhého

- ndcvik jednohlasého i vicehlasého zpévu dle dispozic Zakd, individudlni pévecké - Zak (zakyné) vyuziva své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

vystupy, nacvik kanonu - uplatriuje pévecké dovednosti, zpivd podle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné, dokaze ocenit vokalni projev druhého

- vyznamné pévecké osobnosti - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- lidské nesvary a hudba, o lidském hlase - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- hudba a tanec /balet, pantomima, vyrazovy tanec, spole¢enské tance/ - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
- rozpozna nékteré tance z rliznych obdobi

- hudba a mluvené slovo /melodram/ - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- muzikal - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- hudba a film - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- divadla malych forem. kabarety - vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- jak funguje hudba /melodie, rytmus, harmonie, dynamika, barva/ v tvorbé - vnima hudebni vyrazové prostiedky

skladatele

- moderni hudebni sméry; hudebni télesa - vnima hudebni vyrazové prostiedky

165




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola-rozpracovany

Hudebni vychova 6. rocnik

- piseni a jeji hudebni forma

- zaradi na zakladé individudlnich schopnosti slySenou hudbu do styl. obdobi

- lidova pisen; hudebni nastroje

- dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora

- Ceska popularni hudba; trampska pisen

- zaradi na zakladé individualnich schopnosti slySenou hudbu do styl. obdobi

- USA — kolébka jazzu; pocatky hudebni tvorby /pravék, starovék/

- dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora

- hudba na jevisti — opera

- rozpoznd nékteré tance z rznych obdobi

- Ceska i svétova hudba obdobi gotiky, renesance, baroka, klasicismu, romantismu,
impresionismu

- uci se chapat hudebni skladbu v kontextu

- usiluje o pochopeni hudebniho dila

- jazz a swing v Ceské hudbé

- rozviji své poslechové dovednosti

- Ceska popularni hudba od 60. let do soucasnosti

- rozviji své poslechové dovednosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

intonace, rytmus

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

intonace, rytmus

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

re¢ zvukd

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zpév zahranicnich pisni

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zpév pisni /ucebnice, Ja pisni¢ka/

zak (zakyné) vyuziva své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach
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Hudebni vychova 7. rocnik

uplatriuje pévecké dovednosti, zpiva podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné, dokaze ocenit vokalni projev druhého

vystupy, nacvik kanonu

ndcvik jednohlasého i vicehlasého zpévu dle dispozic zakd, individudlini pévecké

zak (zZakyné) vyuziva své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

uplatniuje pévecké dovednosti, zpiva podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné, dokaze ocenit vokalni projev druhého

vyznamné pévecké osobnosti

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

lidské nesvary a hudba, o lidském hlase

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudba a tanec /balet, pantomima, vyrazovy tanec, spolecenské tance/

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

rozpozna nékteré tance z riznych obdobi

hudba a mluvené slovo /melodram/

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

muzikal

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudba a film

vnima hudebni vyrazové prostiedky

divadla malych forem. kabarety

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

jak funguje hudba /melodie, rytmus, harmonie, dynamika, barva/ v tvorbé
skladatele

vnima hudebni vyrazové prostiedky

moderni hudebni sméry; hudebni télesa

vnima hudebni vyrazové prostredky

pisen a jeji hudebni forma

zaradi na zakladé individualnich schopnosti slySenou hudbu do styl. obdobi

lidova pisen; hudebni nastroje

dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora

Ceska populdrni hudba; trampska pisen

zaradi na zakladé individualnich schopnosti slysenou hudbu do styl. obdobi

USA — kolébka jazzu; pocatky hudebni tvorby /pravék, starovék/

dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora

hudba na jevisti — opera

rozpozna nékteré tance z riznych obdobi

impresionismu

Ceska i svétova hudba obdobi gotiky, renesance, baroka, klasicismu, romantismu,

uci se chapat hudebni skladbu v kontextu

usiluje o pochopeni hudebniho dila

jazz a swing v ¢eské hudbé

rozviji své poslechové dovednosti

Ceska popularni hudba od 60. let do soucasnosti

rozviji své poslechové dovednosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

re¢ zvukd

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

intonace, rytmus
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Hudebni vychova

7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

intonace, rytmus

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

zpév zahranicnich pisni

Hudebni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zpév pisni /ucebnice, J4 pisnic¢ka/

zak (zakyné) vyuziva své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

uplatnuje pévecké dovednosti, zpiva podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné, dokaze ocenit vokalni projev druhého

vystupy, nacvik kdnonu

nacvik jednohlasého i vicehlasého zpévu dle dispozic Zaka, individuaini pévecké

zak (zakyné) vyuziva své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

uplatniuje pévecké dovednosti, zpiva podle svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky
presné, dokaze ocenit vokalni projev druhého

vyznamné pévecké osobnosti

vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

lidské neSvary a hudba, o lidském hlase

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudba a tanec /balet, pantomima, vyrazovy tanec, spolecenské tance/

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

rozpozna nékteré tance z riznych obdobi

hudba a mluvené slovo /melodram/

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

muzikal

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudba a film

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

divadla malych forem. kabarety

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

skladatele

jak funguje hudba /melodie, rytmus, harmonie, dynamika, barva/ v tvorbé

vnima hudebni vyrazové prostiedky
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Hudebni vychova 8. roc¢nik
moderni hudebni sméry; hudebni télesa vnima hudebni vyrazové prostredky
pisen a jeji hudebni forma zaradi na zakladé individualnich schopnosti slySenou hudbu do styl. obdobi
lidova pisen; hudebni nastroje dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora
Ceska popularni hudba; trampska pisen zaradi na zakladé individualnich schopnosti slySenou hudbu do styl. obdobi
USA — kolébka jazzu; pocatky hudebni tvorby /pravék, starovék/ dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora
hudba na jevisti — opera rozpozna nékteré tance z rlznych obdobi
Ceska i svétova hudba obdobi gotiky, renesance, baroka, klasicismu, romantismu, |uci se chdpat hudebni skladbu v kontextu
impresionismu usiluje o pochopeni hudebniho dila
jazz a swing v Ceské hudbé rozviji své poslechové dovednosti
Ceskd populdrni hudba od 60. let do soucasnosti rozviji své poslechové dovednosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

intonace, rytmus

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

intonace, rytmus

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec zvuka

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

zpév zahranicnich pisni

Hudebni vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
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Hudebni vychova 9. roc¢nik

zpév pisni /ucebnice, Ja pisnicka/

zak (Zakyné) vyuziva své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

uplatfiuje pévecké dovednosti, zpiva podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné, dokaze ocenit vokalni projev druhého

vystupy, nacvik kdnonu

nacvik jednohlasého i vicehlasého zpévu dle dispozic ZakQ, individualni pévecké

zak (Zakyné) vyuziva své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

uplatnuje pévecké dovednosti, zpiva podle svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky
presné, dokaze ocenit vokalni projev druhého

vyznamné pévecké osobnosti

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

lidské nesvary a hudba, o lidském hlase

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudba a tanec /balet, pantomima, vyrazovy tanec, spolecenské tance/

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

rozpozna nékteré tance z rznych obdobi

hudba a mluvené slovo /melodram/

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

muzikal

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudba a film

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

divadla malych forem. kabarety

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

jak funguje hudba /melodie, rytmus, harmonie, dynamika, barva/ v tvorbé
skladatele

vnima hudebni vyrazové prostredky

moderni hudebni sméry; hudebni télesa

vnima hudebni vyrazové prostredky

pisen a jeji hudebni forma

zaradi na zakladé individudlnich schopnosti slySenou hudbu do styl. obdobi

lidova pisen; hudebni nastroje

zaradi na zakladé individualnich schopnosti slysenou hudbu do styl. obdobi

dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora

Ceska popularni hudba; trampska pisen

zaradi na zakladé individualnich schopnosti slySenou hudbu do styl. obdobi

USA — kolébka jazzu; poéatky hudebni tvorby /pravék, starovék/

dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora

hudba na jevisti — opera

rozpozna nékteré tance z rznych obdobi

impresionismu

Ceska i svétova hudba obdobi gotiky, renesance, baroka, klasicismu, romantismu,

uci se chapat hudebni skladbu v kontextu

usiluje o pochopeni hudebniho dila

dava do souvislosti hudebni skladbu s dobou vzniku a Zivotem autora

jazz a swing v ceské hudbé

rozviji své poslechové dovednosti

Ceska popularni hudba od 60. let do soucasnosti

rozviji své poslechové dovednosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Hudebni vychova

9. rocnik

rec zvuka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

intonace, rytmus

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

intonace, rytmus

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

zpév zahranicnich pisni

5.14 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 2 2 2 2 2 1 1 14
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova je postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti
umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii, intuici a
invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudlné obrazné prostredky nejen tradicni a ovérené, ale
i nové vznikajici v souasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvlréimi ¢innostmi zaloZzenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na
své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje ve vsech rocnicich prvniho stupné, s ¢asovou dotaciv 1. a
2. ro¢niku 1 hodina tydné, ve 3.—5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vyuka vytvarné vychovy probiha v 6. a 7. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné, v 8.-9. roc¢niku pouze 1
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

hodina tydné. Skola nema specialni u¢ebnu, proto vyuka probiha v kmenovych tiidach.

Integrace predmeétd

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

* ucitel vede Zaky, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminlim ve vytvarné vychové
*  zdak se uci pouZit spravnou techniku pro uskuteénéni svého vytvarného zaméru

* vytvaret pfi teoreticky zamérenych hodinach vhodné ucebni materialy

* prezentovat témata tykajici se vytvarného uméni

Kompetence k feseni problém:
* ucitel vede Zaky, aby pti hodnoceni vytvarného uméni postupovali uvazlivé
e 74k se uc¢i uvédomit si na zakladé estetického prozZitku, Ze rtzni lidé vnimaji stejnou véc jinak
* volit si pfi samostatném zpracovani namétu vytvarnou techniku, material a pomucky, rozvijet
tvorivypfistup pfi feseni vytvarnych ukol(
* premyslet o rliznorodosti interpretaci vizualné obrazného vyjadreni, zaujmout k nim svij postoj,
vyuZivat ziskand poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:
* ucitel poskytuje détem dostatecny prostor pro jejich projev o daném dile
e 7k se uci vyslechnout nazor druhych lidi a spolec¢né si o vytvarném dile pohovorit
*  vyjadfit sv(j nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych
* rozvijet rlizné formy komunikace (Ustné, pisemné, pomoci technickych prostfedkd, vytvarnymi
prostredky,...)

Kompetence socialni a personalni:
* ucitel vede Zaky ke sprdvnému chovani na vystavé
* 7ak se uci na zdkladé respektovani nazoru budovat sebed(ivéru
* respektovat pravidla pfi praci v tymu, svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
*  zaZit Uspéch a rozvijet tak sebedlvéru

Kompetence obcanské:
e ucitel vysvétli Zakm duleZitost respektovani a ochrany nasich tradic a kulturniho dédictvi

e 74k se uci pozitivnimu postoji k vytvarnym dillim a smyslu pro tvofivost
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

* podilet se na propagaci Skolnich akci vytvarenim plakatu
* prezentovat vysledky své prace a Ucastnit se vytvarnych soutézi

Kompetence pracovni:
e ucitel u¢i Zaky spravné pouZzivat vytvarné potreby
e 7dak se uci peCovat o vytvarné potreby
* uZivat spravnym zpUsobem materialy, nastroje a vybaveni, dodrZovat hygienicka pravidla pfi praci
s vytvarnym materialem
* posilovat svij pozitivni vztah k manualnim ¢innostem, dodrzovat dohodnuté kvality a postupy

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Kompetence: prvni odstavec plati pro |. stupen; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni klasifikaci. Hodnotime aktivni zapojeni do vyuky a individudlni schopnosti kazdého Zaka.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

kresba, modelovani, malba

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

74k (zakyné): rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, vjemd, zazitk( a predstav

hra s barvou

74k (zakyné): rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, vjemd, zazitk( a predstav
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Vytvarna vychova

1. rocnik

experimentovani s rliznymi vyrazovymi prostfedky a materialy

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rlznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

vyjadreni svého ndzoru a diskuse
nad dilem

na zdkladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

vytvarné vyjadreni vlastnich prozitkd a citl

vyjadfuje city v jednoduchych situacich

Vytvarna vychova

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

kresba, modelovani, malba

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti rznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

hra s barvou

vyjadruje rozdily pfi vnimani udalosti rznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

experimentovani s rliznymi vyrazovymi prostiedky a materialy

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

vyjadreni svého nazoru a diskuse nad dilem

vyjadfuje city v jednoduchych situacich

vytvarné vyjadreni vlastnich prozitkd a citl

74k (zakyné): rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemQ, zaZitk( a predstav
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Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

kresba, modelovani, malba

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rlznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostiedky

hra s barvou

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rlznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostiedky

experimentovani s rliznymi vyrazovymi prostfedky a materialy

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézda a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vyjadreni svého nazoru a diskuse nad dilem

vyjadfuje city v jednoduchych situacich

vytvarné vyjadreni vlastnich prozitkd a citd

zak (Zakyné): rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnostil
vychazejicich z jeho zkusenosti, viemd, zazitk( a predstav

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Vytvarna vychova 4. rocnik

linie, tvary, objemy, podobnost, kontrast, rytmus

zak (Zakyné): pfi vlastnich tvaréich cinnostech pojmenovavd prvky vizudlné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

promény v plose a v prostoru

zak (zakyné): pri vlastnich tvaréich cinnostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

ilustrace textd, volna malba, comics, reklama

zak (zakyné): pri vlastnich tvaréich cinnostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

usporadani objektd do celkll — na zakladé vyraznosti, velikosti

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

vyjadreni emoci, pocitll, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcéni tvar malby a
kresby

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomeé zaménuje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

vizudlné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
Cichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich podnétd prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly, uplatiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

individualni zpGsob vnimani vizualné obrazného vyjadreni (vizualni, haptické,
statické, dynamické)

osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizuadlné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitd a proZzitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky (vCetné prostfedk( a postupli soucasného
vytvarného uméni)

osobité vyjadreni prozitku

osobitost svého vnimdni uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitd a proZzitk(
svobodné voli a kombinuje prostfedky (vCetné prostfedk( a postupli soucasného
vytvarného uméni)

vytvoreni vlastniho postoje k vytvarnému dilu, jeho zdGvodnovani, porovnavani s
nazory druhych

porovnava rldzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

schopnost komunikace se spoluzaky i rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz
se zak pohybuje, o své praci i o dilech vytvarného uméni

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Vytvarna vychova 4. rocnik

komiks, leporelo, komunikace spoluprace v tymu

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

linie, tvary, objemy, podobnost, kontrast, rytmus

zak (Zakyné): pfi vlastnich tvaréich ¢innostech pojmenovavd prvky vizudlné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

promény v ploSe a v prostoru

zak (Zakyné): pfi vlastnich tvaréich ¢innostech pojmenovavd prvky vizudlné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

ilustrace textd, volna malba, comics, reklama

zak (Zakyné): pfi vlastnich tvaréich ¢innostech pojmenovavd prvky vizudlné
obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

usporadani objektl do celkll — na zakladé vyraznosti, velikosti

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku v ploSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

vyjadreni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akcni tvar malby a
kresby

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomeé zaménuje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni vizudlnich podnétd prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly, uplatiuje je v ploSné, objemové i
prostorové tvorbé

individualni zplGsob vnimani vizualné obrazného vyjadreni (vizudlni, haptické,
statické, dynamické)

osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitll a prozitkl
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Vytvarna vychova 5. rocnik

svobodné voli a kombinuje prostfedky (vCetné prostfedk( a postupli soucasného
vytvarného umeéni)

osobité vyjadreni prozitku

osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné prostfedk(l a postupl soucasného
vytvarného umeéni)

vytvoreni vlastniho postoje k vytvarnému dilu, jeho zdGvodnovani, porovnavani s
nazory druhych

porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

schopnost komunikace se spoluzaky i rodinnymi pfislusniky a v rdmci skupin, v nichz
se zak pohybuje, o své praci i o dilech vytvarného uméni

nalézéd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

komiks, leporelo, komunikace spoluprace v tymu

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni: linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a usporadani prvkd v plose, objemu, prostoru a v casovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém vizualné obrazném vyjadreni

zak (Zakyné): vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkd vizudlné
obraznych a jejich vztahd, uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemd,
predstav a poznatk(, variuje rdzné vlastnosti prvkd a jejich vztahl pro ziskani
osobitych vysledku

usporadani objektd do celkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu

uzZiva vizudlné obraznd vyjadreni k zaznamendni zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnét( z predstav a fantazie

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly: mimovizualni
podnéty pfi vlastni tvorbé, ostatni umélecké druhy (hudebni, dramatické)

uzZiva vizudlné obraznd vyjadreni k zaznamendani zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnét( z predstav a fantazie
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Vytvarna vychova

6. rocnik

pocitacova grafika, fotografie, film, tiskoviny, televize, reklama

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

smyslové ucinky obraznych vyjadreni

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitac¢ova grafika

kombinace a variace vlastni tvofivosti

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitac¢ova grafika

podnétem je napf. tiskovina, reklama

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

prostiedky pro vyjadieni emoci, nalad, fantazie, predstav i zkusenosti

vybird, kombinuje a vytvafi prostf.pro vlastni osobité vyj., porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraz. vyjadreni

manipulace s objekty, pohyby tél

vybird, kombinuje a vytvari prostf.pro vlastni osobité vyj., porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraz. vyjadreni

typy vizudlné obraznych vyjadreni

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadreni souc. i minulosti, vychazi pfi tom
ze svych znalosti, historic. souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkd

hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba, animovany film, komiks,

fotografie, dramaticka akce

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadreni souc. i minulosti, vychazi pri tom
ze svych znalosti, historic. souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkd

osobni postoj v komunikaci

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni (vysvétlovani a obhajoba vysledki

tvorby s respekt. zaméru autora)

ovéfuje komunikacni Ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

historické, socialni a kulturni souvislosti

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvorenych

vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

navstéva vystavy uméleckych dél

Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Vytvarna vychova 7. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni: linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém vizualné obrazném vyjadreni

zak (zakyné): vybira, vytvarfi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné
obraznych a jejich vztahd, uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemu,
predstav a poznatkd, variuje rlizné vlastnosti prvk( a jejich vztahQ pro ziskanil
osobitych vysledkd

usporadani objektd do celkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu

uziva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly: mimovizualni
podnéty pfi vlastni tvorbé, ostatni umélecké druhy (hudebni, dramatické)

uziva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie

pocitacdova grafika, fotografie, film, tiskoviny, televize, reklama

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

smyslové ucinky obraznych vyjadreni

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

kombinace a variace vlastni tvorivosti

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

podnétem je napf. tiskovina, reklama

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitac¢ova grafika

prostiredky pro vyjadieni emoci, nalad, fantazie, predstav i zkusenosti

vybird, kombinuje a vytvafi prostf.pro vlastni osobité vyj., porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraz. vyjadreni

manipulace s objekty, pohyby tél

vybird, kombinuje a vytvafi prostf.pro vlastni osobité vyj., porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraz. vyjadreni

typy vizudlné obraznych vyjadreni

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadreni souc. i minulosti, vychazi pfi tom
ze svych znalosti, historic. souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkd

hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba, animovany film, komiks,

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadreni souc. i minulosti, vychazi pfi tom
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Vytvarna vychova 7. rocnik

fotografie, dramaticka akce

ze svych znalosti, historic. souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(

osobni postoj v komunikaci ovéfuje komunikaéni uUcinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvorenych
vizuadlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich

komunikacni obsah vizudIné obraznych vyjadreni (vysvétlovani a obhajoba vysledkid |ovéfuje komunikacni Ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych

tvorby s respekt. zaméru autora) vizudlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich

historické, socialni a kulturni souvislosti ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvorenych

vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

navstéva vystavy uméleckych dél

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni: linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a usporadani prvk( v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém vizualné obrazném vyjadreni

zak (Zakyné): vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkd vizudiné
obraznych a jejich vztahd, uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemu,
predstav a poznatk(, variuje rdzné vlastnosti prvkd a jejich vztahl pro ziskani
osobitych vysledku

usporadani objektd do celk( v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu

uziva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnét( z predstav a fantazie

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly: mimovizualni
podnéty pfi vlastni tvorbé, ostatni umélecké druhy (hudebni, dramatické)

uzZiva vizudlné obraznd vyjadreni k zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnét( z predstav a fantazie

pocitacova grafika, fotografie, film, tiskoviny, televize, reklama

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — poc¢itacova grafika
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

smyslové ucinky obraznych vyjadreni

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

kombinace a variace vlastni tvorivosti

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

podnétem je napf. tiskovina, reklama

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitac¢ova grafika

prostiedky pro vyjadieni emoci, nalad, fantazie, predstav i zkusenosti

vybird, kombinuje a vytvafi prostf.pro vlastni osobité vyj., porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraz. vyjadreni

manipulace s objekty, pohyby tél

vybird, kombinuje a vytvafi prostf.pro vlastni osobité vyj., porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraz. vyjadreni

typy vizudlné obraznych vyjadreni

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadreni souc. i minulosti, vychazi pfi tom
ze svych znalosti, historic. souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkd

hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba, animovany film, komiks,
fotografie, dramaticka akce

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadreni souc. i minulosti, vychazi pfi tom
ze svych znalosti, historic. souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkd

osobni postoj v komunikaci ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni (vysvétlovani a obhajoba vysledk( |ovéruje komunikaéni Ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych

tvorby s respekt. zaméru autora) vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

historické, socialni a kulturni souvislosti ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych

vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

vytvarné slohy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

navstéva vystavy uméleckych dél

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

plakaty

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uéeni
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadreni: linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury, vztahy a usporadani prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém vizualné obrazném vyjadreni

zak (zakyné): vybira, vytvarfi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkd vizualné
obraznych a jejich vztahd, uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemu,
predstav a poznatkd, variuje rlizné vlastnosti prvk( a jejich vztahQ pro ziskanil
osobitych vysledkd

usporadani objektd do celkl v plose, objemu, prostoru a ¢asovém priabéhu

uziva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly: mimovizualni
podnéty pfi vlastni tvorbé, ostatni umélecké druhy (hudebni, dramatické)

uziva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie

pocitacdova grafika, fotografie, film, tiskoviny, televize, reklama

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

vztahy vnimani zrakem a ostatnimi smysly

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

smyslové ucinky obraznych vyjadreni

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

kombinace a variace vlastni tvorivosti

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika

podnétem je napf. tiskovina, reklama

k tvorbé uzivd nékteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitac¢ova grafika

prostiredky pro vyjadieni emoci, nalad, fantazie, predstav i zkusenosti

vybird, kombinuje a vytvafi prostf.pro vlastni osobité vyj., porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraz. vyjadreni

manipulace s objekty, pohyby tél

vybird, kombinuje a vytvafi prostf.pro vlastni osobité vyj., porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraz. vyjadreni

typy vizudlné obraznych vyjadreni

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadreni souc. i minulosti, vychazi pfi tom
ze svych znalosti, historic. souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZitkd

hracky, objekty, texty, skulptura, plastika, volna malba, animovany film, komiks,

interpretuje umélecka, vizualné obrazna vyjadreni souc. i minulosti, vychazi pfi tom
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Vytvarna vychova

9. rocnik

fotografie, dramaticka akce

ze svych znalosti, historic. souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(

osobni postoj v komunikaci

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych
vizuadlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich

¢i samostatné

vytvorenych

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni (vysvétlovani a obhajoba vysledk(
tvorby s respekt. zdméru autora)

ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych
vizudlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich

¢i samostatné

vytvorenych

historické, socialni a kulturni souvislosti

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

¢i samostatné

vytvorenych

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

navstéva vystavy uméleckych dél

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

plakat

5.15 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Ndazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova je nejdllezitéjsi formou pohybového uceni a pohybové kultivace zaka. Je vyznamnym
zdrojem poznatk( pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuzZiti pohybu ve skole i mimo skolu.

Zaci se u¢i osvojovat nové pohybové dovednosti, ovladat a vyuZivat rdizné sportovni nacini a naradi,
seznamuiji se s rliznymi zplsoby pohybové prevence nebo korekce zdravotniho oslabeni, osvojené
dovednosti se uci vyuzivat pro rozvoj své télesné zdatnosti a vykonnosti. Zvykaji si také na rlizné socialni
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Nazev predmétu

Télesna vychova

role, které vyzaduji spolupraci, prekondvani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni
schopnosti a odpovédnost za zdravi své i svych spoluzakdl. Vyznamné je propojovani télesné vychovy s
dalSimi oblastmi vzdélani, jako je hudebni vychova, estetika, hygiena a poskytovani prvni pomoci pfi
Urazech.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmétu se vyucuje dvouhodinovou tydenni dotaci v kazdém rocéniku prvniho stupné po jedné hodiné,
nebo v dvouhodinovém bloku. Vyuka probiha v télocviéné, na hfisti a v pFirodé. Zaci absolvuji plavecky
vycvik dle mozZnosti ve dvou rocnicich prvniho stupné a ptilezitostné je zafazen vycvik brusleni a lyZovani.
Na druhém stupni se vyucovaci predmét Télesnd vychova vyucuje jako samostatny predmét zvlast pro
chlapce a zvlast pro divky s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné pro 6.-9. ro¢nik. Z organizac¢nich davodd lze
vyucovat chlapce i divky dohromady. Vyuka probihd v télocviéné, na htisti a v prirodé. Zaci absolvuji
lyZarsky vycvik.

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
¢ uditel uci Zaky vyuzivat télesnou vychovu jako zdroj relaxace
* 7k se uci dodrZovat zdravé navyky pti sportovani
* porozumét vyznamu zarazovanych aktivit, chdpat jejich vyuZiti
* uplatnit nabyté poznatky pfi organizovani a fizeni ¢innosti

Kompetence k feseni problém:
e ucitel uci zaky splnit ukol vdaném ¢asovém limitu
e 7ak se uci dodrzet pravidla hry a vyuzivat svych schopnosti pti hrach
* naplanovat Uvodni ¢ast hodiny (vystup), umét vést ostatni, resit adekvatné problémové situace
*  kriticky zhodnotit pocindni své i druhych, obhajit své jednani, nést nasledky svych cinli

Kompetence komunikativni:
* ucitel vede zdky, aby dokdzali naslouchat ndzoru jinych pfi hre
e 7dak se u¢i komunikovat s ostatnimi pfi praci v druzstvu
*  vyjadfit sv(j nazor, prezentovat jednotlivé ¢innosti
e diskutovat o vzniklé situaci, navrhovat reseni

Kompetence socialni a personalni:
* ucitel ukazuje Zzakim potiebu spoluprace ve sportovnim tymu
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zak se uci dalezitosti vlastni role, kterou v tymu plini

spolupracovat ve skuping, v tymu, vzajemné si pomahat, byt soudrzni

vzit se do dané role, umét svym ptikladem motivovat ostatni

Kompetence obcanské:

ucitel vede Zaky k jejich zapojovani pfi sportovnich aktivitach

zak se uci zodpovédné zadany ukol a chrénit své zdravi
respektovat odliSnosti druhych, adekvatné uplatiovat sva prava a povinnosti
zodpovédné plnit zadany ukol, aktivné se zapojit do vSech aktivit

Kompetence pracovni:

ucitel vede zaky k dodrZzovani pravidel ve sportu i mimo néj (pravidla fair play)

Z3k se uci uvédomovat si potfebu pohybovych aktivit pro ¢lovéka

seznamit se s pomuickami, umét s nimi sprdvné zachazet, znat mozna rizika

vyuZivat dosazenych védomosti a poznatk( v praxi, dodrzovat bezpecnostni pravidla

planu

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho

Kompetence: prvni odstavec plati pro I. stupeni; druhy odstavec (za mezerou) pro Il. stupen

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni zdravi prospésna cviceni

zak (Zakyné): spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfrilezitosti

znalost vhodnych prostredi pro pohybovou ¢innost

zak (zakyné): spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené pfileZitosti
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Télesna vychova 1. rocnik

atletika — vytrvalostni béh, rychly béh,

zvladd v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

skok daleky, hod mickem

zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové c&innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepseni

sportovni hry (kopana, vybijena)

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

cvicebni ubor

uplatnuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech skoly

znalost poveld a pokynt

reaguje na zakladni pokyny a povely osvojované ¢innosti a jeji organizaci

pohybové hry rlizného zaméreni s pomUckami i bez pomucek

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

gymnastika — zaklady akrobacie(priipravna cviceni pro kotoul vpred,vzad), preskok
(ndcvik odrazu z muastku na nizkou Svédskou bednu), kladinka — chlze, cviceni na
Zebfinach

zvladd v souladu s individudlinimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

zakladni hygiena po TV i pfi jinych pohybovych aktivitach

uplatriuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech Skoly

vyrovnavaci cviky s individudlnim zamérenim

zarfazuje pravidelné do svého pohybového reZzimu specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

zakladni cvicebni polohy

spravné drzeni téla

specialni cviky umi cvicit podle slovnich pokyn

zvlada specialni cviky v souladu s individudlnim postizenim, které si uvédomuje

zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu

stavu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
fair-play
Télesna vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni problému
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Télesna vychova

2. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni zdravi prospésna cviceni

zak (zakyné): spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a
vyuZiva nabizené pfilezitosti

znalost vhodnych prostredi pro pohybovou ¢innost

zak (zakyné): spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a
vyuZiva nabizené pfilezitosti

gymnastika — zaklady akrobacie(prdpravna cviceni pro kotoul vpred,vzad), preskok
(nacvik odrazu z mdstkuna nizkou $védskou bednu), kladinka — chiize, cvi¢eni na

Zebfinach

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

atletika — vytrvalostni béh, rychly béh,

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

skok daleky, hod mickem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

pohybové hry rlizného zaméreni s pomUckami i bez pomucek

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

sportovni hry (kopana, vybijena)

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

cvicebni Ubor

uplatfiuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech skoly

znalost poveld a pokynU

reaguje na zakladni pokyny a povely osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zakladni hygiena po TV i pfi jinych pohybovych aktivitach

uplatnuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech skoly

vyrovnavaci cviky s individualnim zamérenim

Zak pravidelné cvici specidlni cviky souvisejici s vlastnim oslabenim

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

zakladni cvicebni polohy

spravné drzeni téla

specialni cviky umi cvicit podle slovnich pokynl

zvlada specidlni cviky v souladu s individudlnim postizenim, které si uvédomuje

zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Télesna vychova

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

zakladni zdravi prospésna cviceni

zak (Zakyné): spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené pfileZitosti

znalost vhodnych prostredi pro pohybovou ¢innost

zak (zakyné): spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené pfileZitosti

gymnastika — zaklady akrobacie(prlpravna cviceni pro kotoul vpred,vzad), preskok
(ndcvik odrazu z mastku na nizkou Svédskou bednu), kladinka — chlize, cviceni na

Zebfinach

zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

atletika — vytrvalostni béh, rychly béh,

zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

skok daleky, hod mickem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

pohybové hry rizného zaméreni s pomUlckami i bez pomicek

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

sportovni hry (kopana, vybijenad)

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

cvicebni Ubor

uplatfiuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech Skoly

znalost povell a pokynU

reaguje na zakladni pokyny a povely osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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Télesna vychova

3. rocnik

zakladni hygiena po TV i pfi jinych pohybovych aktivitach

uplatiiuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

vyrovnavaci cviky s individualnim zamérenim

zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovnavaci cvicenil
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

zakladni cvicebni polohy

spravné drzeni téla

specialni cviky umi cvicit podle slovnich pokyn

zvlada specidlni cviky v souladu s individudlnim postizenim, které si uvédomuje

zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
fair-play
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
aktivni a pasivni odpocinek, zvladani trémy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

dopomoc a zachrana pfi cviceni, ohleduplnost a spoluprdce pfi sportovnich hrach

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pohybovy rezim zaka

zak (Zakyné): podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu. Uplatriuje
kondicné zamérené Cinnosti. Projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepsenil
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Télesna vychova 4. rocnik

Urovné své zdatnosti

kondicni cviceni

zak (Zakyné): podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu. Uplatriuje
kondi¢né zamérené Cinnosti. Projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepsenil
urovné své zdatnosti

posilovani zdatnosti

zak (Zakyné): podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu. Uplatriuje
kondi¢né zamérené Cinnosti. Projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepsenil
urovné své zdatnosti

napinaci a protahovaci cvi¢eni

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni, pfedevSim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

pohybové hry a jejich pravidla

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

soutéze, zavody

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

atletika — béh (rychly, vytrvaly, v terénu,skok do dalky, skok do vysky, hod mi¢kem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

cvicebni Ubor

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

hygiena po TV

uplatriiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

prvni pomoc v podminkach TV

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika

proudova cviceni a cvi¢eni na stanovistich

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ginnosti

pravidla her a soutézi

jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zasady jednani a chovani

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych

¢innostech opacné pohlavi
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Télesna vychova 4. rocnik

télocviéné nazvoslovi

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné néazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

povely a signaly

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné néazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

cviceni podle nakresu, popisu

uziva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

pfiprava rozcvicky

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy

organizace soutéze

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy

méreni vykon(

zméfri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

posouzeni vykonU

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

vyrovnavaci cviky s individualnim zamérenim

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

gymnastika - kotoul vpred a vzad, stoj na rukou, akrobatické kombinace, preskoky
(roznoZka, skrcka pres kozu), cviky na hrazdé, kladinka

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

aktualni informace o sportovnich ¢innostech v regionu, prezentace ziskanych
informaci

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté, samostatné ziska potiebné informace

zakladni cvicebni polohy

spravné drzeni téla

specidlni cviky umi cvicit podle slovnich pokynd

zvlada specialni cviky v souladu s individudlnim postizenim, které si uvédomuje

zasady bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu

stavu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

aktivni a pasivni odpocinek, zvladani trémy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

dopomoc a zachrana pfi cviceni, ohleduplnost a spoluprace pfi sportovnich hrach
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pohybovy rezim zaka

zak (Zakyné): podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu. Uplatriuje
kondi¢né zamérené Cinnosti. Projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnosti

kondicni cviceni

zak (Zakyné): podili se na realizaci pravidelného pohybového reZzimu. Uplatriuje
kondi¢né zamérené Cinnosti. Projevuje prfimérenou samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnosti

posilovani zdatnosti

zak (Zakyné): podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu. Uplatriuje
kondi¢né zamérené cCinnosti. Projevuje prfimérenou samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnosti

napinaci a protahovaci cvi¢eni

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

pohybové hry a jejich pravidla

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

soutéze, zavody

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

gymnastika - kotoul vpred a vzad, stoj na rukou, akrobatické kombinace, preskoky
(roznoZka, skrcka pres kozu),cviky na hrazdé, kladinka

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

atletika — béh (rychly, vytrvaly, v terénu, skok do dalky, skok do vysky, hod mickem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

cvicebni ubor

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi,
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adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

hygiena po TV

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzika

prvni pomoc v podminkach TV

uplatfiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

proudova cviceni a cvi¢eni na stanovistich

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

pravidla her a soutézi

jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zasady jednani a chovani

jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

télocvicné nazvoslovi

uziva pti pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni

povely a signdly

uziva pti pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni

cviceni podle nakresu, popisu

uziva pti pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

pfiprava rozcvicky

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni tridy

organizace soutéze

zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a soutéZe na urovni tridy

méreni vykon(

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

posouzeni vykon

zméfri zakladni pohybové vykony a porovnd je s pfedchozimi vysledky

aktualni informace o sportovnich ¢innostech v regionu, prezentace ziskanych
informaci

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté, samostatné ziska potiebné informace

vyrovnavaci cviky s individualnim zamérenim

zafazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

zakladni cvicebni polohy

spravné drzeni téla

specialni cviky umi cvicit podle slovnich pokynl

zvlada specidlni cviky v souladu s individudInim postizenim, které si uvédomuje

zasady bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
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Télesna vychova

5. rocnik

stavu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

aktivni a pasivni odpocinek, zvladani trémy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

dopomoc a zachrana pfi cviceni, ohleduplnost a spoluprace pfi sportovnich hrach

Télesna vychova

6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam télesné vychovy pro zdravi

umi si usporadat sv(j pohybovy rezim

pravidelné se vénuje nékteré pohybové aktivité

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

terminologie osvojovanych Cinnosti

znd terminologii osvojovanych cvikl

vyznam hodnot srdecni frekvence pti TV a sportu

zak (zakyné) umi zmérit srdecni frekvenci a vi, jak vyuZzit ddaj pro upravu pohybové
zatéze

zasady bezpecnosti pti TV a sportu (i v malo znamém prostiedi, napf. hory, les

apod.)

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu

prebirani nékterych organizacnich a hodnoticich ukoll od ucitele

zvlada rGzné socidlni role béhem pohybovych cinnosti

zakladni udrzba hristé, péce o naradi, nacini a o vlastni vystroj a vyzbroj

zvladne zakladni Upravu htisté, doskocisté, vrzisté apod.
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poskytuje prvni pomoci pfi Urazech

zvlada praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych situacich - Graz, nevhodné
klimatické nebo ekologické podminky

pohybova cinnost pfi rizném stupni znecisténi ovzdusi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

zakladni vyznam jednotlivych druhi cviceni a jejich pouZiti v dennim reZzimu

zna zakladni zplsoby rozvoje svych pohybovych predpokladll a dovede je pouZivat

spravné drZeni téla pti praci v sedé, ve stoje, pfi zvedani bremen

zna zakladni cviky pro rdzné ucely a dovede je vyuZit v dennim rezimu

vyznam soustiedéni pfi cviceni, prozivani cviceni

umi cvicit podle slovnich pokyna

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

pfiprava organismu pro rizné pohybové ¢innosti ( s pomoci ucitele i samostatné)

umi cvicit podle slovnich pokynl

kotouly a jejich modifikace

samostatné nebo s dopomoci predvede osvojené cviky

premet stranou

samostatné nebo s dopomoci predvede osvojené cviky

rovnovazné polohy v postojich

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

skoky na misté a z mista

umi vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

skoky odrazem z trampolinky

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

roznozka, skrcka pres kozu a bednu

umi vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

podmet, vymyk

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

rGzné druhy chlize na kladiné s doprovod. pohyby paZi, obraty, rovhovainé polohy

umi pojmenovat osvojované ¢innosti

komihani ve svisu na kruzich

umi pojmenovat osvojované ¢innosti

houpani, seskok u zahupu

umi pojmenovat osvojované ¢innosti

Splh na tyci

umi pojmenovat osvojované ¢innosti

vyznam Uponovych sportl pro sebeobranu

uvédomuje si vyznam sebeobrannych cinnosti a své moZnosti ve stretu s
protivnikem

uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych Cinnosti a chova se v duchu fair play

zvlada zakladni postoje, jednoduché Uchopy a vyprosténi z drzeni

nazvy atletickych disciplin a nacini

zvlada zakladni techniku jednotlivych disciplin

zakladni pravidla atletickych soutézi

zna zakladni startovni povely
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béZecka abeceda

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

rychly béh do 100 m

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

béh v terénu do 20 minut

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

Stafetova predavka

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

vytrvaly béh do 2000 m (D) a 3000 m (CH)

chdpe vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

skok daleky chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty
skok vysoky chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty
hod mickem chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

rtzné druhy pohybovych her

chape vyznam pohybovych her pro rozvoj své fyzické zdatnosti a obratnosti i pro
upeviiovani mezilidskych kontakt

umi nékolik her, které dokaze i fidit

vyznam spoluprdce a radosti ze hry, coZ je nejvyssi cil pohybovych her

snazi se vzdy o fair play a ma radost ze hry, ne z prohry soupere

znd zasady bezpecnosti pfi hrach v rizném prostredi

chape vyznam TV pro zlepsSeni jeho zdravotniho stavu a potizi

cilevédomé a vytrvale posiluje télo,prekonava prekazky a zdravotni potize

specidlni vyrovnavaci cviky a jejich optimalni provedeni

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

specialni cviky a formy posilovani vhodné pro rozvoj pohybovych schopnosti

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

dopomoc a zdchrana pfi cviceni
ohleduplnost a spoluprace pfi sportovnich hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj moralné volnich vlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

tolerance pfi sportovnich vykonech
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

poznavani sportl a her jinych kultur

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

organizace a pfiprava soutéZi a turnajd

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

sportovni vzory v médiich

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

zapisy sportovnich utkani a jejich vysledkd

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam télesné vychovy pro zdravi

umi si usporadat sv(j pohybovy rezim

pravidelné se vénuje nékteré pohybové aktivité

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

terminologie osvojovanych ¢innosti

zna terminologii osvojovanych cvikd

vyznam hodnot srdecni frekvence pti TV a sportu

zak (Zakyné) umi zméfit srdecni frekvenci a vi, jak vyuZit daj pro Upravu pohybové
zatéze

zasady bezpecnosti pfi TV a sportu (i v malo zndmém prostiedi, napt. hory, les
apod.)

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovéani i v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu

prebirani nékterych organizaénich a hodnoticich Ukoll od ucitele

zvlada rGzné socidlni role béhem pohybovych Cinnosti

zakladni udrzba hristé, péce o naradi, nacini a o vlastni vystroj

zvladne zakladni Upravu hristé, doskocisté, vrzisté apod.

poskytuje prvni pomoci pti Urazech

zvlada praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych situacich Uraz, nevhodné
klimatické nebo ekologické podminky
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pohybova cinnost pfi rizném stupni znecisténi ovzdusi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

vystupovani v roli rozhodciho, soupefre, zapisovatele, divaka

zvlada rGzné socidlni role béhem pohybovych Cinnosti

zna zakladni cviky pro rlzné ucely a dovede je vyuZit v dennim rezimu

umi zorganizovat jednoduchou soutéz, zmérit a zapsat vykony

zakladni vyznam jednotlivych druh( cviceni a jejich pouZiti v dennim reZimu

zna zakladni zplsoby rozvoje svych pohybovych predpoklad(l a dovede je pouzivat

spravné drzeni téla pfi praci v sedé, ve stoje, pfi zvedani bfemen

zna zakladni cviky pro rlzné ucely a dovede je vyuZit v dennim rezimu

vyznam soustiedéni pfi cviceni, prozivani cviceni

umi se pripravit pro rliznou pohybovou ¢innost

umi cvicit podle slovnich pokynt

umi z osvojenych cvikl pFipravit jednoduché sestavy a zacvicit je

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

pfiprava organismu pro rlizné pohybové ¢innosti ( s pomoci ucitele i samostatné)

umi se pfipravit pro rliznou pohybovou ¢innost

konkrétni Gcinky a zdkladni technika jednotlivych cvikd

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drZeni téla

kotouly a jejich modifikace

samostatné nebo s dopomoci predvede osvojené cviky

premet stranou

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

stoj na rukou a na hlavé

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

roznozka, skrcka pres kozu a bednu

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

naskok do vzporu — zakmihem,

umi vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

seskok, sesin

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

umi pojmenovat osvojované ¢innosti

naskoky, seskoky, jednoduché sestavy na kladiné

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drZeni téla

umi pojmenovat osvojované ¢innosti

komihani ve svisu na kruzich

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné

drzeni téla
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umi pojmenovat osvojované ¢innosti

houpani, seskok u zahupu umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla
umi pojmenovat osvojované ¢innosti

Splh na lané umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drZeni téla
umi pojmenovat osvojované ¢innosti

vyznam Uponovych sportl pro sebeobranu uvédomuje si vyznam sebeobrannych dinnosti a své moZnosti ve stretu s
protivnikem
uvédomuje si nasledky zneuZiti bojovych ¢innosti a chova se v duchu fair play

zakladni pojmy a principy osvojovanych cinnosti umi pojmenovat osvojované ¢innosti

zasady bezpecnosti pfi Uponovych cvicenich zvlada zdchranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

prdpravné Upony zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

ndzvy atletickych disciplin a nacin{ zvlada zakladni techniku jednotlivych disciplin

zakladni pravidla atletickych soutézi zna zakladni startovni povely

skok daleky chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

skok vysoky chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

hod mickem chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

rdzné druhy pohybovych her chdpe vyznam pohybovych her pro rozvoj své fyzické zdatnosti a obratnosti i pro
upevnovani mezilidskych kontaktl
umi vyuZzivat pro hry pfirodniho prostredi

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her snazi se vzdy o fair play a ma radost ze hry, ne z prohry soupere
uvédomuje si, Ze ne kazda hra je vhodna pro kazdého

chdpe vyznam TV pro zlep3eni jeho zdravotniho stavu a potiZi cilevédomé a vytrvale posiluje télo,pfekonava prekazky a zdravotni potize

specialni vyrovnavaci cviky a jejich optimalni provedeni stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

specialni cviky a formy posilovani vhodné pro rozvoj pohybovych schopnosti uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

PrOfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

dopomoc a zdchrana pfi cviceni
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Télesna vychova

7. rocnik

ohleduplnost a spoluprace pfi sportovnich hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj moralné volnich vlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

fair-play

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Télesna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problémi
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam télesné vychovy pro zdravi

umi si usporadat sv(j pohybovy rezim

pravidelné se vénuje nékteré pohybové aktivité

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

terminologie osvojovanych ¢innosti

zna terminologii osvojovanych cvikd

vyznam hodnot srdecni frekvence pti TV a sportu

zak (Zakyné) umi zméfit srdecni frekvenci a vi, jak vyuZit daj pro Upravu pohybové
zatéze

zasady bezpecnosti pfi TV a sportu (i v malo zndmém prostiedi, napt. hory, les

apod.)

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovéani i v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu

prebirani nékterych organizaénich a hodnoticich Ukoll od ucitele

zvlada rGzné socidlni role béhem pohybovych Cinnosti

zakladni udrzba hristé, péce o naradi, nacini a o vlastni vystroj a vyzbroj

zvladne zakladni Upravu hristé, doskocisté, vrzisté apod.

zvlada zakladni udrzbu nadini a Upravu hristé

poskytuje prvni pomoci pfi Urazech

zvlada praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych situacich Uraz, nevhodné
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Télesna vychova 8. roc¢nik

klimatické nebo ekologické podminky

pohybova cinnost pfi rizném stupni znecisténi ovzdusi

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

vystupovani v roli rozhodciho, soupere, zapisovatele, divaka

zvlada rGzné socidlni role béhem pohybovych Cinnosti

zakladni vyznam jednotlivych druhi cviceni a jejich pouZiti v dennim rezimu

- zna zakladni zplsoby rozvoje svych pohybovych predpokladi a dovede je pouZivat

spravné drzeni téla pfi praci v sedé, ve stoje, pfi zvedani bfemen

- zna zakladni cviky pro rlizné tcely a dovede je vyuzit v dennim reZimu

vyznam soustiedéni pfi cviceni, prozivani cviceni

umi si vytvofit vhodné prostiedi pro cviceni nebo relaxaci

umi cvicit podle slovnich pokynt

umi z osvojenych cvikl pFipravit jednoduché sestavy a zacvicit je

zvlada zakladni udrzbu nadini a Gpravu hristé

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

pfiprava organismu pro rlizné pohybové ¢innosti ( s pomoci ucitele i samostatné)

- umi se pripravit pro riznou pohybovou ¢innost

konkrétni Gcinky a zdkladni technika jednotlivych cvikd

zvlada zdchranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

podstata Unavy, jednostranné zatéze a svalové nerovnovahy

zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

vhodné podminky pro cviceni

umi vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

strecinkova cviceni

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

kotouly a jejich modifikace

samostatné nebo s dopomoci predvede osvojené cviky

premet stranou

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drZeni téla

stoj na rukou a na hlavé

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drZeni téla

roznozka, skrcka pres kozu a bednu

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

odbocka

umi vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

presvihy UnoZmo ve vzporu na hrazdé

umi vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

komihani ve svisu na kruzich

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
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Télesna vychova 8. roc¢nik

drzeni téla

houpani, seskok u zahupu

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

vyznam Uponovych sportl pro sebeobranu

uvédomuje si vyznam sebeobrannych Ccinnosti a své moZnosti ve stretu s
protivnikem

zvlada zdakladni postoje, jednoduché Uchopy a vyprosténi z drzeni

zasady bezpecnosti pfi Uponovych cvicenich

zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

prdpravné Upony

zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

nazvy atletickych disciplin a nacini

zvlada zakladni techniku jednotlivych disciplin

zakladni pravidla atletickych soutézi

zna zakladni startovni povely

skok daleky

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

skok vysoky

chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty

roc.)

vrh kouli D do 3 kg, CH do 5 kg, koulafska gymnastika, spojeni sunu a vrhu (8. a 9.

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

razné druhy pohybovych her

chape vyznam pohybovych her pro rozvoj své fyzické zdatnosti a obratnosti i pro
upevnovani mezilidskych kontaktl

snazi se vzdy o fair play a ma radost ze hry, ne z prohry soupere

zvlada zakladni herni ¢innosti a uplatiuje je ve hie

umi zvolit taktiku hry a dodrZovat ji

chape vyznam TV pro zlepseni jeho zdravotniho stavu a potizi

cilevédomé a vytrvale posiluje télo,prekonava prekazky a zdravotni potize

specialni vyrovnavaci cviky a jejich optimalni provedeni

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

specialni cviky a formy posilovani vhodné pro rozvoj pohybovych schopnosti

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj mordlné volnich vlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

dopomoc a zdchrana pfi cviceni

203



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola-rozpracovany

Télesna vychova 8. roc¢nik

ohleduplnost a spoluprace pfi sportovnich hrach

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

fair-play

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam télesné vychovy pro zdravi

- umi si usporadat svlj pohybovy rezim

- pravidelné se vénuje nékteré pohybové aktivité

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

terminologie osvojovanych cinnosti

zna terminologii osvojovanych cvikd

vyznam hodnot srdec¢ni frekvence pfi TV a sportu

- 2ak (zakyné) umi zméfit srde¢ni frekvenci a vi, jak vyuZit udaj pro Upravu pohybové
zatéze

zasady bezpecnosti pfi TV a sportu (i v malo zndmém prostiedi, napf. hory, les
apod.)

- uplatiiuje vhodné a bezpetné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu

prebirani nékterych organizacnich a hodnoticich Ukold od ucitele

- zvlada rlizné socialni role béhem pohybovych Cinnosti

zakladni udrzba hristé, péce o naradi, nacini a o vlastni vystroj a vyzbroj

zvladne zakladni Upravu htisté, doskocisté, vrzisté apod.

poskytuje prvni pomoci pti Urazech

- zvlada praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych situacich Uraz, nevhodné
klimatické nebo ekologické podminky

pohybova ¢innost pfi rizném stupni znecisténi ovzdusi

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

vystupovani v roli rozhodciho, soupere, zapisovatele, divaka

- zvlada rlizné socidlni role béhem pohybovych Cinnosti

zakladni vyznam jednotlivych druhi cviceni a jejich pouZiti v dennim rezimu

zna zakladni zplsoby rozvoje svych pohybovych predpokladll a dovede je pouzivat

spravné drzeni téla pti praci v sedé, ve stoje, pfi zvedani bremen

znd zakladni cviky pro rlzné ucely a dovede je vyuZit v dennim rezimu

vyznam soustiedéni pfi cviceni, prozivani cviceni

umi si vytvorit vhodné prostiedi pro cviceni nebo relaxaci
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Télesna vychova 9. roc¢nik

umi cvicit podle slovnich pokyn(i

umi z osvojenych cvikl pFipravit jednoduché sestavy a zacvicit je

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

pfiprava organismu pro rlizné pohybové ¢innosti ( s pomoci ucitele i samostatné)

umi se pfipravit pro rliznou pohybovou ¢innost

konkrétni acinky a zakladni technika jednotlivych cviki

zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

podstata Unavy, jednostranné zatéze a svalové nerovnovahy

zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

vhodné podminky pro cviceni

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

strecinkova cviceni

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drZeni téla

kotouly a jejich modifikace

samostatné nebo s dopomoci predvede osvojené cviky

pfemet stranou

umi vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

stoj na rukou a na hlavé

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

roznozka, skrcka pres kozu a bednu

umi vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

odbocka

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

komihani ve svisu na kruzich

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drZeni téla

houpani, seskok u zahupu

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drieni téla

Splh na lané

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drZeni téla

starsi chlapci Splh bez ptirazu

umi vyuZivat gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti, obratnosti a pro spravné
drzeni téla

vyznam Uponovych sportl pro sebeobranu

uvédomuje si vyznam sebeobrannych cinnosti a své moZnosti ve strfetu s
protivnikem
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Télesna vychova 9. roc¢nik

nazvy atletickych disciplin a nacini

zvlada zakladni techniku jednotlivych disciplin

zakladni pravidla atletickych soutézi

zna zakladni startovni povely

skok daleky

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

skok vysoky

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

vrh kouli D do 3 kg, CH do 5 kg, koulafskd gymnastika, spojeni sunu a vrhu (8. a 9.

roc.)

chdpe vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

rizné druhy pohybovych her

chape vyznam pohybovych her pro rozvoj své fyzické zdatnosti a obratnosti i pro
upeviovani mezilidskych kontakt(

snazi se vzdy o fair play a ma radost ze hry, ne z prohry soupere

chape vyznam TV pro zlepseni jeho zdravotniho stavu a potizi

cilevédomé a vytrvale posiluje télo,prekonava prekazky a zdravotni potize

specialni vyrovnavaci cviky a jejich optimalni provedeni

stanovi si pohybovy rezim vzhledem ke svému oslabeni

specialni cviky a formy posilovani vhodné pro rozvoj pohybovych schopnosti

uvédomuje si své schopnosti a moznosti pohybu vzhledem ke svému zdravotnimu
stavu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj moralné volnich vlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

fair-play

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

dopomoc a zachrana pfi cviceni
ohleduplnost a spoluprace pfi sportovnich hrach

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

fair-play

206




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Nase $kola-rozpracovany

5.16 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 0 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi a uci je byt za né
zodpovédny.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu 2. stupné zakladniho vzdélavani po jedné vyucovaci
hodiné tydné v 6. — 8. ro¢niku.

Integrace predmétd

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* poznat zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnotu, pochopit ho jako vyvazeny stav télesné, dusevni i
socialni pohody, vnimat, co mizZe zdravi prospét, co ho ohroZuje a poskozuje
*  porozumét rliznym textim, verbdalnim i neverbalnim komunika¢nim prostfedkdm, kriticky myslet

Kompetence k feSeni problému:
* tesit modelové situace tykajici se chovani a jednani v krizovych situacich (Sikana, tyrani, prvni
pomoc), situace hromadného ohroZeni a bezpe¢ného chovani v silnicnim provozu
* hledat pfi netradicnich ulohach priciny a rizné zplsoby feseni problému s vyuzitim vlastniho
usudku a ziskanych zkusenosti

Kompetence komunikativni:
* (castnit se kooperativniho uceni, vyuzivat komunikativni dovednosti k vytvareni dobrych vztahi ve
tridé
¢ sdélovat své myslenky a nazory k danému tématu, obhajovat je, naslouchat druhym lidem a
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

respektovat jejich nazor

Kompetence socialni a personalni:
* spolupracovat s ostatnimi spoluzaky, dodrzovat spole¢né stanovena pravidla, zaujmout odmitavy
postoj ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky ve Skole i mimo skolu
e uvédomovat si propojeni zdravi a zdravych mezilidskych vztahl se zakladnimi etickymi a moralnimi
postoji

Kompetence obcanské:
* rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi
* pfipravovat se na orientaci ve vaZznych Zivotnich situacich

Kompetence pracovni:
¢ efektivné organizovat vlastni praci
* osvojit si zakladni postupy prvni pomoci

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi

- 74k (zdkyné) popise vztahy ve dvojici /kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodicovstvi/

- vysvétli vztahy a pravidla souziti v komunité /rodina, $kola, vrstevnici, obec/

- objasni formy a modely diivéjsi a dnesni rodiny

- analyzuje problémy soucasné rodiny

- fesi priciny a krize rozpadu rodiny

- ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

- objasni télesné, dusevni i spole¢enské zmény v détstvi, puberté, dospivani
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Vychova ke zdravi

6. rocnik

- vysvétli pojem sexudlni zneuZivani

- ZDRAVY zZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI|

- zna zasady zdravého stravovani, pitny rezim

- sestavi zdravy jidelnicek

- vysvétli pojmy télesnd a dusevni hygiena, denni rezim

- zna zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani

- posoudi vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit

- RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

- vysvétli pojem stres a jeho vztah ke zdravi

- zna kompenzacni a relaxacni techniky k prekondavani Unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

- popiSe bezpecné chovani a komunikaci s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpecny
pohyb v rizikovém prostredi

- HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

- jmenuje slozky zdravi a jejich interakce

- OSOBNOSTN{ A SOCIALNi ROZVO!)

- uvédomuje si vztah k sobé& samému, vztah k druhym lidem, chape vyznam
sebepoznani a sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

prvni pomoc a pozarni ochrana

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

aktivni a pasivni odpocinek, zvladani trémy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

prvni pomoc a pozarni ochrana

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi

Vychova ke zdravi

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

209



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola-rozpracovany

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT{

- vysvétli funkce rodiny ve spolecnosti i pro osobni zivot

- 0svoji si spravnou komunikaci v ramci rodiny

- rozumi praviim a povinnostem ¢lend rodiny

- chdpe vyznam pocitu bezpecni a klidu domova

- ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

- popiSe problémy mezi dévcaty a chlapci béhem dospivani

- vysvétli pojem sexualni zneuzivani

- chape sexualitu jako soucast formovani osobnosti

- ZDRAVY zZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAV/

- ovlada zaklady prvni pomoci

- uvédomuje si vyznam preventivni [éCebné péce, preventivni prohlidky

- chova se odpovédné v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stav( /drazy v
domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé/

- jmenuje vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi /kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota/

- RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

- popiSe nebezpecéi komunikace prostfednictvim elektronickych médii, moZnosti
sebeochrany a vzdjemné pomoci v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi /bezpeéné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé/

- zna rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, popiSe vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu véetné zvladani agresivity, ovlada postup v pfipadé dopravni nehody
/tisfiové volani, zajisténi bezpectnosti/

- HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

- vyjmenuje zakladni lidské potfeby a upfesni jejich hierarchii

- chdpe vyznam pohybu pro zdravi /pohybovy rezim/

- znd metody ochrany pred chronickymi chorobami a zplsoby prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni

- OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVO!

- je schopen seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani, cvici sebereflexi,
sebekontrolu a zvladani problém. situaci

- stanovuje si osobni cile
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Vychova ke zdravi 7. rocnik
- zaujima hodnotové postoje a ziskava rozhodovaci dovednosti pro feseni problémf
v mezilidskych vztazich
- posiluje pomahajici a personaini chovani

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

- VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

- vysvétli role ¢lend rodiny

- objasni pojem stabilita rodiny

- popise, jak si zodpovédné hledat budouciho partnera

- ZMENY V ZIVOTE A JEJICH REFLEXE

- chdpe vyznam péce o zdravi reprodukéni soustavy

- objasni pojmy sexualni zdrZenlivost, predcasna sexualni zkusenost, promiskuita

- popiSe problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

- vyjmenuje poruchy pohlavni identity

- vysvétli princip planovaného rodicovstvi

- objasni pojem konzumni sex /kuplitstvi, pornografie, prostituce/

- ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI{

- jmenuje zpUsoby ochrany pfed prenosnymi a chronickymi chorobami

- popise zakladni cesty pfenosu ndkaz a jejich prevence

- vysvétli poruchy pfijmu potravy

- RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

- popiSe projevy psychickych onemocnéni, nasili mifeného proti sobé samému

- zna postupy ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti a metody prevence vzniku
takovych udalosti

- HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

- uvédomuje si odpovédnost za své zdravi

- znd zpUsoby podpory zdravi, formy prevence
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

- OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVO! - vysvétli vyznam psychohygieny pro pfedchazeni a zvladani stresu

- dokdaZe vyhledat pomoc pfi problémech

- posiluje dobré mezilidské vztahy, komunikaci a kooperaci, respekt k sobé sama i
druhym

- umi pfijmout nazor druhého, je empaticky

- zna moznosti efektivni a asertivni komunikace a kooperace

- uvédomuje si dopad vlastniho jednani a chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

prvni pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

prvni pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

zdravy Zivotni styl

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

reklama

5.17 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ve viech
tematickych okruzich jsou vedeni k dodrZzovani zdsad bezpecnosti

a hygieny pfi préci.

Pfedmeét Praktické Cinnosti je realizovan ve ¢tyfech tematickych okruzich:

- prace s drobnym materidlem

- konstrukéni ¢innosti

- péstitelské prace

- pfiprava pokrmu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Praktické ¢innosti mda ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v kazdém rocniku I. stupné. Podle
moznosti probiha v organizovanych jednotkach nebo v blocich.

Integrace predmétd

* Clov&k a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* ucitel vede zaky praktickému osvojovani prace podle navodu
e 7dak se udi planovat Cinnost pfi praci s rlznymi materialy

Kompetence k feSeni problému:
e ucitel vede Zaky k uvédomovani si potfeby praktického ovérovani feseni problému
o 7k si ovéfuje spravnost svého feSeni na modelovych situacich

Kompetence komunikativni:
* ucitel predklada zaklm dostatek podmétl a pfileZitosti pro jejich prezentaci
e 7k je veden k dostatecné komunikaci pfi préci s rllznymi materialy a pfi popisu rliznych material(

Kompetence socialni a personalni:
* ucitel vede Zaky ke spolupraci ve dvojicich a skupinach
e 73k se uci uvédomovani si potfeby ohleduplnosti pfi praci

Kompetence obcanské:
* uditel umoznuje zakam tvofivi pfistup k plnéni zadanych témat
* zdk se uci pochopit rizné ¢innosti ¢lovéka a jeho vliv na Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

e ucitel vede Zaky k uvédomélému a bezpecnému pouzivani vSech nastroji a materidld

e 73k je veden ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni klasifikaci. Hodnotime aktivni zapojeni do vyuky a individudlni schopnosti kazdého Zaka.

Praktické c¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prace s rlznymi materidly

zak (Zakyné): vytvari jednoduchymi postupy
netradi¢nich materiall

rizné predméty z tradicnich i

vlastnosti materialQ

zak (zdkyné): wvytvari jednoduchymi postupy
netradi¢nich materiall

rizné predméty z tradicnich i

vyuZiti v praxi

zak (zdkyné): wvytvari jednoduchymi postupy
netradi¢nich materiall

rizné predméty z tradicnich i

organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracovni postupy

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

prace se stavebnici

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

jednoduché pokusy

provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

prace s tabulkami

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

péce o pokojové rostliny

pecuje o nenarocné rostliny

pfiprava jednoduché tabule

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

pravidla stolovani

chova se vhodné pfi stolovani
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Praktické c¢innosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

prace s rlznymi materidly zak (Zakyné): vytvafri jednoduchymi postupy rGzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiall

vlastnosti materialQ zak (Zakyné): vytvafri jednoduchymi postupy rGzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiall

vyuZiti v praxi zak (Zakyné): vytvari jednoduchymi postupy rGzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiall

organizace prace pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracovni postupy pracuje podle slovniho navodu a predlohy

préce se stavebnici zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

jednoduché pokusy provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

prace s tabulkami provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

péce o pokojové rostliny pecuje o nenarocné rostliny

pfiprava jednoduché tabule pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

pravidla stolovani chova se vhodné pfi stolovani

Praktické cinnosti 3. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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Praktické c¢innosti

3. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prace s rlznymi materialy

zak (Zakyné): vytvafi jednoduchymi postupy rGzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiala

vlastnosti materialQ

zak (Zakyné): vytvafri jednoduchymi postupy rGzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald

vyuZiti v praxi

zak (Zakyné): vytvafi jednoduchymi postupy rGzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materialQ

organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracovni postupy

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

prace se stavebnici

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

jednoduché pokusy

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

prace s tabulkami

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

péce o pokojové rostliny

pecuje o nenarocné rostliny

pfiprava jednoduché tabule

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

pravidla stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Praktické c¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

lidové tradice

vyuZiva pfi tvofivych Cinnostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

pouziti riznych pomucek, nastrojd a nacini

voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

bezpecnost pfi praci

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
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Praktické cinnosti 4. rocnik

prace

udrZovani poradku udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

prace se stavebnici provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

vyuZiti ndvodu pfi postupech prace pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

pracovni hygiena dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prvni pomoc pfi zranéni dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

mnozeni rostlin provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

pokusy provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

zaznamy pokusU provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

péce o rostliny oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

vyuZiti naradi pfi praci s rostlinami voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomdcky, nastroje a nacini

vybaveni kuchyné orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

dle moZnosti — pFiprava pokrm pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

pravidla stolovani dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

zaklady spolecenského chovani dodrzZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

dodrzovani pofadku na pracovni plose udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

zaklady hygieny a bezpecnosti prace udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti
préace, poskytuje prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

prace s rdznymi materialy zak (zakyné): vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rzné vyrobky z daného materialu

uplatnéni fantazie pfi zhotovovani rznych vyrobki zak (Zakyné): vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rlizné vyrobky z daného materidlu

Praktické cinnosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Praktické c¢innosti

5. rocnik

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

prace s rlznymi materialy

zak (zakyné): vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

uplatnéni fantazie pfi zhotovovani rznych vyrobk

zak (zakyné): vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu

lidové tradice

vyuZziva pfi tvorivych ¢innostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic

pouZiti riznych pomucek, nastrojd a nacini

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

bezpecnost pfi praci

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

udrzovani poradku

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

prace se stavebnici

provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

vyuziti ndvodu pfi postupech prace

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

pracovni hygiena

dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prvni pomoc pfti zranéni

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

mnoZzeni rostlin

provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

pokusy

provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

zdznamy pokusU

provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

péce o rostliny

oSetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

vyuZiti naradi pfi praci s rostlinami

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomcky, nastroje a nacini

vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

dle mozZnosti — pFiprava pokrm

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
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Praktické c¢innosti 5. rocnik

pravidla stolovani dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

zaklady spolecenského chovani dodrzuje pravidla sprdvného stolovani a spole¢enského chovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

dodrzovani poradku na pracovni plose

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

zaklady hygieny a bezpecnosti prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

5.18 Clovék a svét prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Clovék a svét prace
Oblast

Charakteristika predmétu

Clovék a svét prace

Oblast Clovék a svét prace se cilené zaméFuje na teoretické a praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplniuje celé zakladni vzdélani o duleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté a ve
spolecnosti. Je zaloZena na tviréi myslenkové spoluticasti zaka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani na druhém stupni s dotaci jedné
predmétu (specifické informace o predmétu |vyucovaci hodiny tydné a je uréen viem zakim. Tematicky okruh Prace s technickymi materialy bude
dullezité pro jeho realizaci) vyucovan v 6. rocniku. Tematicky okruh Provoz a udriba domacnosti bude vyucovdan v 7. ro¢niku. Tematicky
okruh Svét prace bude vyucovan v 8. a 9. ro¢niku.

Integrace predmétu e Clovék a svét prace
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* vyhleddvat a tfidit informace, efektivné je vyuzivat v tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
* seznamit se s dostatkem spolehlivych informacnich zdroja s tematikou volby povolani

Kompetence k fesSeni problému:
e vnimat nejrliznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit problémy
* objevovat rizné varianty reseni problému a prakticky ovéfit spravnost reseni

Kompetence komunikativni:
* porozumét riznym typUm textd a zdznamd, obrazovych materiala a jinych informacnich a
komunikacnich prostfedkd, vyuZit informace ke svému rozvoji

* zapojit se aktivné do spolecenského déni, vytvaret vztahy potfebné k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:
* ucinné spolupracovat ve skupiné, podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu
* vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, podporovat sebed(véru, ovladat a fidit své jednani a
chovani

Kompetence obcanské:
* uvédomovat si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu, pochopit zakladni principy zakon( a
spolecenskych norem
* respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni i historické dédictvi, upeviiovat pozitivni
postoj k uméleckym dillim

Kompetence pracovni:
* bezpecné a Ucinné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni, dodrZovat vymezena pravidla, plnit
povinnosti a zavazky

* vyuZivat ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢init
podloZena rozhodnuti o dalS$im vzdélavani a profesnim zaméreni

Clovék a svét prace

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy
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Clovék a svét prace 6. ro¢nik

vlastnosti materidl(, uZiti v praxi

provadi jednoduché prace s technickymi materialy

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

zna pracovni nastroje a naradi a vi, k ¢emu slouzi

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

technické nacrty, technické informace, ndvody

pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim

prvni pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

analyza témat souvisejicich s praci v bézném zivoté zaka

diskutuje na dané téma, napf. spoluprdce pfi praci, prace dle véku a pohlavi,
manualni versus intelektualni prace...

rozvoj manualnich a tvarcich dovednosti Zakd (vyrobky z riznych material()

ovlada praci s rliznymi materialy (latka, dfevo, papir...)

recyklace materiall

dokaze prakticky vyuZzit recyklovatelny material

prace na zkrasleni prostredi, kde se u¢ime

Zaci upravuji prostredi skoly

Clovék a svét prace 7. roénik

Ucivo

SVP vystupy

rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, uspory, ekonomika domdacnosti

rozumi zdravé ekonomice domacnosti

udrzba odéva a textilii, uklid domacnosti, prostfedky a jejich dopad na Zivotni
prostiedi, odpad a jeho ekologicka likvidace

ovladd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti

spotiebi¢e v domdacnosti

orientuje se v ndvodech k obsluze béZnych domacich spottebicl

hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy

prvni pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

analyza témat souvisejicich s praci v béZzném Zzivoté zaka

diskutuje na dané téma, napf. spoluprdce pfi praci, prace dle véku a pohlavi,
manudlni versus intelektualni prace...

rozvoj manualnich a tvarcéich dovednosti Zakd (vyrobky z riznych material()

ovlada praci s rliznymi materialy (latka, dfevo, papir...)

recyklace materiall

dokaze prakticky vyuZzit recyklovatelny material

prace na zkrdsleni prostfedi, kde se u¢ime

Z4aci upravuji prostredi Skoly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

denni rezim
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Clovék a svét prace 7. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

pozndm své vlastnosti, schopnosti, znam sam sebe

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

aktivni a pasivni odpocinek, zvladani stresovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

umim se prizpUsobit, chovam se asertivné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

verbalni a neverbalni komunikace, kamaradstvi a pratelstvi

Clovék a svét prace 8. ro¢nik

Ucivo SVP vystupy

povoléni lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich objekt(, charakter |orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
a druhy pracovnich cinnosti, poZadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni, rovnost
prileZitosti na trhu prace

sebepoznavani, osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povoldni a profesnil

schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace pfipravy

pracovni pfileZitosti v regionu, zplsoby hledani zaméstnani umi na internetu najit rGzné pracovni pfileZitosti (napf. v regionu)

psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, konkurz prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

prace s atlasem Skolstvi orientuje se ve vzdélavacim systému CR

analyza témat souvisejicich s vykonem povolani diskutuje na dané téma, napt. penize, strach ze ztraty zaméstnani, motivace k
dobrému vykonu, dobré vztahy na pracovisti...

rozvoj manualnich a tvlrcich dovednosti zakl (vyrobky z riznych materiald) ovlada praci s rGznymi materialy (latka, dfevo, papir...)

recyklace materiald dokdze prakticky vyuzit recyklovatelny material

prace na zkrasleni prostredi, kde se u¢ime Zaci upravuji prostredi skoly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

poznam své vlastnosti, schopnosti, zndm sam sebe

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

222



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase $kola-rozpracovany

Clovék a svét prace 8. ro¢nik

denni rezim

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

kurz prvni pomoci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

umim se prizpUsobit, chovdm se asertivné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

aktivni a pasivni odpocinek, zvladani stresovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

verbalni a neverbalni komunikace, kamaradstvi a pratelstvi

Clovék a svét prace 9. roénik

Ucivo

SVP vystupy

povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich objektd, charakter
a druhy pracovnich Cinnosti, poZadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni, rovnost
prileZitosti na trhu prace

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

sebepozndvani, osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy

pracovni pfileZitosti v regionu, zplsoby hledani zaméstnani

umi na internetu najit rGzné pracovni pfileZitosti (napf. v regionu)

psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, konkurz

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

prace s atlasem skolstvi

orientuje se ve vzdélavacim systému CR

analyza témat souvisejicich s vykonem povolani

diskutuje na dané téma, napft. penize, strach ze ztraty zaméstnani, motivace k
dobrému vykonu, dobré vztahy na pracovisti...

rozvoj manualnich a tvarcich dovednosti Zakd (vyrobky z riznych material()

ovlada praci s rliznymi materialy (latka, dfevo, papir...)

recyklace material

dokaze prakticky vyuzit recyklovatelny material

prace na zkrasleni prostredi, kde se u¢ime

Zaci upravuji prostredi skoly

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

verbalni a neverbalni komunikace, kamaradstvi a pratelstvi
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

denni rezim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

pozndm své vlastnosti, schopnosti, znam sam sebe

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

umim se prizpUsobit, chovam se asertivné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

aktivni a pasivni odpocinek, zvladani stresovych situaci
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

pozarni ochrana, clovék za mimoradnych situacich,
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V 4

6 Hodnoceni vysledki vzdélavani zakd
6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikaci
6.2 Kritéria hodnoceni

—znamenaji to, co hodnotime: naplnéni vystupl jednotlivych predmétli (védomostni stranka),

naplnéni kompetenci (vychovna stranka), naplnéni cilt skoly.
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