
Jídelní lístek 

7. 1. – 11. 1. 2019 
 
 
Pondělí:  polévka rajská s rýží – 1a 

1.        zapečené těstoviny, okurka, červená řepa, salát – 3,7,10 
2.        lečo s kousky klobásy, brambor – 1a,3                                       

 ovocný čaj, mléčný koktejl, voda, džus, mléko, pudink - 7 
    
    
Úterý:  polévka hovězí s masem a těstovinou – 9,12,3 

1. hamburská vepřová kýta na smetaně, houskový knedlík – 1a,7,3,10,9 
2. nudle s mákem maštěné máslem - 7                              

hot drink, voda, ovocné mléko, mléko, ledový čaj, ovoce - 7 
 
    
Středa:  polévka zeleninová s játrovou rýží – 1a,3,7,9,12 

1.  hrachová kaše, uzená kýta, cibulka, sterilovaná okurka – 1a,12,10  
2.  těstovinový salát – 3,7  

zakysaná smetana, jogurt, čaj černý s citrónem, mléko 
   mléčný koktejl, voda - 7 
    
 
Čtvrtek:  polévka kuřecí s krupicovými noky – 9,12,4 

1.  krůtí guláš po Srbsku, rýže – 1a,12,3,  
  2. smažená brokolice, brambor – 1a,3,7 
   hot drink, voda, kapucínek, mléko, zelenina- 7 
 
Pátek:  polévka cizrnová – 1a,9,12 

1.      sekaná pečeně, brambor, okurkový a rajský salát – 1a,3,7                  
2.      bretaňské fazole, chléb, sterilovaná okurka – 1a,10 

horká čokoláda, mléko, ovocný čaj, voda, stéva  - 7 
 

 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J. 

 
 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.    Změna jídelníčků a alergenů vyhrazena. 


