
Jídelní lístek 

19. 11. – 23. 11. 2018 
 
 

Pondělí: polévka zeleninová s tarhoňou – 9,12 
   1. toskánské špagety se sýrem – 1b,3,7 
   2. šopský salát, pečivo - 7  
     ovocné mléko, mléko, voda, hot drink, zelenina - 7 

 
 
 Úterý: polévka slepičí s masem a těstovinovou rýží – 9,12,6 

1.       znojemská hovězí pečeně, houskový knedlík – 1a,1b,3,7 
2.     lasagne s masem – 1a,3,7 

     mléčný koktejl, mléko, voda, ovocný čaj – 7 
 
  
Středa:  polévka mrkvová – 1a,7,12 
   1. bulgur s krůtím masem a zeleninou, sýr – 7,1a 
    2. vepřová krkovice na bylinkách, šťouchané brambory, salát – 1a,7 
    černý čaj s citronem, voda, mléko, bílá káva, zakysaná smetana – 7 
 
 
 Čtvrtek: polévka čočková – 1a,9,12 

1.  plněné bramborové knedlíky, kysané zelí – 1a,3,7,10 
2.      katův šleh, vepřové maso, rýže – 1a 

              ovocné mléko, mléko, voda, hot drink, zelenina - 7 
 
 
Pátek:  polévka bramborová – 1a,9,12 

1.   kuřecí prsa ala Stroganov, jasmínová rýže – 1a 
    2. rýžový nákyp se švestkami – 7,3  

 ovocný čaj, voda, mléko, kapucínek, ovoce - 7 
 
 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J. 

 
Jídlo je určené k okamžité spotřebě.  Změna jídelníčků vyhrazena. 


