
 
ZÁJMOVÉ KROUŽKY V GOLČOVĚ JENÍKOVĚ VE ŠKOLNÍM ROCE 2018/2019 
 
KDY: ZAHÁJENÍ KROUŽKŮ v měsících ZÁŘÍ/ŘÍJEN 2018 PODLE ROZVRHU jednotlivých kroužků 

 

KDE: POBOČKA DDM, BUDOVA BÝVALÉHO PAVILONU 1. STUPNĚ ZŠ, vedle ZŠ Golčův Jeníkov, 

vchod zezadu 

 SOKOLOVNA GOLČŮV JENÍKOV /pouze kroužky BADMINTON  a VOLEJBAL MLÁDEŽ/ 

 

KONTAKT: 737 710 312 Mgr. OLGA FIALOVÁ, DiS., ředitelka DDM Světlá nad Sázavou  

web: www.ddm-svetla.cz 

facebook: @ddmko.cz 

 

ROZVRH PRVNÍCH SCHŮZEK KROUŽKŮ A CVIČENÍ: 

DĚTI: 

1. BABY CVIČENÍ  Mgr. Kateřina Vavrušková čtvrtek 13. září 09.30, 16.45 hod. 

/2. skupiny: 9.30 kojenci, 16.45 batolata, jednotlivé vstupné 30,-Kč/ 

2. BADMINTON  Bc. Taťána Honkyšová, Jana Vidourková, 1. schůzka čtvrtek 11. 10. 16.00 

/podmínky upřesníme na 1. schůzce v sokolovně, vhodné pro děti od 7 let/ 

3. BEZVA PŘEDŠKOLÁK Mgr. Olga Fialová, DiS. 1. schůzka čtvrtek 20. 9., od 15.30 hod., pavilon 

780,-Kč /říjen – květen, tj. 8 měsíců výuky/, všestranné rozvíjení dovedností u 

předškoláků 

4. MAŽORETKY  Dominika Semerádová 1. schůzka úterý 25. 9., od 15.30 hod., pavilon 

780,-Kč/říjen – květen, tj. 8 měsíců výuky, vhodné pro děti od 6 let / 

5. STREET DANCE  Martina Pejcharová,  1. schůzka středa 26. 9., 16.00, pavilon  

780,-Kč/říjen – květen, tj. 8 měsíců výuky, vhodné pro děti od 11 let / 

6. VOLEJBAL MLÁDEŽ Ing. Pavel Kopecký, Jiří Ráliš , 1. schůzka úterý 9. 10., 18. 00 sokolovna 

/podmínky upřesníme na 1. schůzce v sokolovně, školáci, studenti SŠ / 

DOSPĚLÍ: 

7. BOSU CVIČENÍ    Mgr. Kateřina Vavrušková od středy 12. 9., 18.00  

/800,-Kč/pololetí, pavilon, informace o kroužku a rezervace: kata.vobo@seznam.cz / 

8. CVIČENÍ s JIRKOU    Jiří Matoušek 

/pavilon, posil. na kolech, informace o kroužku a rezervace: 723 572 997, jirka.matousek1@seznam.cz /      

9.  FIT SENIOR CVIČENÍ s Ájou  Alena Hrušková    předpokládaný den a čas: pátek 18.00 

/pavilon, vstupné 40 Kč, informace o kroužku a rezervace: alahru@seznam.cz / 

10.   PILATES s Aničkou    Anna Gabčová, DiS. , od pondělí 10.9., 18.00  

/pavilon, vstupné 60,-Kč, informace o kroužku a rezervace: Pilatesanna@seznam.cz /     

11. ROZCVIČKA v DDM s Káťou,  Mgr. Kateřina Vavrušková, od úterý  11. 9., 9.30 – 10.30 

/pavilon, zkušební provoz, informace o kroužku a případná rezervace: kata.vobo@seznam.cz / 

12. SENIOR CVIČENÍ s Feďou /Feodora Popílková, pondělí, od 3. 9., 16. 00, pavilon, informace  

o kroužku a rezervace: feodora@centrum.cz / 

13. SENI PLUS /židle/ kontakt: Feodora Popílková, pondělí, od 3. 9., 17. 00, pavilon, informace  

o kroužku a rezervace: feodora@centrum.cz / 
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