
Jídelní lístek 

29. 10. – 2. 11. 2018 
 
 
Pondělí: polévka zeleninová s rýží a hráškem – 9,12 

pikantní nudličky, rýže – 1a,7              
sirup, ovoce 

  
 

Úterý: polévka hovězí s jáhly – 9,12 
  koprová omáčka, hovězí maso, houskový knedlík – 1a,3,7 
  sirup, zelenina 

      
  

Středa:  polévka špenátová – 1a,3,7,12 
    1. krůtí kostky na tymiánu, brambor, duš. kapusta, fazolky na smetaně 

1a,7,12 
    2. ovesná kaše s kakaem, máslo, jablko - 7    
     mléčný koktejl, mléko, ovocný čaj, džus, voda - 7 
 
 

Čtvrtek: polévka kuřecí s bulgurem – 12,9 
1. tuloňské špagety se sýrem – 7,12 
2. smažený celer, brambor, máslo, česnekový – jogurtový dresink –  

1a,3,7,9  
     černý čaj – hořký, sladký, voda, horká čokoláda, mléko, ovoce 
 
 

Pátek: polévka rajská s rýží – 1a,9,12 
1.  kachní pečené stehno, bramborový špalíčky, červené zelí – 1a,10.3,7 

     2. těstoviny se sýrovou omáčkou – 1a,3,7 
  ovocný čaj, voda, ovocné mléko, mléko - 7 
 
 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J.  
 
Jídlo je určené k okamžité spotřebě.   Změna jídelníčků vyhrazena.   


