
Jídelní lístek 

22. 10. – 26. 10. 2018 
 
 
Pondělí: polévka zeleninová s luštěninou – 9,12 

           1. karlovarský guláš vepřový, houskový knedlík, těstoviny – 1a,3,7,12              
           2. zapečené těstoviny s brokolicí a kuřecím masem – 3,7,12 
     džus, voda, la – café, mléko, jogurt, tvaroh - 7 
  
 

Úterý: polévka brokolicový krém – 12,1a,7 
1.       kuřecí závitek se šunkou a sýrem, bramborový knedlík – 1a,3,12,6 
2.    luštěninový salát, chléb – 1a,3,7 

     hot drink, voda, mléčný koktejl, mléko, přesnídávka - 7 
 
  

Středa:  polévka se sýrovým kapáním – 1a,3,7,12,9 
    1. dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce – 1b,3,7 
     2. přírodní vepřová krkovice, brambor, okurka sterilovaná – 1a,12,10 
     černý čaj s citrónem, voda, ovocné mléko, mléko – 7 
 
 

Čtvrtek: polévka čočková – 1a,12,9 
1.  smažené rybí filé, brambor, maštěné máslem – 1a,3,7,4 
2.      brokolicové karbanátky, brambor, maštěné máslem – 4,3  

     zelný salát s mrkví, paprikou, ovocný čaj, voda, džus, mléko – 7 
 
 

Pátek: polévka hovězí s masovými knedlíčky a nudlemi – 12,9,3,7 
1.  hovězí tokáň, rýže, gnocchi – 1a,7,3 

    2. šopský salát, pečivo – 1a,3,7 
  horká čokoláda, mléko, hot drink, voda, moučník s brusinkami - 
  1a,3,7,8,11,12 
 
Dobrou chuť přeje kolektiv kuchařek Š. J.  
 
Jídlo je určené k okamžité spotřebě.   Změna jídelníčků vyhrazena.  


