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Jidelni listek

Tento tyden se vafi na obéd Cislo 2. ruska kuchyné

8.10.-12.10. 2018

Pondéli:  polévka zeleninova s jahly — 9,12
1. segedinsky gulas, houskovy knedlik - 1a,7,3,10
2. ruské bliny (mouka, mléko, vejce, drozdi, zakysana smetana) — 1c,7
dzus, voda, ovocné mléko, mléko, ovoce - 7

Utery: polévka rusky bors¢ — 1a,9
1. peceny losos na masle, brambor, okurkovy a rajsky salat — 4,7
2. ruské pelmené (mleté maso, zakysana smetana), jablko — 1b, 7,12

hot drink, voda, horka cokolada, mléko - 7

Streda: polévka s krupicovymi noky - 9,12,3,7
1. kureci platek na Spanélsky zpasob, kolinka - 1a, 3,7
2. nadivané ruské pirohy se zelim a uzenym (zeli, vejce, uzené) —
1a,1¢,3
stéva - dzus, voda, mlécny koktejl, mléko, jogurt, tvaroh - 7

Ctvrtek: polévka lusténinova s klobasou - 1a,9,12
1. smazeny karbanatek, bramborova kase, brambor, kompot - 1a,3,7
2. staroruské holobci (hlav. zeli, mleté maso, kopr, protlak, smetana) —

horka cokolada, mléko, voda, dzus - 7

Patek: polévka kminova s kapanim - 1b,3,7,12
1. kriti platek na Zampionech, ryze — 1a,12
2. vinigret, tmava houska (mrkev, brambor, okurky, ¢ervena fepa, maj. 10

mléko, ovocny Caj, voda, zelenina - 7,11
Dobrou chut preje kolektiv kucharek S. J.

Jidlo je urcené k okamzité spotrebé. Zména jidelnickli vyhrazena.
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