Zakladni skola a Matefska skola, Golctiv Jenikov, Mirova 253, Golcéuv Jenikov

PROVOZNI ZASADY:

"I v kuchyni a ostatnich provoznich mistnostech je nutno stale udrzovat potradek a Cistotu
(udrzovani nacini, nadobi, pracovnich ploch, zatizeni, ostatniho vybaveni provoznich prostiedkt v
Cistote a v takovém stavu, aby nedochazelo k ohrozovani jakosti a zdravotni nezavadnosti
potravin a produktu,

[ naradi a nacini odkladat na uréené misto,

[T cesty a pruchody udrzovat volné,

" provadét prubézny uklid dle sanita¢niho fadu za pouziti mycich popiipad¢ dezinfekénich
prostiedktl, soubézné zajistit ochranu proti kontaminaci produktti a potravin z Cisticich a
dezinfekénich prostiedki,

"1 odlisit pomiicky a prosttedky k hrubému uklidu, odd€lené je ukladat od pomiicek na ¢isténi
pracovnich ploch a zatizeni ptichazejicich do pfimého styku s potravinami,

" pouzivat myci dezinfekéni prostfedky, které jsou urceny pro potravinaistvi,

"I skladovat ¢istici a myci prostiedky oddé€lené v originalnich obalech s piisluSnym oznacenim
(ndhradni obaly fadné oznacit),

"I udrzovat hygienickd a sanitarni zatizeni v Cistoté (v€etné jejich vybaveni),

| priabézné odstranovat organicky a anorganicky odpad,

"I nepfechovavat potraviny, produkty a ptedméty nesouvisejici s vykonem pracovni ¢innosti ve
Skolni jidelné¢,

" | zékaz vstupu nepovolanym osobam a zvitatim do prostori skolni kuchyné,

"I nekoufit ve v8ech prostorach skolni kuchyné,

"I zdrzovat se jakéhokoliv nehygienického chovani na pracovisti (napiiklad, koufeni, upravy
vlasi a nehtti)

| oddélené myt provozni a stolni nadobi,

"] pfi praci se stroji a strojnim zafizenim dodrzovat pracovni postupy, pokyny, navody k obsluze a
bezpecnostni piedpisy, zejména pii praci na kuchynskych strojich (roboty, Slehace, krajeci stroje,
michace, apod.),

| z&vady na strojich nebo jiném zatizeni ihned oznamit nadiizenému a zabezpecit jejich opravu
odborné zpiisobilym zaméstnancem

PROVOZNI RAD SKOLNI KUCHYNE
I. Uvod

1. Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrzovat stanovené postupy
pro uvadéni pokrmi do ob&hu, ptedpisy a pokyny k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii
praci a navody k obsluze a udrzbé vyrobnich pracovnich prostiedki a zatizeni.

2. Konat ¢innosti ve stravovacich sluzbach mizou pouze zaméstnanci, kteti splnuji predpoklady
zdravotni zptisobilosti a maji potiebné znalosti nutné k ochrané verejného zdravi.

I1. Zasady osobni a provozni hygieny



1. Zaméstnanci Skolni kuchyné jsou povinni:

| podrobit se v ptipadech stanovenych pravnim ptedpisem, nebo rozhodnutim ptislusného organu
ochrany vetejného zdravi 1€katskych prohlidkdm a vySetfenim, které provadi prakticky 1ékaf,
ktery fyzickou osobu registruje,

[T informovat praktického 1¢kare, ktery fyzickou osobu registruje, o druhu a povaze své pracovni
¢innosti,

[1 mit u sebe pfi vykonu pracovni ¢innosti zdravotni pritkaz a na vyzvani ho predlozit organu
ochrany vetejného zdravi,

"I uplatiiovat pfi pracovni ¢innosti znalosti nutné k ochrané vefejného zdravi a dodrzovat zasady
osobni a provozni hygieny,

[T k vyrob¢ a ptipravé pokrmt pouzivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny, které jsou
zdravotné nezavadné a odpovidaji stanovenym pozadavktim,

" pouzivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezavadnost podavanych
pokrmii,

"I dodrzovat podminky pro vyrobu, ptipravu, skladovani a uvadéni pokrmti do ob&hu,

"] zajistit, aby podavané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym pozadavkim, mély
odpovidajici smyslové vlastnosti a splitovaly vyzivové pozadavky podle skupiny spotiebiteld, pro
které jsou urceny,

| provadét opatieni proti vzniku a Sifeni infek¢nich onemocnéni a otrav z podavanych pokrmt,

"I pfi vyrobg, piipravé, skladovani a uvadéni pokrmi do ob&hu pouZzivat pouze zdravotné
nezavadné materialy a predméty,

" | pouzivat po celou dobu vykonu prace Cisté osobni ochranné pracovni prostiedky,

| mit na rukou kratce ostfihané a Cisté nehty a ruce bez ozdobnych predméta,

"I neopoustét objekt skolni kuchyné v prib&hu pracovni doby v pracovnim odévu a v pracovni
obuvi,

[1 dodrzovat zakaz koufeni.

2. Zaméstnanci nesmi pfi stravovani zakl a zaméstnancti Skoly podavat pokrmy z tepelné
neopracovanych vajec a syrového masa, véetné ryb.

3. Zasady provozni hygieny:

"I nacini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zatizeni, prepravni obaly a rozvozni
prostiedky musi byt udrzovany v Cistote a v takovém stavu, aby nedochazelo k ohrozovani jakosti
a zdravotni nezdvadnosti potravin a pokrmd,

] uklid vSech pracovist a prostor se provadi priibézné za pouziti mycich, poptipadée
dezinfek¢énich prostiedkii podle povahy technologického procesu a zpracovavanych potravin a
navodu vyrobce,

"I sanitarni zafizeni, zejména zachody, musi byt udrzovany v ¢istoté a provozuschopném stavu,
| pomiticky a prostiedky ur¢ené k hrubému uklidu je tteba pouZzivat a ukladat mimo pomiticky na
¢isténi pracovnich ploch a zafizeni ptichazejicich do ptfimého styku s potravinami a pokrmy,

| musi byt provadéna likvidace organického a anorganického odpadu,

| pfedméty nesouvisejici s vykonem pracovni ¢innosti nelze prechovavat v objektu Skolni
kuchyné,

I do masového strojku vtlacovat maso jen dfevénou palickou, tlacitkem, u nafezovych stroju
pouzivat pti obsluze pfislusného nacini, Spicky salamu odkrajovat ru¢né,



"I zkousky tésta, poptipad¢ jinych surovin pfipravovanych robotem, délat jen po zastaveni stroje,
[T nepohazovat pomicky na vafeni noze, vidlicky, nabéracky) po stole,

| dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach skolni kuchyné a jidelny byly do sucha vytteny,
bez zbytkll pokrmt a odpadki,

"I nadoby z divodu bezpecné manipulace nenapliiovat tekutinami po okraj, zachazet

(vyklapét) s elektrickymi spotiebi¢i a panvemi jen pii vypnuti elektrického proudu, piesvédcit se
vzdy o vysi vody v plasti kotle podle vodoznaku, zabezpecit vypoustéci kohoutky varnych kotla
proti ndhodnému otevieni, dbat na spravnou funkci pojistovacich ventilti a manometrd,

" | nepfenaset sam nadlimitni bfemena, velké nadoby s horkou vodou nebo horkymi pokrmy,

"I davat pozor pfi snimani poklicek a pak z nadob s horkymi pokrmy,

[l zavady na strojich a jiném zatizeni ihned oznamovat vedouci Skolni kuchyné a zabezpecit jejich
opravu odborn¢ zptsobilym zaméstnancem,

"I pln¢ se soustiedit na praci, pii praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pfi pracovni ¢innosti,

| zvySenou pozornost vénovat bourani masa a pii vykostovani, pfi této praci pouzivat ochranou
zastéru s draténou vlozkou a ochranné rukavice ¢i polo rukavice proti pofezani,

"I chléb a ostatni pecivo uschovavat v urenych Cistych policich, umisténych minimaln¢ 50 cm od
podlahy, od stén oddélen vlozenym nebo jinym latovym podobnym zafizenim, chléb nesmi byt
kladen ve vrstvach na sebe,

"I pravidelné kontrolovat lhlitu pouzitelnosti potravin a konzerv,

"I sekana nebo mleté maso se nesmi prechovavat pfes noc syrové

| pfi manipulaci s pokrmy nebo pozivatinami se jich nedotykat pfimo rukama, pokud to neni
podle jejich povahy nezbytné, zaméstnanci musi vzdy pouzivat vhodné nacini, ptibory a pocinat si
pfitom s tzkostlivou €istotou,

" dodrzovat zakaz kladeni bilého nadobi nebo mélkého ¢erného nadobi naplnéného pokrmem
nebo umyté na podlahu a ponechavat je v necistém nebo prasném prostiedi nezakryte,

"I pfi myti nadobi a ptibort pouzivat dostatecného mnozstvi ¢isté horké pitné vody, nadobi
smyvat ve dvou vodach, teplota myci vody min. 400C, nepouzivat kovovych dratének, voda k
poslednimu smyvani ma byt horka, aby nadobi samo oschlo a nebylo tfeba pouzivat utérek,
dezinfekce naddobi se provadi jenom na zvlastni pokyn organti statniho odborného dozoru,

"I pti obsluze elektrickych spotiebict, stroju a zafizeni provadét pouze takové ukoly, které
obvykla prace vyzaduje a brat do rukou jen ty ¢asti, které jsou k tomu urceny,

"I nedotykat se vadnych vodi¢ti nebo nedostatecné chranénych ptivoda ke spotfebiciim a strojim
a neveset na Casti elektricke instalace, vypinace a kabely zadné pfedméty nebo casti odévil,

"] pti pouziti hornich podlazi kuchyniskych peci dbat zvysené opatrnosti pti vyndavani
rozpalenych pekact,

" nevybirat za chodu stroje brambory nebo nesahat do otevieného stroje rukou,

"] jakékoliv zavady ihned ohlésit vedouci skolni jidelny, véetné mimotadnych udalosti.
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